
Псевдотуберкулез 

Псевдотуберкулез – острая инфекционная болезнь ,которая характеризуется 

лихорадкой, общей интоксикацией с поражением желудочно -кишечного тракта ,кожи 

и суставов .Название( псевдотуберкулез) происходит от того что в органах больных 

присутствуют образования, похожие по ввиду на туберкулезные. 

Причины возникновения заболевания 

Возбудителями являются бактерии –иерсинии. Живут в почве. Источником заражения 

,чаще всего являются свежие овощи ,хранившиеся при низкой температуре и 

употребляемые в сыром виде. Наибольший  % заболеваемости отмечается в зимне-

весеннее время года. 

Больной человек не является источником инфекции. 

Признаки 

Инкубационный период длится 10 дней .Болезнь начинается с острой фазы. Появляется 

озноб, головная боль, боль в мышцах и суставах, першение в горле, кашель. Повышение 

температуры тела до 40.У больных иногда появляются боли в животе .Наблюдается 

одутловатость и покраснение лица и шеи ,ограниченное покраснение и отечность, 

ярко –красная сыпь кистей и стоп. 

Лечение 

Лечение следует проводить в инфекционном стационаре ,так как при недостаточном 

и неэффективном лечении в половине случаев возникают рецидивы. 

Предупреждение заболевания 

При употреблении в пищу сырых овощей и корнеплодов следует подвергать 

тщательной обработке лучше термо .Кондитерские изделия (пряники печенье вафли 

)употреблять только после прожарки.. и т д 

 

 


