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«Игра — это огромное светлое окно, 

через которое в духовный мир ребенка 

вливается живительный поток 

представлений, понятий об окружающем 

мире. Игра — это искра, зажигающая 

огонек пытливости и любознательности» 

Сухомлинский В.А. 

 

«Каков ребенок в игре, таков во многом он будет 

на работе, когда вырастет. 

Макаренко А.С. 

 

Возможности игры огромны, они: 

 Развивают познавательные процессы личности – внимание, 

память, восприятие, мышление, воображение; 

 Тренируют наблюдательность и ум; 

 Развивают творческие способности у детей; 

 Формируют эмоционально-чувственную сферу личности 

дошкольника; 

 Способствуют познанию ребенком самого себя и побуждают 

его к самосовершенствованию; 

 Учат самодисциплине, настойчивости, выдержке – 

всем тем качествам, без которых трудно жить и достигать 

 поставленных целей и задач. 

 
 



Какие бывают игры? 
Сюжетно – ролевая игра — это вид деятельности детей, в процессе которой 

они в условных ситуациях воспроизводят ту или иную сферу деятельности и 

общения взрослых с целью усвоения важнейших социальных ролей и 

выработки навыков формального и неформального общения. 

В сюжетно-ролевой игре дети вступают в реальные организационные 

отношения (договариваются о сюжете игры, распределяют роли и т. п.). В то 

же время между ними одновременно устанавливаются сложные ролевые 

отношения (например, мамы и дочки, капитана и матроса, врача и пациента). 

Отличительной особенностью игровой воображаемой ситуации является то, 

что ребенок начинает действовать в мысленной, а не видимой ситуации: 

действие определяется мыслью, а не вещью. Однако мысль в игре еще 

нуждается в опоре, поэтому часто одна вещь заменяется другой (палочка 

заменяет ложку), которая позволяет осуществить требуемое по смыслу 

действие. 

 

 



Театрализованная игра - это разыгрывание в лицах литературных 

произведений (сказки, рассказы, специально написанные инсценировки). 

Герои литературных произведений становятся действующими лицами, а их 

приключения, события жизни, измененные детской фантазией, сюжетом 

игры. 

Приобщение детей к театральному искусству начинают с просмотра 

спектаклей в исполнении взрослых: сначала близких ребенку по 

эмоциональному настрою кукольных постановок, затем драматических 

спектаклей. В дальнейшем чередование просмотров спектаклей кукольного и 

драматического театров позволяет дошкольникам постепенно осваивать 

законы жанра. Накопленные впечатления помогают им при разыгрывании 

простейших ролей, постижении азов перевоплощения. Осваивая способы 

действий, ребенок начинает все более свободно чувствовать себя в 

творческой игре. В процессе совместных обсуждений дети оценивают 

возможности друг друга; это помогает им осознать свои силы в 

художественном творчестве. 



 

Конструкторские игры – это тот вид творческих игр, где дети отражают 

свои впечатления, знания об окружающих предметах, самостоятельно делают 

разные постройки, сооружения, здания, дороги, но делают это в 

схематичном, обобщенном виде.  

Дети 3-5 лет изображают единичные предметы, небольшие сооружения. 

Темы их построек связаны с их сюжетно-ролевыми играми, например, гараж 

для машины, дом для куклы. Их конструкции очень простые. Их постройки 

расположены горизонтально, как рисунок на бумаге. Тот же дом для куклы 

— это некое пространство, которое отгорожено несколькими кубиками, а 

сверху лежит какая-либо пластинка или дощечка, называемые крышей. Дети 

в этом возрасте возводят постройку, потом разрушают ее и начинают строить 

ее вновь. Им интересен сам процесс строительства, а не результат, 

получаемый в конце этой деятельности. Очень часто бывает так, что 



строительство опережает замысел: ребенок начинает что-то строить, а лишь 

потом узнает в своей постройке какой-нибудь предмет. 

 

 

 

 

Подвижные игры – это незаменимое средство пополнения ребенком знаний 

и представлений об окружающем мире, развития мышления, смекалки, 

ловкости, сноровки, ценных морально-волевых качеств. 

Подвижные игры являются одним из условий развития культуры ребенка. В 

них он осмысливает и познает окружающий мир, в них развивается его 

интеллект, фантазия, воображение, формируются социальные качества. 

Подвижные игры всегда являются творческой деятельностью, в которой 

проявляется естественная потребность ребенка в движении, необходимость 

найти решение двигательной задачи. Играя, ребенок не только познает 

окружающий мир, но и преображает его. 



 
 

 

 

 

 

 

 

Развивающие игры – это игры, в процессе которых происходит развитие 

или усовершенствование различных навыков. Понятие развивающих игр 

связано, в основном, с детским периодом жизни человека. 

Дети играющие в развивающие игры тренируют собственные мышление, 

изобретательность, воображение, креативность. 
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