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           Организация каникулярного отдыха в МБДОУ 

(середина учебного года, летний период) имеет свою специфику и определяется задачами 

воспитания в дошкольном учреждении. 

Для эффективного физиологического и психологического развития детей планирование 

каникулярного отдыха тщательно продумывается. 

Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период планируется в 

соответствии с планом работы на летний период, тематическим планированием дней и      

недель, а также с учетом климатических условий. 

                  Календарный учебный график обсуждается и принимается Педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего МБДОУ до начала учебного года. Все 

изменения, вносимые МБДОУ в календарный учебный график, утверждаются 

приказом заведующего образовательным учреждением по согласованию с Учредителем и 

доводятся до всех участников образовательного процесса. МБДОУ в установленном 

законодательством Российской Федерации порядке несет ответственность за реализацию не 

в полном объеме образовательных программ в соответствии с календарным учебным 

графиком. 

Режим работы учреждения: с 7.00 до 19.00.  

Продолжительность учебной недели: 5 дней (с понедельника по пятницу). 

Время работы возрастных групп: 12 часов 

Нерабочие дни: суббота, воскресенье и праздничные дни 

          Продолжительность учебного 01 сентября по 29 мая  

Календарный учебный график на 2025/2026 учебный год 

Режим работы учреждения 

Продолжительность учебной недели 5 дней (с понедельника по пятницу) 

Режим работы МБДОУ 12 часов (в режиме полного дня) 

4 часа в режиме кратковременного пребывания 

Нерабочие дни Суббота, воскресенье и праздничные дни 

Сроки проведения  

педагогической диагностики  

начало года-  15.09.25 по 26.09.25г 

                    на конец года с 18.05.26.по 28.05.26г. 

 

Продолжительность учебного года (количество недель в учебном году) 

Учебный год с 01.09.2025 по 29.05.2026 36 недель 

1 полугодие с 01.09.2025 по 29.12.2026 16 недель 

2 полугодие с 12.01.2025 по 29.05.2026 20 недель 

 

Группы общеразвивающей направленности 

 

2-я группа 

смешанная  

раннего 

возраста 

(1,5-3) 

1-я группа  

 смешанная  

раннего  

возраста  

(2-3 года)  

средняя 

группа 

(4-5 лет)  

старшая группа  

(5-6 лет) 

Подготовительная 

группа 

(6-7 лет) 

Продолжительность НОД по возрастам  

10 мин 10 мин 20мин 25 мин 30 мин 

Перерыв между занятиями 
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10 мин 10 мин 10 мин 10 мин 10мин 

2-я группа 

смешанная  

раннего 

возраста 

(1,5-3) 

1-я группа  

 смешанная  

раннего  

возраста  

       (2-4 года) 

 средняя 

группа 

(4-5 лет) 

 старшая  

группа  

(5-6 лет) 

Подготовительная 

группа 

(6-7 лет) 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 

10 мин   10 мин   40 мин.   50 мин.   90 мин 

1 ч. 30 мин.   
Допускается во 

 вторую половину дня  

1 занятие 10 мин. 

Допускается во  

вторую 

 половину дня 

1 занятие 10 мин. 

 Допускается во  

вторую половину дня 

1 занятие 2 раза в неделю 

25 мин. 

 

Максимальная нагрузка НОД по СанПиН в неделю  

2-я группа 

смешанная  

раннего 

возраста 

(1,5-3) 

1-я группа  

 смешанная  

раннего  

возраста  

     (2-4 года) 

средняя 

группа  

(4-5 лет) 

старшая  

группа  

(5-6 лет) 

Подготовительная 

группа 

(6-7 лет) 

 1 ч. 40 мин 1 ч. 40 мин  3 ч.20 мин 16 ч.15 мин 7ч.30мин 

Объем недельной нагрузки 

1 час 40 мин 2 часа 30 мин. 3 часа 20 мин 6 часов 15 мин 7 часов 30 мин 

 

Группы компенсирующей направленности (ОНР/ ТНР) 
 

Продолжительность ООД 

старшая группа (5-6 лет) Подготовительная группа (6-7 лет) 

не более 25 минут не более 30 минут 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки 

старшая группа (5-6 лет) Подготовительная группа (6-7 лет) 

50 мин. (2) 1 ч. 30 мин. (3) 

Допускается во вторую половину дня занятие 

25 мин. 

 

Недельная образовательная нагрузка 

старшая группа (5-6 лет) Подготовительная группа (6-7 лет) 

 6 ч.15 мин  7 ч.30 мин 

Объем недельной нагрузки 

6 ч.15 мин 7 ч.30мин  

Перерывы между ООД не менее 10 мин (п. 11.11.СанПиН) 

 

Летний оздоровительный период 

с 01.06.2026 по 31.08.2026 13 недель  

В летний оздоровительный период проводятся мероприятия оздоровительного, 

развлекательного характера, направленные на отдых и развитие дошкольников. 

Суммарное количество рабочих дней в летний оздоровительный период: 64 дней 

Суммарное количество выходных и праздничных дней в летний оздоровительный период: 28 
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дней 

Утренники, вечера развлечений 

День знаний  сентябрь 

Осенний праздник  октябрь 

праздник, посвящённый Дню матери  ноябрь 

Новогодние утренники  декабрь 

Спортивный зимний праздник январь 

День защитника Отечества февраль 

Масленица, март 

утренники, посвященные 8-е марта март 

Тематический праздник, посвященный дню 

Космонавтики 

апрель 

День Победы выпускной бал май 

 

Педагогический мониторинг 

Содержание 2-я группа 

смешанная  

раннего 

возраста 

(1,5-3) 

1-я группа  

смешанная  

раннего  

возраста  

(2-3 года)  

средняя 

группа 

(4-5 лет)  

старшая 

группа  

(5-6 лет) 

Подготовител

ьная группа 

(6-7 

лет) 

Сроки проведения 

педагогической 

диагностики  

Адаптация 

к ДОУ 

с 15.09.25 

26.09.25 

с 15.09.25 

26.09.25 

с 15.09.25 

26.09.25 

с 15.09.25 

26.09.25 

Сроки проведения 

педагогической 

диагностики   

(конец учебного 

года) 

с 16.05.26. 

по 29.05.26 

с 16.05.26. 

по 29.05.26 

с 16.05.26. 

по 29.05.26 

с 16.05.26. 

по 29.05.26 

с 16.05.26. 

по 29.05.26 
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