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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1.1. Пояснительная записка 

 Образовательная программа дошкольного образования Муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №206» комбинированного вида 

(далее Программа) разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольногоо бразования (утвержден приказом Минобрнауки 

России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. 

№ 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) 

(далее –ФГОСДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) 

 (далее – ФОП ДО). 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие нормативно-

правовыедокументы: 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 

национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 

2024 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

‒ Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей» 

‒ Федеральный закон от 29декабря2012г.№273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

‒ Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

‒ Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального 

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

‒ распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

‒ федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции 

приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте 

России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

‒ федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистр ровано в Минюсте 

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
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общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано 

в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

‒ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи (утверждены 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

‒  Устав муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №206»; 

‒ Программа развития МБДОУ «Детский сад №206»; 

- Лицензия на образовательную деятельность МБДОУ. 

- Документы, регламентирующие воспитательную деятельность в образовательной 

организации (штатное расписание, обеспечивающее кадровый состав, реализующий 

воспитательную деятельность). 

Программа отвечает образовательному запросу социума, обеспечивает развитие личности 

детей дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том числе 

достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для 

успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования, на 

основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 

дошкольного возраста видов деятельности. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации требований ФГОС ДО.  

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает:  

‒ воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его 

возрасту содержании доступными средствами;  

‒ создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее–ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностямроссийского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историюикультурусвоей семьи, большойи малой Родины; 

‒ создание единого федерального образовательного пространства воспитания и 

обучения детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и 

его родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости 

от места и региона проживания. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены выбранные 

участниками образовательных отношений программы, направленные на развитие детей в 

образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (парциальные 

образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлений, 

климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития и 

ориентированные на потребность детей и их родителей. 

            Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 

и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого 
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потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими людьми, 

взрослыми и миром; формирование социокультурной среды, соответствующей 

возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

 индивидуализация дошкольного образования;способы и направления детской инициативы; 

использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, 

соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям; 

индивидуализация образования (в том числе поддержка ребёнка, построение 

его образовательной траектории или профессиональная коррекция особенностей развития); 

построение развивающего образования, ориентированного на зону ближайшего развития 

каждого воспитанника. 

индивидуальная образовательная траектория предусматривает наличие индивидуального 

маршрута, который отражается в планах, а также разработка способов реализации намеченного 

маршрута через использование различных технологий организации образовательного процесса. 

Индивидуальный маршрут определяется личными потребностями, индивидуальными  

способностями и возможностями воспитанника, то есть учитывается его уровень готовности к 

освоению программы ДОУ. 

Индивидуальные образовательные маршруты разрабатываются: 

-для детей, не усваивающих основную общеобразовательную программу 

дошкольного образования; 

- для детей, с ОВЗ, детей-инвалидов (при наличии таких). 

- для одарённых детей. 

           Объем обязательной части Программы составляет не менее 60% от ее общего объема; 

части, формируемой участниками образовательных отношений, не более 40%. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится целевой, содержательный, 

организационный и дополнительный раздел - краткую презентацию согласно ФГОС ДО. 

Обязательная часть программы разработана в соответствии с ФГОС ДО и оформлена в виде 

ссылок на ФОП ДО. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и подходы к ее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в раннем, дошкольном 

возрастах, а также на этапе завершения освоения Программы; характеристики особенностей 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической 

диагностике планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

‒ задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся (социально-

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое 

развитие) в соответствии с федеральной программой и с учетом используемых методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания.  

‒ вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной 

программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики 

их образовательных потребностей и интересов;  

‒ особенностей образовательной деятельности разных видов и культурных 
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практик; 

‒ способов поддержки детской инициативы;  

‒ особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся;  

‒ направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР) с 

детьми дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями (далее - ООП) 

различных целевых групп, в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья 

(далее - ОВЗ) и детей-инвалидов. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, которая раскрывает задачи 

и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей к российским 

традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, 

правилам и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание:  

психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы;  

организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – РППС);  

материально-техническое обеспечение Программы; 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, календарный 

план воспитательной работы. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в составе которой: 

рабочая программа воспитания,  

режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

календарный план воспитательной работы. 

               В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных группах, 

календарный план воспитательной работы. 

В группах общеразвивающей направленности обязательная часть Программы разработана на 

основе: 

ФОП дошкольного образования. 

Часть, формируемую участниками образовательных отношений представлена в программе 

курсивом,  

Часть, формируемую участниками образовательных отношений представлена программой 

Парциальной программой дошкольного рекреационного туризма для детей старшего 
дошкольного возраста «Весёлый Рюкзачок» рассчитана на детей 5–7 лет. 

                  1.1.1. Цель и задачи Программы 

 

Соответствуют пункту 1.5, 1.6 ФГОС ДО и пункту 14.1, 14.2 ФОП ДО 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Цели и задачи 

 Парциальная программа дошкольного рекреационного туризма для детей 

старшего дошкольного возраста от 5-7 лет «Весёлый Рюкзачок».  

Программу можно использовать в организованной образовательной деятельности по познаватель

ному, речевому, социально-коммуникативному и физическому развитию в соответствии с темой.  

Программа предусматривает реализацию следующих целей: 
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– целостное развитие личности ребёнка средствами рекреационного, эколого-оздоровительного, 

краеведческого туризма; 

– формирование мотивации к самостоятельной двигательной и эколого-познавательной 

деятельности; 

– освоение детьми ценностей общества, природы, здоровья, физической культуры. 

Задачи:  

– оздоровительные: создавать условия для укрепления здоровья детей, закаливания организма, 

активного отдыха; расширять адаптационные и функциональные возможности детей; 

– образовательные: 

• способствовать формированию первичных представлений о малой родине и Отечестве, о 

социокультурных ценностях нашего народа, устойчивого интереса к природе родного края, к 

окружающему миру; 

• содействовать освоению знаний в области физической культуры, туризма, краеведения, 

необходимых для успешной социализации ребёнка; 

• развивать двигательные способности, психические познавательные процессы; 

• содействовать физическому развитию детей, овладению ими доступными приёмами туристской 

техники, освоению правил ориентирования на местности; 

• воспитывать ценностное отношение к миру природы, историко-культурному наследию, 

потребность в здоровом образе жизни; 

• формировать позитивное отношение к окружающему миру;  

способствовать установлению межличностных, в частности, дружеских отношений, формировать 

готовность ребёнка к совместной деятельности со сверстников 

 

1.1.2.Принципы и подходы к формированию Программы 

    Сформулированы с опорой на пункт 1.4 ФГОС ДО и соответствуют пункту 14.3 ФОП ДО. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Принципы и подходы программы 

Рекреационный туризм в МБДОУ содержательно и организационно строится с учётом 

следующих принципов: 

– внимание к рекреационной деятельности как к важному средству развития личности, 

сохранения и улучшения здоровья; 

– необходимость научного осмысления феномена «рекреационная деятельность»; 

– постоянство, непрерывность в поиске эффективных форм организации рекреационной 

деятельности; 

– тесная взаимосвязь содержания и организации туристской деятельности с сезонными 

изменениями природы (сезонность); 

– принцип спиралевидности, то есть постепенное усложнение задач, которые ставятся перед 

детьми, и частичное возвращение к ранее изученному содержанию; 

– непрерывность в изучении основ рекреационного туризма, в развитии познавательных 

интересов, коммуникативных способностей, формировании физической подготовленности детей 

на разных ступенях дошкольного детства;  
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– приницип интегративности, то есть тесная взаимосвязь экологического, физкультурного 

образования и социокультурного развития детей. 

                Программа обращает особое внимание на следующие подходы к использованию 

туристской деятельности в МБДОУ: 

– краеведческий — дети на основе местного материала знакомятся с явлениями, объектами 

природы родного края, с его экологическими и социальными проблемами, историей и культурой; 

осваивают нормы и правила рекреационного туризма, отражающие физико-географические и 

социокультурные особенности своей местности; 

–личностно-деятельностный — благодаря интересно составленной познавательной и 

двигательной деятельности в природных и социокультурных условиях у детей формируется 

интерес к занятиям туризмом и физической культурой, к здоровому образу жизни; 

– здоровьеформирующий — прогулки-походы, наполненные двигательной активностью, 

природные факторы (солнце, воздухи вода) оказывают на организм ни с чем не сравнимый 

оздоровительный эффект. Доказано, что продолжительное выполнение умеренной нагрузки в 

виде циклических упражнений (ходьба, передвижение на лыжах, велосипедах) способствует 

развитию такого ценного в оздоровительном плане физического качества, как выносливость; 

– культурологический — средствами туризма ребёнок приобщается к отечественной культурной 

традиции, воспитывается как личность. Ценности родной культуры становятся для него 

личностно значимыми. 

 

1.1.3.Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Основные участники реализации Программы:  

Официальное полное название учреждения: Муниципальное бюджетное дошкольное 

образовательное учреждение «Детский сад №206» (далее – МБДОУ) 

Сокращенное наименование Учреждения: МБДОУ «Детский сад №206». 

Место нахождения образовательной Организации: Алтайский край, г. Барнаул  

Юридический адрес: 656058 Алтайский край, г. Барнаул,  

улица Веры Кощеевой, 14.  

Статус Учреждения: 

Организационно - правовая форма – Учреждение; 

Тип – муниципальное; 

Тип образовательной организации – дошкольная образовательная организация; 

Основной вид деятельности образовательной Организации – реализация основной 

общеобразовательной программы – образовательной программы дошкольного образования, 

присмотр и уход за детьми. Реализация дополнительных общеразвивающих программ. 

Учредителем Учреждения и собственником его имущества является городской округ - город 

Барнаул Алтайского края.  

Функции и полномочия учредителя Учреждения от имени городского округа - города Барнаула 

Алтайского края исполняет комитет по образованию города Барнаула (далее – Учредитель). 

Функции и полномочия собственника имущества Учреждения от имени городского округа - 

города Барнаула Алтайского края исполняет комитет по управлению муниципальной 

собственностью города Барнаула (далее – Собственник).  

Телефон:(8-3852) 205619 
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Электронная почта: detskiy206sad@yandex.ru 

 МБДОУ работает в режиме 5-дневной рабочей недели, выходные дни: суббота, 

воскресенье и праздничные дни.  

Время пребывания детей с 7.30 до 18.00   

 В образовательной Организации функционирует 8 групп (изменяемых), 

три из которых коррекционные, (логопедические)для детей с (ОНР) от 5 до 7 лет (старшая, 

подготовительная группы); 

             МБДОУ обеспечивает охрану жизни и укрепление физического и психического 

здоровья; познавательное, речевое, социально-коммуникативное, художественно-

эстетическое и физическое развитие детей, воспитание детей с учетом возрастных 

категорий детей, гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви к 

окружающей природе, Родине, семье, осуществляет необходимую коррекцию отклонений в 

развитии ребенка, оказывает консультативную и методическую помощь родителям 

(законным представителям) по вопросам обучения, воспитания и развития 

детей.обеспечивает обучение, воспитания и развития детей в возрасте от двух до 

прекращения образовательных отношений в группах общеразвивающей направленности и от 

пяти до прекращения образовательных отношений. 

          Наполняемость групп определяется с учетом СанПиН, возраста детей. Разделений 

детей на возрастные группы осуществляется в соответствии с закономерностями 

психического развития ребенка и позволяет более эффективно решать задачи по реализации 

Программы дошкольного образования с детьми, имеющими в целом сходные возрастные 

характеристики. 

Основные участники реализации программы; 

Сведения о кадровом составе: 

Педагогический коллектив составляют: заведующий, старший воспитатель, воспитатели, 

учитель – логопед, педагог – психолог, музыкальный руководитель, инструктор по физической 

культуре. 

           Педагоги проходят обучение на курсах повышения квалификации, а также 

повышают свой профессиональный уровень через посещения методических объединений 

города, прохождение процедуры аттестации, самообразование, что способствует 

повышению профессионального мастерства, положительно влияет на развитие МБДОУ. 

Социальными заказчиками деятельности МБДОУ являются в первую очередь родители 

(законные представители) воспитанников. Поэтому коллектив МБДОУ создает 

доброжелательную, психологически комфортную атмосферу, в основе которой лежит 

определенная система взаимодействия с родителями, взаимопонимание и сотрудничество. 

Социальными заказчиками реализации Программы как комплекса образовательных услуг 

выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, как 

гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и 

обучение. 

 Особенности разработки Программы: 

‒ условия, созданные в МБДОУдля реализации целей и задач Программы; 

‒ социальный заказ родителей (законных представителей); 

‒ детский контингент; 

‒ кадровый состав педагогических работников; 

-   культурно-образовательные особенности Муниципальное бюджетное дошкольное 
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образовательное учреждение «Детский сад №206» (далее – МБДОУ) 

‒ климатические особенности; 

‒ взаимодействие с социумом 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность: 

    Организуя педагогический процесс, МБДОУ учитывает природно-климатические, 

национально-культурные, социально-исторические особенности осуществления 

образовательного процесса, используя интегрированный подход в приобщении дошкольников к 

истокам народной культуры, общемировым культурным ценностям, в формировании 

гражданской принадлежности и патриотических чувств, решая в комплексе задачи 

нравственного, речевого, художественно-творческого и познавательного развития ребенка.  

 

Особенности Содержание Формы взаимодействия 

Климатические 

особенности 

Географическое и 

территориальное 

расположение, 

ландшафтные особенности, 

флора и фауна, 

климатические и погодные 

условия 

 При организации образовательного 

процесса учитываются 

климатические особенности региона: 

время начала и окончания тех или 

иных сезонных явлений (листопад, 

таяние снега и т. д.) и интенсивность 

их протекания; состав флоры и 

фауны; длительность светового дня; 

погодные условия и т. д. Исходя из 

климатических особенностей региона, 

график образовательного процесса 

составляется в соответствии с 

выделением двух периодов:  

1. холодный период: учебный год 

(сентябрь-май, составляется 

определенный режим дня   2. теплый 

период (июнь-август, для которого 

составляется другой режим дня) 

        В соответствии с ФГОС ДО 

совместной деятельности взрослых и 

детей организуется с учетом 

интеграции образовательных 

областей, используется 

тематический принцип планирования 

воспитательно- образовательного 

процесса, для повышения 

эффективности образовательного 

процесса используются современные 

образовательные технологии. 
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НОД по образовательным областям 

«Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое 

развитие» и т.д.; 

- выставка детского творчества 

(рисунки, аппликация); 

-оформление фотоальбомов, газет 

«Комнатные растения», «Животные 

Алтайского края»; «Природа родного 

края», «О туризме и туристах»,» и 

мое здоровье» 

- создание «Огорода на окне»; 

- труд в уголке природы и на участке, 

в огороде МБДОУ;  

- Развлечение с детьми: День туриста     

«Всемирный день земли   

Беседы: истории о путешествиях и 

путешественниках, загадки о 

туризме, стихи, рассказы, 

произведения малого фольклорного 

жанра.  

Решение логических заданий: ребусы, 

кроссворды, викторины. 

Наблюдения на прогулке; за явлениями 

живой и неживой природой  

- благотворительные акции «Птичья 

столовая  

Участие в конкурсах различного 

уровня «Каждой пичужке своя 

кормушка» 

и т.д  

Национально -

культурные 

особенности  

Средствами туризма 

ребёнок приобщается к 

отечественным культурным 

традициям, воспитывается 

как личность. Ценности 

родной культуры 

становятся для него 

НОД по образовательным областям 

«Познавательное развитие», 

«Развитие речи», «Социально-

коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое 

развитие», «Речевое развитие»;  

- проведение праздников и выставки 

детского творчества по народному 
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личностно значимыми. 

Традиции народной 

культуры, национальная 

одежда и элементы быта, 

ремесла и декоративное 

творчество, устное 

народное творчество и 

фольклор, мировая, народная 

музыкальная культура и 

инструменты, знакомство с 

творчеством детских в т.ч. 

алтайских писателей, 

поэтов и музыкантов, 

многонациональность 

населения Алтайского края, 

Российской Федерации 

формировать 

представление о местах 

отдыха горожан, 

закреплять правила 

дорожного движения. 

Объекты ближайшего 

окружения (здание детского 

сада, наша 

группа, наш участок). 

календарю: «Осень пришла», 

«Коляда», «Масленица»; 

- проведение театральной недели (к 

между народному Дню театра); 

- ознакомление детей с видами 

народного декоративно-прикладного 

искусства, с различными 

изобразительными техниками; 

беседы по прочитанному, конкурс 

чтецов, викторина по содержанию 

произведений, выставка детского и 

семейного творчества, музыкально-

театрализованное представление. 

 

  Социально-

демографически, 

исторические 

особенности 

Дети на основе местного 

материала знако- 

мятся с явлениями, 

объектами природы родного 

края, с его эколо- 

гическими и социальными 

проблемами, историей и 

культурой; осваивают 

нормы и правила 

рекреационного туризма, 

отражающие 

физико-географические и 

социокультурные 

особенности своей 

местности. 

Территориальная 

принадлежность (улица, 

Возраст от 5 до семи лет очень 

важный и значимый, ведь именно в 

этом возрасте закладываются 

жизненные ценности. В МБДОУ мы 

стараемся приобщать детей к таким 

ценностям, как крепкая семья, 

уважение к старшим, бережное 

отношение к природе.ребёнок 

находится в гармонии с собой и с 

другими людьми, обретает 

социальную уверенность; следует 

социальным нормам поведения во 

взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, соблюдает правила 

безопасно- 

го поведения, также в МБДОУ 

знакомят с основной символикой и 



 

 

14 
 

город, край, Россия, 

планета), государственные 

символы и праздники, 

историческое прошлое 

страны и объектов 

окружающей 

действительности 

(транспорт, жилища, 

одежды, посуды и пр.) 

национальные герои и 

знаменитые земляки, 

профессии и труд людей, 

социальные учреждения.  

геральдикой нашей страны – флагом и 

гербом Российской Федерации 

Занятия по темам в разделах 

«Познавательное развитие», 

«Развитие речи», «Социально-

коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое 

развитие», «Речевое развитие» 

-праздники и развлечения: «День 

знаний», «День матери», «Защитники 

Отечества», «Праздник мам», «День 

Победы», Праздник флага РФ», «День 

отца в России»  

- участие в конкурсах разного уровня и 

разной направленности; 

- фото выставки «Наши защитники», 

«Моя мама самая лучшая»; 

- оформление альбомов «Моя семья», 

«Любимый город», «Край родной» 

«День города»,» Путешестуем по 

карте». 

                
          МБДОУ имеет сформировавшиеся принципы и традиции образовательной и 

воспитательной работы. МБДОУ расположено в жилом массиве, в окружении которого 

находятся многоэтажные жилые дома, и является образцом культурного, духовно-

нравственного и патриотического поведения.  

Социально-значимые партнеры, с которыми сотрудничает МБДОУ:  

- МБОУ СОШ №113 

- КГБУЗ «Детская городская поликлиника №5» город Барнаул; 

- Городская детская библиотека № 3 

Сложившиеся в МБДОУ определенные традиции в осуществлении воспитательного 

образовательного процесса, которые в том числе, определяют систему отношений участников 

образовательного пространства на основе нравственно-ценностных идеалов:  

 межвозрастное и межгрупповое взаимодействие дошкольников, младших по возрасту 

детей со старшими -  создает благоприятные условия для формирования дружеских и 

заботливых отношений между детьми разного возраста и разных групп, положительных 

эмоций и чувств, проявление эмпатии, уважения, самостоятельности; 

 ознакомление детей с творчеством детских писателей, поэтов в рамках ежегодных 

проектов    способствует развитию личности воспитанников, становлению стиля и характера 

взаимоотношений в образовательной организации, способствует единой позиции 

образовательной организации и семьи по использованию в воспитании у детей общечеловеческих 

и национальных ценностей; 

 многообразие используемых форм работы с детьми по художественно- 

эстетическому развитию дошкольников (выставки, фестивали, досуги, развлечения, конкурсы, и 

пр.) - формирует у детей культуру общения и поведения, этических представлений, предпосылки 

ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства, явлений жизни, 
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отношений между людьми, уважения к традициям и культуре родного края и страны, других 

народов, ценностного отношения к красоте через обогащение чувственного опыта, развитие 

эмоциональной сферы личности;  
 использование принципа еженедельного тематического планирования  

работы с детьми, разработка и проведение совместных еженедельных тематических 

мероприятий (событий) -  реализует единство и преемственность образовательных и 

воспитательных задач развития дошкольников; способствует укреплению устоявшегося 

порядка жизни в детском сообществе, усвоению норм и правил взаимодействия детей и 

взрослых, установлению комфортного психологического климата (атмосферы), безопасности 

жизнедеятельности; 

 создание МБДОУ и семьей единого образовательного пространства –  

способствует объединению развития, обучения и воспитания в целостный процесс, 

направленный на создание условий для реализации ребенка в обществе, овладение 

воспитанниками принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества. 

Развивающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с РППС как: 

 оформление интерьера помещений МБДОУ (групп, коридоров, холлов,   

залов, лестничных маршей, и т.п.) и их периодическое перепрофилирование; 

 озеленение территории, разбивка клумб, посадка деревьев,  

оборудование спортивных и игровых площадок, оформление тематических уголков, создание 

экологической аллеи выпускников, доступных и приспособленных для дошкольников разных 

возрастных категорий, разделяющих свободное пространство МБДОУ на центры активного и 

тихого отдыха; 

Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста 

Первая младшая группа (третий год жизни) 
Росто-весовые характеристики 

Средний вес мальчиков составляет 14,9кг, девочек–14,8кг. Средняя длина тела у мальчиковдо 

95,7 см, у девочек– 97,3см. 

Функциональное созревание 

Продолжаются рост и функциональное развитие внутренних органов, костной, мышечной и 

центральной нервной системы.Совершенствуютсяформыдвигательной активности. 

Развитие моторики.Дифференциация развития моторики у мальчиков и девочек. У мальчиков 

опережающее развитие крупной моторики (к трем годам мальчики могут осваивать 

езду на велосипеде); у девочек опережающее развитие мелкой моторики (координированные 

действия с мелкими предметами). 

Психические функции. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое 

общение ребенка со взрослым; совершенствуются восприятие, речь, 

начальные формы произвольного поведения,игры,наглядно действенное мышление.Развития 

и предметной деятельности связанось усвоением культурных способов действия сразличными 

предметами. Развиваются действия соотносящие и орудийные.Умение выполнять орудийные 

действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на 

основепредлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта 

подражания, нои образца, регулирующего собственную активность ребенка. В ходе совместной 

со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово 

отделяется ситуациии приобретает самостоятельное   значение. Дети продолжают осваивать 

названия окружающих предметов от, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в 

пределах видимой наглядной ситуации. Количество понимаемыхслов значительно возрастает. 

Совершенствуется регуляция поведения в результате обращения взрослых к ребенку, который 

начинает понимать нетолькоинструкцию, нои рассказ взрослых.Интенсивно развивается 

активная речь детей. К трем годам они осваивают основные грамматические структуры, 

пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослыми используют практически все 

части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов. К концу третьего года жизни 
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речь становится средством общения ребенка со сверстниками.К третьему году жизни 

совершенствуются зрительные ислуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно 

выполнять ряд заданий: осуществлять выбор издвух-трех предметов по форме, величине и цвету; 

различать мелодии; петь. Совершенствуется слуховое восприятие всего фонематический слух, 

прежде.К трем годам дети воспринимают все звуки родного языка, нопроизносят их сбольшимии 

скажениями. 

Основной формой мышления становится наглядно-действенная.Ее особенность заключается в 

том, что возникающие в жизни ребенка проблемные ситуации разрешаются 

путемреальногодействия спредметами.  Размышляя об отсутствующихлюдях или предметах, 

дети начинают использовать их образы. Третий год жизни знаменуется появлением 

символического мышления-способности позапечатленным психологическим образам-символам 

предметов воспроизводить их в тот или иной момент. Теперь они могут проделывать некоторые 

операции не с реальными предметами, а с их образами, и эти мысленные операции – 

свидетельство значительно более сложной, чем прежде, работы детского мышления. Переход от 

конкретно-чувственного «мышления» к образному может осуществляться напротяжении двух 

лет. 

Детские виды деятельности. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: 

игра, рисование, конструирование. Игра носит процессуальный характер, главное в ней - 

действия. Они совершаются с игровыми предметами, приближенными к реальности. В середине 

третьего года жизни появляются действия с предметами-заместителями. 

Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребенок уже 

способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет. Типичным является 

изображение человека в виде «головонога» - окружности и отходящих от нее линий. 

Коммуникация и социализация. На третьем году жизни отмечается рост автономии и изменение 

отношений со взрослым, дети становятся самостоятельнее. Начинает формироваться 

критичность к собственным действиям. 

Саморегуляция. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность 

и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным 

состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность 

поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. 

Личность. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ребенок осознает себя как 

отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется образ Я. Завершается ранний 

возраст кризисом трех лет, который часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: 

негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться 

от нескольких месяцев до двух лет. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет) 

 Младшая группа (четвертый год жизни) 
Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. Средний рост у 

мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет возможность   

формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, кровообращения 

терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного аппарата проекционной и 

ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, начинает формироваться и 

произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально значимую информацию. На основе 

накопления представлений о предметах окружающего мира у ребенка интенсивно 
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развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, накопление словаря, 

развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребѐнка носит непроизвольный, непосредственный характер. 

Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания – внимание регулируется восприятием 

(увидел яркое – обратил внимание). В младшем дошкольном возрасте развивается перцептивная 

деятельность. Дети от использования предэталонов — индивидуальных единиц восприятия — 

переходят к сенсорным эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу 

младшего дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до 

семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, ориентироваться в 

пространстве группы детского сада, а при определенной организации образовательного процесса 

и во всех знакомых ему помещениях образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с социальной средой 

определяется возможностями познавательной сферы, наличием образного мышления, наличием 

самосознания и начальными формами произвольного поведения (действие по инструкции, 

действие по образцу). Социальная ситуация развития характеризуется выраженным интересом 

ребенка к системе социальных отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок 

хочет подражать взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 

взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления приводит к 

формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него форме отображает 

систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет нормы и правила общения и 

взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра детей в три-четыре года отличается 

однообразием сюжетов, где центральным содержанием игровой деятельности является действие 

с игрушкой, игра протекает либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры 

ребенком не опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, формируются 

первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические образы пока бедны, у одних 

детей в изображениях отсутствуют детали, у других рисунки могут быть более детализированы. 

Дети начинают активно использовать цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны под руководством 

взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена возведением 

несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с ситуативно-деловой формой 

общения, начинает интенсивно формироваться внеситуативно-познавательная форма общения, 

формируются основы познавательного общения. Со сверстниками интенсивно формируется 

ситуативно-деловая форма общения, что определяется становлением игровой деятельности и 

необходимостью согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. 

Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем возрасте, 

сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой ребенок выступает в 

качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, произвольное 

поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок может действовать по 

инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в большей степени побудительную 

функцию, по сравнению с функцией торможения. Эмоции выполняют регулирующую роль, 

накапливается эмоциональный опыт, позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия самосознания, 

дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании собственных умений, опирается на 

оценку взрослого, к четырем годам ребенок начинает сравнивать свои достижения с 

достижениями сверстников, что может повышать конфликтность между детьми. Данный возраст 

связан с дебютом личности. 

Средняя группа (пятый год жизни) 

Росто-весовыехарактеристики 
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Средний вес девочек изменяется от 16 кг в четыре года до 18,4 кг в пять лет, у мальчиков –от 17 

кг в четыре года до 19,7 кг в пять лет. Средняя длина тела у девочек изменяется от 100 см 

вчетырегодадо 109 см в пять лет,у мальчиков– от 102 см в четыре года до110 см в пять лет. 

Функциональное созревание 

Данныйвозрастхарактеризуетсяинтенсивнымсозреваниемнейронногоаппаратаассоциативнойкор

ыбольшихполушарий.Возрастаниеспециализациикорковыхзонимежполушарных связей. 

Правоеполушариеявляется ведущим. 

Продолжается развитие скелета,мышц,изменяются пропорциитела.Слабо,нопроявляютсяразличи

явстроении теламальчиков и девочек. 

Психические функции.Ведущим психическим процессом в данном возрасте является память.  

В четыре пять лет интенсивно формируется произвольная память, но эффективность 

непроизвольного запоминания выше, чем произвольного.Начинает формироваться 

опосредованная память, но непосредственное запоминание преобладает. Возрастает объем 

памяти, дети запоминают до 7-8 названий предметов. 

К концу пятого года жизни восприятие становится более развитым. Интеллектуализация 

процессов восприятия–разложение предметов и образов на сенсорные эталоны.Восприятие 

опосредуется системой сенсорных эталонов и способами обследования. Наряду с действия 

миидентификации и приравнивания к образцу, интенсивно формируются перцептивные действия 

наглядного моделирования (в основном, через продуктивные виды деятельности). Дети способны 

упорядочить группы предметов по сенсорному признаку—величине, цвету; выделить такие 

параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве. 

Основной характеристикой мышления детей четырех-пяти лет является эгоцентризм. Наряду с 

интенсивным развитием образного мышления и расширением кругозора, начинает 

формироваться наглядно-схематическое мышление интенсивно формируется 

воображение.Формируются-таки его особенности, как беглость, гибкость. С четырех лет 

внимание становится произвольным, увеличивается устойчивость произвольного внимания. На 

пятом году жизни улучшается произношение звукови дикция, расширяется словарь, связная и 

диалогическая речь.Речь становится предметом активности детей. Для детей данного возраста 

характерно словотворчество. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы. 

Развивается грамматическая сторона речи. В период четырех-пяти лет формируются основы 

познавательной активностии любознательности. 

Детские виды деятельности. На пятом году жизни ребенок осваивает сложную систему норм и 

правил, принятых в социуме.Формируется развернутая сюжетно-ролевая игра, где центральным 

содержанием выступает моделирование системы человеческих отношений в ходе выполнения 

игровой роли. В данном возрасте в игре дети различают игровые и реальные отношения, 

характерна ролевая речь. Конфликты чаще возникают в ходе распределения ролей, роли могут 

меняться в ходе игры. Игра носит процессуальный, творческий характер.Детям доступны игры с 

правилами, дидактические игры.Развивается изобразительная деятельность.Совершенствуется 

техническая сторона изобразительной деятельности, замысел мещается сконца на начало 

рисования. Дети могутрисоватьосновные геометрические фигуры, вырезать ножницами, 

наклеивать изображения на бумагу и т. д. 

Усложняется конструирование. Формируются навыки конструирования по образцу, доступно 

конструирование посхеме, по условию и по замыслу, а также планирование последовательности   

действий.Продуктивные виды деятельности способствуют развитию мелкой моторики рук. 

Коммуникация и социализация.В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативные формы общения, в частности – внеситуативно-познавательная форма общения, 

возраст «почемучек» приходится именно на четыре-пять лет. У детей формируется потребность в 

уважении состороны взрослого,для них оказывается чрезвычайноважной его похвала.Это 

приводит к их повышенной обидчивости на 

замечания. Повышенная обидчивость представляет собой возрастной феномен.Сосверстниками 

продолжает формироваться ситуативно-деловаяформа общения, что определяется развитием 

развернутой сюжетно-ролевой игры и совместнымивидами деятельности со сверстниками.При 

этом, характер межличностных отношений отличаетярко выраженный интерес по отношению к 
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сверстнику, высокую значимость сверстника, ребенок болезненно реагирует на похвалу другого 

ребенка со стороны взрослых,конфликтность со сверстниками так же характерна для данного 

возраста .В группе формируется стабильная структура взаимоотношений между детьми, 

определяющая социометрический статус каждого ребенка. 

Саморегуляция.В период от четырех до пяти лет существенно возрастает роль регулятивных 

механизмов поведения.  Потребность всамовыражении (стремление быть компетентным в 

доступных видах деятельности) определяет развитие произвольности. В игре ребенок может 

управлять собственным поведением, опираясь на систему правил, заложенных в данной роли. 

Ребенку доступно осознание основных правил поведения в ходе общения и поведения в социуме. 

Речь начинает выполнять роль планирования и регуляции поведения. Интенсивно формируются 

социальные эмоции(чувствостыда,смущение,гордость,зависть,переживание успеха-неуспехаи 

др.). 

Личность и самооценка. У ребенка интенсивно формируется периферия самосознания, 

продолжает формироваться дифференцированная самооценка. Оценка взрослого, оценка 

взрослымдругих детей, а также механизм сравнения своих результатов деятельности с 

результатами других детей оказывают существенное влияние на характер самооценки и 

самосознания.Появляется краткосрочная временная перспектива (вчера-сегодня-завтра, было-

будет). 

 

 Старшая группа (шестой год жизни) 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчикоизменяетсяот19,7кгвпятьлетдо21,9 кг в шесть лет,у девочек–от18,5 кг в 

пять лет до 21,3кг в шесть лет.Средняя длина тела у мальчиков от110,4 см в пять лет до 115,9см в 

шесть лет,удевочек–от 109,0 см в пять лет до 115,7 см в шесть лет. 

Функциональное созревание 

Развитие центральной нервнойиопорно-двигательной систем, зрительно-моторной координаци 

позволяет ребенку значительно расширить доступный набор двигательных стереотипов. 

Психические функции. В период от пяти до шести лет детям доступно 

опосредованноезапоминание. Эффективность запоминания с помощью внешних средств 

(картинок, пиктограмм) может возрастать в 2 раза. В старшем дошкольном возрасте продолжает 

развиваться образное мышление.Дети способны не только решить задачу внаглядном плане, но и 

совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во 

взаимодействие и т.д.Эгоцентризм детского мышления сохраняется. 

Основой развития мыслительных способностей в данном возрасте является наглядно-    

схематическое мышление, начинают развиваться основы логического мышления.Формируются 

обобщения, что является основой словесно-логического мышления. Интенсивно формируется 

творческое воображение. Наряду собразной креативностью, интенсивно развивается и 

вербальная креативность по параметрам беглости, гибкости, оригинальности и разработанности. 

Увеличивается устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Развитие речи идет в 

направлении развития словаря, грамматической стороны речи, связной речи, ребенку доступен 

фонематический анализ слова, что является основой для освоения навыков чтения.Проявляется 

любознательность ребенка, расширяется кругпознавательных интересов. Складывается 

первичная картина мира. 

Детские виды деятельности. Удетей шестогого да жизни 

       Отмечается существенное расширение регулятивных способностей поведения, за счет 

сложнения системы взаимоотношений со взрослыми и со сверстниками. Творческая сюжетно-

ролевая игра имеет сложную структуру. В игре могут принимать участие несколько детей (до 5-6 

человек). Дети шестогого года жизни могут планировать и распределять роли до начала игры и 

строят свое поведение, придерживая роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 

соответствующей взятой роли по содержанию иинтонационно. 

         Нарушение логикии игры непринимается и обосновывается. При распределении ролей 

могут возникать конфликты, связанныес субординацией ролевого поведения, а также 

нарушением правил. Сюжеты игр становятся более разнообразными, содержание игрой 
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определяется логикой игры и системой правил. 

Интенсивно развиваются продуктивные виды деятельности, которые способствуют развитию 

творческого воображения и самовыражения ребенка. 

          Детям доступны рисование, конструирование, лепка, аппликация по образцу, условию и 

позамыслу самого ребенка. Необходимо отметить, что сюжетно-ролевая игра и продуктивные 

виды деятельности в пять-шесть лет приобретают целостные формы поведения, где требуется 

целеполагание, планирование деятельности, осуществление действий, контроль и 

оценка.Продуктивные виды деятельности могут осуществляться входе совместной деятельности. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно формируются 

внеситуативно-познавательная и внеситуативно-личностная форма общения. У детей   

формируется потребность всамоутверждении через возможность соответствовать нормам, 

правилам, ожиданиям, транслируемым со стороны взрослых. Со сверстниками начинает 

формироваться внеситуативно-деловая форма общения, что определяется возрастающим 

интересом к личности сверстника, появляются избирательные отношения, чувство 

привязанности к определенным детям, дружба.Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возрастание 

мпросоциальных формповедения. Детские группы характеризуются стабильной структурой 

взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция.В   период от пяти до шести лет начинают формироваться устойчивые 

представления о том, «что такое хорошо» и «что такое плохо», которые становятся внутренними 

регуляторами поведения ребенка. Формируется произвольность поведения, социально значимые 

мотивы начинают управлять личными мотивами. 

Личность и    самооценка складывается перваяи иерархия мотивов. Формируется 

дифференцированность самооценки. Преобладает высокая, неадекватная самооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. 

Подготовительная к школе группа (седьмой год жизни) 

Росто-весовыехарактеристики 

Средний вес мальчиков к семи годам достигает 24,9 кг, девочек – 24,7 кг. Средняя длинатела 

умальчиков ксеми годамдостигает123,9, у девочек– 123,6см. 

В период от пяти до семи лет наблюдается выраженное увеличение скорости роста теларебенка в 

длину («полуростовой скачок роста»), причем конечности в это время растут быстрее, чем 

туловище. Изменяются кости, формирующиеобликлица. 

Функциональное созревание 

Уровень развития костной и мышечной систем, наработка двигательных стереотипов отвечают 

требованиям длительных подвижных игр .Скелетные мышцы детей этого возраста хорошо 

приспособлены к длительным, но неслишко высоким поточно с тии  

мощности нагрузкам. 

Качественные изменения в Развитии телесной сферы ребенка (полуростовой скачок) отражает 

существенные изменения в центральной нервной системе. К шести-семи годам 

продолжительность необходимого сна составляет 9-11 часов, при этом длительность цикла 

снавозрастаетдо60-70минут, по сравнению с 45-50 минут а у детей годовалого возраста, 

приближая к 90 минутам, характерным для сна детей старшего возраста и взрослых. 

Важнейшим признаком морфофункциональной зрелости становится формирование 

тонкойбиомеханики работы кисти ребенка. К этому возрасту начинает формироваться 

способность ксложным пространственным программам движения, в том числе к такой 

важнейшей функции какписьму–отдельныеэлементы письмаобъединяются вбуквыислова. 

К пяти-шести годам в значительной степени развивается глазомер. Дети называют более мелкие 

детали, присутствующие в изображении предметов, могут дать оценку предметов в отношенииих 

красоты, комбинации техилииных черт. 

Процессы возбуждения и торможения становятся лучше сбалансированными. К этому возрасту 

значительно развиваются такие свойства нервной системы, как сила, подвижность, 

уравновешенность. В тоже время все эти свойства нервных процессов характеризуются 

неустойчивостью, высокой истощаемостью нервных центров. 
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Психические функции. К шести-семи годам особую значимость приобретает процесс 

формирования «взрослых» механизмов восприятия. Формируется способность 

дифференцировать слаборазличающиеся по физическим характеристикам и редко появляющиеся 

сенсорные стимулы. Качественные перестройки нейрофизиологических механизмов организации 

системы восприятия позволяют рассматривать этот период как сенситивный для становления 

когнитивных функций, впервую очередь произвольного внимания и памяти.Время 

сосредоточенного внимания, работы безотвлечений поинструкции достигает10-15 минут. 

Детям становятся доступны формы опосредованной памяти, где средствами могут выступать не 

только внешние объекты (картинки, пиктограммы), но и некоторые мыслительныеоперации 

(классификация). Существенно повышается роль словесного мышления, как основы умственной 

деятельности ребенка, все более обособляющегося от мышления предметного, наглядно-

образного. Формируются основы словесно-логического мышления, логические операции 

классификации, сериации, сравнения.Продолжают развиваться навыки обобщения и 

рассуждения, но они еще ограничиваются наглядными признаками ситуации.Увеличивается 

длительность произвольного внимания(до30минут).Развитие речи характеризуется правильным 

произношением всех звуков родного языка, правильным построением 

предложений,способностью составлять рассказ по сюжетным и последовательным картинкам. В 

результате правильно организованной образовательной работы у детей развивается 

диалогическая и некоторые виды монологической речи, формируются предпосылки к обучению 

чтения. Активныйсловарныйзапасдостигает 3,5-7 тысячслов. 

Детские виды деятельности. Процессуальная сюжетно-ролевая игра сменяется результативной 

игрой (игры с правилами, настольные игры). Игровое пространство усложняется.Система 

взаимоотношений в игре усложняется, дети способны отслеживать поведение партнеров повсему 

игровому пространству и менять свое поведение в зависимости отместа внем.Продуктивные 

виды деятельности выступают как самостоятельные формы целенаправленного поведения. 

Рисунки приобретают более детализированный характер,обогащается их цветовая гамма.Дети 

подготовительной к школе группы в значительной степени осваивают конструирование и 

зразличного строительного материала.Они свободно владеют обобщенными способами анализа 

как изображений,так ипостроек;не только анализируют основные конструктивные особенности 

различных деталей, но и определяют их форму на основесходства со знакомыми им объемными 

предметами.Способны выполнять различные по степени сложности постройки как по 

собственномузамыслу, таки поусловиям. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми интенсивно проявляется 

внеситуативно личностная форма общения. В общении со сверстниками преобладает 

внеситуативно-   деловая форма общения. Характер межличностных отношений отличает 

выраженный интерес по отношению к сверстнику, высокую значимость сверстника, возраста ни 

епросоциальны форм поведения, феномен детской дружбы, активно проявляется эмпатия, 

сочувствие, содействие, сопереживание. Детские группы характеризуются стабильной 

структурой взаимоотношений между детьми. 

Саморегуляция.Формируетсясоподчинениемотивов.Социальнозначимыемотивырегулируют 

личные мотивы, «надо» начинает управлять «хочу». Выражено стремление ребенказаниматься 

социально значимойдеятельностью. Происходит «потеря непосредственности» 

(поЛ.С.Выготскому),поведение ребенка опосредуется системой внутренних норм, правил и 

представлений.Формируется система реально действующих мотивов, связанных с 

формированием социальных эмоций, актуализируется способность к «эмоциональной 

коррекции»поведения.Постепенно формируются предпосылки к произвольной регуляции 

поведения по внешним инструкциям. Отпреобладающей роли эмоциональных механизмов 

регуляции постепенно намечается переход к рациональным, волевым формам. 

Личность и самооценка. Складывается иерархия мотивов.Формируется дифференцированность 

самооценки и уровень притязаний. Преобладает высокая, неадекватнаясамооценка. Ребенок 

стремится к сохранению позитивной самооценки. Формируются внутренняяпозиция школьника; 

гендерная и полоролевая идентичность, основы гражданской идентичности (представление о 

принадлежностиксвоейсемье, национальная, религиозная принадлежность,соотнесение с 
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названием своего места жительства,со своей культуройи страной); первичнаякартина мира, 

которая включает представление о себе, о других людях и мире в целом, чувствосправедливости. 

 

Особенности развития детей-инвалидов. 

             Дети – инвалиды – имеющие различные отклонения психического или физического 

плана, которые обуславливают нарушения общего развития, ограничивающие детей вести 

полноценную жизнь. В данную группу можно отнести как детей – инвалидов, так и не 

признанных инвалидами, но при наличии ограничений жизнедеятельности. Таким образом, дети 

– инвалиды – это определенная группа детей, требующая особого внимания и подхода к 

воспитанию и обучению.  

Особенности развития детей-инвалидов дошкольного возраста  

 интересуется окружающими предметами и активно действует с ними;  

 эмоционально вовлечен в действия с игрушками и другими предметами,  

стремится проявлять настойчивость в достижении результата своих действий; 

 стремится к общению с взрослыми и активно подражает им в  

движениях и действиях;   

 появляются игры, в которых ребенок воспроизводит действия  

взрослого; 

 проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и  

подражает им;  

 обладает интересом к стихам, песням и сказкам, рассматриванию  

картинок, стремится двигаться под музыку; эмоционально откликается на различные 

произведения культуры и искусства;  

 развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет  

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;  

 овладевает основными культурными способами деятельности,  

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности, способен выбирать 

себе участников по совместной деятельности;  

 обладает установкой положительного отношения к миру, к разным  

видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства;  

 активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в  

совместных играх. Способен учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам 12 других; адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в 

себя; старается разрешать конфликты;  

 владеет доступными ему методами выражения мыслей и желаний и  

использует их для выражения своих мыслей, чувств и желаний;   

 способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам  

поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;  

 проявляет любознательность, обладает элементарными знаниями о себе,  

о природном и социальном мире, в котором он живет;  

 обладает элементарными представлениями из области живой природы,  

естествознания, математики.  

Типичные затруднения (общие проблемы) у детей – инвалидов:  

 отсутствует мотивация к познавательной деятельности, ограничены  

представления об окружающем мире.  

 темп выполнения заданий очень низкий  

 нуждается в постоянной помощи взрослого.  

 низкий уровень свойств внимания (устойчивость, концентрация,  

переключение).  

 низкий уровень развития двигательных навыков, мышления, развития  
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речи, координации движений. 

 низкая самооценка.  

 повышенная тревожность, впечатлительность, болезненная реакция на  

тон голоса, изменения в настроении.  

 трудности в понимании инструкций.  

 инфантилизм.  

 высокий уровень психомышечного напряжения.  

 низкий уровень развития мелкой и крупной моторики. 

 повышенная утомляемость, плаксивость, вялость,  

раздражительность, несосредоточенность, отсутствие интереса к какой – либо деятельности, 

двигательное беспокойство. 

 повышенная возбудимость, беспокойство, склонность к вспышкам  

раздражительности, упрямству 

1.2 Планируемые результаты реализации Программы 
      В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные особенности 

доделают неправомерным и требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений.Поэтому результаты освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров ДО и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка к завершению ДО. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направленана достижение целевых 

ориентиров ДО, которые описаны как основные характеристики развитияребенка. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде перечисления возможных 

достижений воспитанников на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно-

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 

7лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к одному году», «к трем, четырем, пяти, 

шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастнойдиапазон для 

достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с не устойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития 

детей в дошкольном детстве,особенно припрохождени и критических периодов.Поэтой причине 

ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах возрастные 

характеристики развития раньше или позже заданных возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений можетразличаться у 

детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического развития и 

разных стартовых условий освоения образовательной программы.Обозначенные различияне 

должны быть констатированы как трудности ребенка в освоении основной образовательной 

программы Организации и не подразумевают его включения в соответствующуюцелевуюгруппу. 

 

   Планируемые результаты в раннем возрасте к трем годам 

               Соответствуют пункту 15.2 ФОП ДО 

    Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

              Соответствуют пункту 15.2 ФОП ДО 

   Планируемые результаты   в дошкольном возрасте к четырем годам. 

              Соответствуют пункту 15.3.2 ФОП ДО 

    К пяти годам 

           Соответствуют пункту 15.3.2 ФОП ДО 

     К шести годам: 

            Соответствуют пункту 15.3.3 ФОП ДО 

           Планируемые результаты на этапе завершения освоения  

             Программы к концу дошкольного возраста: 
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            Соответствуют пункту 15.4 ФОП ДО      

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Планируемые результаты 
                 Парциальная программа рекреационного туризма для детей старшего дошкольного 

возраста «Весёлый рюкзачок» рассчитана на детей 5–7 лет. целостное развитие личности 

ребёнка средствами рекреационного, эколого-оздоровительного, краеведческого туризма. 

– формирование мотивации к самостоятельной двигательной и эколого-познавательной 

деятельности; 

– освоение детьми ценностей общества, природы, здоровья, физической культуры. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет), подготовительная группа ( 6-7 лет). 

Ребенок: Целевыми ориентирами на этапе завершения программы являются: 

физическое здоровье: 

– ребёнок приобретает хорошую физическую форму; повышается индекс здоровья детей в ДОО; 

психическое здоровье: 

– ребёнок не испытывает тревожности по отношению к природе; 

– проявляет любознательность, задаёт вопросы взрослым и сверстникам, интересуется 

причинноследственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям 

природы и поступкам людей; 

– способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и 

радоваться успехам других, вступать в свободную коммуникацию со взрослыми и сверстниками; 

социальное здоровье: 

– ребёнок находится в гармонии с собой и с другими людьми, обретает социальную уверенность; 

– овладевает нормативным поведением в разных формах туристской деятельности, подчиняется 

необходимым в туристическом походе правилам; 

– следует социальным нормам поведения во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, 

соблюдает правила безопасного поведения; 

– применяет знания, полученные в туристической деятельности, в разных культурных практиках; 

– обладает установкой на ценностное отношение к объектам историко-культурного наследия и 

природе родного края, элементарной экологической культурой. 

1.3    Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов осуществляется в 

соответствии с ФГОС ДО. Особенности организации педагогической диагностики соответствует 

особенностям, указанным в пункте 16ФОП ДО, стр -20. 

педагогическая диагностика организуется педагогами в несколько этапов. На начальном этапе 

освоения ребенком образовательной программы в зависимости от времени его поступления в 

дошкольную группу проводится стартовая диагностика.На завершающем этапе освоения 

программы его возрастной группой проводится заключительная, финальная диагностика.   

      При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребенка в группе МБДОУ.Сравнение результатов стартовой и финальной 

диагностики позврляет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. Сравнение 

результатов промежуточной диагностики используется педагогами для инвидуализации 

образования и оптимизации работы с группой детей. Педагогическая диагностика достяжения 

планируемых результатов организуется воспитателями возрастных групп. 

 Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных 

особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять 

особенности и динамику развития ребёнка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной деятельности педагога, 

начальным и завершающим этапом проектирования образовательного процесса в дошкольной 
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группе. Ее функция заключается в обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей 

осуществлять управление образовательным процессом. 

             Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей
1
, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики.  

 

в МБДОУ педагогическая диагностика проводится в периодичностью: 
• в группах дошкольного возраста (2 раза в год, сентябрь, май и промежуточная), 

• в группах раннего возраста (2 раза в год, январь, май). 

Для проведения индивидуальной педагогической диагностики на разных этапах освоения 

программы используются использовать следующие диагностические пособия:  

   1Кумарина Г.Ф. «Методика фронтальной педагогической диагностики готовности детей к 

обучению в школе». 

2.Психологическая диагностика детей дошкольного возраста «Цветик-семицветик» под 

редакцией Н.Ю. Куражевой 

        Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:планируемые результаты 

освоения Программы заданы как целевые ориентиры дошкольного образования и представляют 

собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на 

разных этапах дошкольного детства;целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в 

том числе и в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей
2
;освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся
3
. 

Педагогическая диагностика направлена на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий 

и осуществляется их дальнейшее планирование.  

 
2.СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

         Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по образовательным 

областям. 

          Содержание и задачи обучения и воспитания по пяти образовательным областям для 

всех возрастных групп с перечнем необходимых для воспитательно- образовательного процесса 

методических пособий в соответствии с ФОП ДО. В каждой образовательной области 

сформулированы задачи и содержание образовательной деятельности, предусмотренное для 

освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от 1,6 до 7-8 лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. Более конкретное и 

дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач приводится в Программе 

воспитания. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям представлены в соответствии с п. 17 ФОП ДО. 

2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития 

ребенка, представленными в пяти образовательных областях. 

 

                                                        
1 Пункт 3.2.3 ФГОС ДО. 
2 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
3 Пункт 4.3 ФГОС ДО. 
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Образовательная область  Возрастная 

группа  

Ссылка на ФОП ДО, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 

25.11.2022 № 1028 

Социально-коммуникативное 

развитие  

от 2 до 3 лет  п.18.3 стр. 20–22 

от 3 до 4 лет  п.18.4 стр. 23–25 

от 4 до 5 лет  п.18.5 стр. 26–28 

от 5 до 6 лет  п.18.6.стр. 28–29 

от 6 до 7 лет  п.18.7. стр. 29–31 

Познавательное развитие  от 2 до 3 лет п.19.3 стр. 32–33 

от 3 до 4 лет п.19.4 стр. 33–34 

от 4 до 5 лет п.19.5 стр. 34–35 

от 5 до 6 лет п.19.6.стр. 36–37 

от 6 до 7 лет п.19.7. стр. 38–39 

Речевое развитие  от 2 до 3 лет п.20.3 стр. 40–41 

от 3 до 4 лет п.20.4 стр. 42–43 

от 4 до 5 лет п.20.5 стр. 43–45 

от 5 до 6 лет п.20.6.стр. 45–47 

от 6 до 7 лет п.20.7. стр. 47–50 

Художественно-эстетическое 

развитие  

от 2 до 3 лет п.21.3 стр. 51–53 

от 3 до 4 лет п.21.4 стр. 53–55 

от 4 до 5 лет п.21.5 стр. 56–58 

от 5 до 6 лет п.21.6.стр. 58–61 

от 6 до 7 лет п.21.7. стр. 62–65 

Физическое развитие  от 2 до 3 лет п.22.3 стр. 66–68 

от 3 до 4 лет п.22.4 стр. 68–71 

от 4 до 5 лет п.22.5 стр. 72–74 

от 5 до 6 лет п.22.6.стр. 75–79 

от 6 до 7 лет п.22.7. стр. 79–83 

 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие»   
          Представлено в парциальной программе «Веселый рюкзачок» развивать 

любознательность, устойчивый интерес к природе родного края, к ближайшему 

социальнокультурному окружению, истории своей семьи, дошкольного учреждения, знакомым 

улицам; формировать знание о человеке как объекте (части) природы и окружающего мира в 

целом; развивать умение выделять новые качества и свойства природных объектов, 

устанавливать черты сходства и различиямежду ними. 

Формы реализации Программы в соответствии с образовательными областями и 

возрастом воспитанников. 

Возраст   Форма реализации Программы 

Старшая группа  

(5-6 лет) 

«Социально-коммуникативное развитие»  

 индивидуальная игра 

 совместная с педагогом игра  

 совместная со сверстниками игра 

 дидактические, подвижные, творческие игры  

 чтение  

 ситуативная беседа  
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 наблюдение  

 педагогическая ситуация  

 проектная деятельность  

 интегративная деятельность  

 праздники, досуги, развлечения  

 решение моральных дилемм 

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач  

 экспериментирование и опыты 

 поручения и задания 

 дежурство  

 «Познавательное развитие»  

 проектная деятельность  

 исследовательская деятельность  

 конструктивно-модельная деятельность  

 экспериментирование и опыты 

 развивающая игра  

 викторины, конкурсы  

 наблюдение  

 культурные практики  

 решение проблемных ситуаций  

 рассказ 

 ситуативная беседа  

 моделирование  

 игры с правилами  

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач  

 поручения и задания 

 дежурство  

 «Речевое развитие»  

 чтение  

 беседа  

 рассматривание  

 решение проблемных ситуаций  

 разговор с детьми  

 игра 

 проектная деятельность  

 создание коллекций 

  интегративная деятельность  

 обсуждение  

 рассказ  

 инсценирование 

 ситуативный разговор с детьми, сочинение загадок 

проблемная ситуация  

 использование различных видов театра  

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач  

 поручения и задания 

 «Художественно-эстетическое развитие»  

 изготовление украшений для группового помещения 
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к праздникам, предметов для игры, сувениров, 

предметов для познавательно-исследовательской 

деятельности 

  создание макетов их оформление  

 рассматривание эстетически привлекательных 

предметов 

 игра  

 организация выставок  

 слушание соответствующей возрасту народной, 

классической, детской музыки  

 музыкально-дидактическая игра  

 интегративная деятельность  

 совместное и индивидуальное музыкальное 

исполнение -музыкальные упражнения  

 попевка, распевка 

 двигательный, пластический танцевальный этюд  

 танец  

 творческое задание  

 концерт-импровизация 

 музыкальная сюжетная игра  

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов,  

телепередач  

 драматизация 

 «Физическое развитие»  

 физкультурное занятие  

 утренняя гимнастика  

 гимнастика после дневного сна  

 физкультминутки  

 гимнастика для глаз  

 дыхательная гимнастика  

 самомассаж  

 игра  

 ситуативная беседа  

 рассказ  

 чтение  

 рассматривание  

 интегративная деятельность  

 спортивные и физкультурные досуги  

 спортивные состязания  

 совместная деятельность взрослого и детей  

тематического характера  

 проектная деятельность  

 проблемные ситуации 

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов,  

телепередач 

Подготовительная 

группа  

(6-7 лет) 

«Социально-коммуникативное развитие»  

 индивидуальная игра 

 совместная с педагогом игра  

 совместная со сверстниками игра 

 дидактические, подвижные, творческие игры  
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 чтение  

 ситуативная беседа  

 наблюдение  

 педагогическая ситуация  

 проектная деятельность  

 интегративная деятельность  

 праздники, досуги, развлечения  

 совместная деятельность  

 решение и составление моральных дилемм 

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач  

 экспериментирование и опыты 

 поручения и задания 

 дежурство  

 «Познавательное развитие»  

 проектная деятельность  

 исследовательская деятельность  

 конструктивно-модельная деятельность  

 экспериментирование и опыты 

 развивающая игра  

 викторины, конкурсы  

 наблюдение  

 культурные практики  

 проблемная ситуация  

 рассказ 

 ситуативная беседа  

 моделирование  

 игры с правилами  

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов,  

телепередач  

 поручения и задания 

 дежурство  

«Речевое развитие»  

 чтение  

 беседа  

 рассматривание  

 решение проблемных ситуаций  

 разговор с детьми  

 игра 

 проектная деятельность  

 создание коллекций 

 интегративная деятельность  

 обсуждение  

 рассказ  

 инсценирование 

 ситуативный разговор с детьми, сочинение загадок  

проблемная ситуация  

 использование различных видов театра  

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов,  

телепередач  
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 поручения и задания 

«Художественно-эстетическое развитие»  

 изготовление украшений для группового помещения 

к  

праздникам, предметов для игры, сувениров, предметов 

для познавательно-исследовательской деятельности 

  создание макетов их оформление  

 рассматривание эстетически привлекательных  

предметов 

 игра  

 организация выставок  

 слушание соответствующей возрасту народной,  

классической, детской музыки  

 музыкально-дидактическая игра  

 интегративная деятельность  

 совместное и индивидуальное музыкальное 

исполнение – 

музыкальные упражнения  

 попевка, распевка 

 двигательный, пластический танцевальный этюд  

 танец  

 творческое задание  

 концерт-импровизация 

 музыкальная сюжетная игра  

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов,  

телепередач  

 драматизация 

«Физическое развитие»  

 физкультурное занятие  

 утренняя гимнастика  

 гимнастика после дневного сна  

 физкультминутки  

 гимнастика для глаз  

 дыхательная гимнастика  

 игра  

 ситуативная беседа  

 рассказ  

 чтение  

 рассматривание  

 интегративная деятельность  

 спортивные и физкультурные досуги  

 спортивные состязания  

 совместная деятельность взрослого и детей  

тематического характера  

 проектная деятельность  

 проблемные ситуации 

 просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов,  

телепередач 
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2.2.  Вариативные формы, способов, методов и средств реализации 

Программы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников, специфики их образовательных потребностей и интересов. 

            
          Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной деятельности 

применительно к конкретной возрастной группе детей. 

           Согласно ФГОС ДО педагога может использовать различные формы реализации 

Федеральной программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей, которые прописаны в пункте 23.5. 

Для достижения задач воспитания педагог может использовать методы, описанные в пункте 23.6 

ФОП ДО. 

Средства реализации программы  
При реализации Программы педагог:  

 продумывает содержание и организацию совместного образа жизни  

детей, условия эмоционального благополучия и развития каждого ребенка; 

 определяет единые для всех детей правила сосуществования детского 

общества, включающие равенство прав, взаимную доброжелательность и внимание друг к 

другу, готовность прийти на помощь, поддержать; 

 соблюдает гуманистические принципы педагогического сопровождения  

развития детей, в числе которых забота, теплое отношение, интерес к каждому ребенку, 

поддержка и установка на успех, развитие детской самостоятельности, инициативы; 

 осуществляет развивающее взаимодействие с воспитанниками,  

основанное на современных педагогических позициях: «Давай сделаем это вместе»; «Посмотри, 

как я это делаю»; «Научи меня, помоги мне сделать это»; 

 сочетает совместную с ребенком деятельность (игры, труд, наблюдения и пр.) и 

самостоятельную деятельность детей;  

ежедневно планирует образовательные ситуации, обогащающие практический и 

познавательный опыт детей, эмоции и представления о мире; 

 создает развивающую предметно-пространственную среду; 

 наблюдает, как развиваются самостоятельность каждого ребенка и  

взаимоотношения детей; 

 сотрудничает с родителями, совместно с ними решая задачи воспитания  

и развития малышей.  

          Формы, методы и средства, используемые в организации  

образовательного процесса с воспитанниками, зависят от: 

- возрастных особенностей воспитанников; 

- индивидуальных особенностей и особых образовательных потребностей; 

- личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей; 

- формы организации деятельности воспитанников (организованная 

образовательная деятельность, образовательная деятельность в ходе режимных моментов, 

самостоятельная деятельность детей.                                                                                                                                                            

 

Формы реализации Программы. 

 

Образовательные области Формы и методы взаимодействия 

  Ясельная, младшая группы  средняя, старшая, 
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подготовительная группы 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 игровое упражнение 

 индивидуальная игра 

 совместная с педагогом 

игра 

 совместная со 

сверстниками игра  

(парная, в малой группе) 

 игра 

 чтение 

 беседа 

 наблюдение 

 рассматривание 

 педагогическая ситуация 

 праздник 

 экскурсия 

 ситуация морального 

выбора 

 поручение 

 дежурство 

 индивидуальная игра 

 совместная с педагогом  

игра 

 совместная со  

сверстниками игра 

 игра 

 чтение 

 беседа 

 наблюдение 

 педагогическая ситуация 

 экскурсия 

 ситуация морального  

выбора 

 проектная деятельность 

 интегративная  

деятельность 

 праздник 

 совместная 

деятельность 

 рассматривание 

 просмотр и анализ  

мультфильмов, видеофильмов, 

телепередач 

 экспериментирование 

 поручения и задания 

 дежурство 

 совместная 

деятельность  

взрослого и детей 

тематического характера 

Познавательное развитие  рассматривание 

 наблюдение 

 игра-

экспериментирование 

 исследовательская  

деятельность 

 конструктивно-

модельная  

деятельность 

 развивающая игра 

 экскурсия 

 ситуативный разговор 

 рассказ 

 интегративная 

деятельность 

 беседа 

 проблемная ситуация 

 создание коллекций 

 проектная деятельность 

 исследовательская  

деятельность 

 конструктивно- 

модельная деятельность 

 экспериментирование 

 развивающая игра 

 наблюдение  

 проблемная ситуация 

 рассказ 

 беседа 

 экскурсии 

 коллекционирование 

 моделирование 

 реализация проекта 

 игры с правилами 

Речевое развитие  рассматривание 

 игровая ситуация 

 чтение 

 беседа 
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 дидактическая игра 

 ситуация общения 

 беседа (в т.ч. в процессе  

наблюдения за объектами 

природы, трудом взрослых) 

 интегративная 

деятельность 

 хороводная игра с пением 

 игра-драматизация 

 чтение 

 обсуждение 

 рассказ 

 игра 

 рассматривание 

 решение проблемных  

ситуаций 

 разговор с детьми 

 игра 

 проектная деятельность 

 создание коллекций 

 интегративная  

деятельность 

 обсуждение 

 рассказ 

 инсценирование 

 ситуативный разговор с  

детьми сочинение загадок 

 проблемная ситуация 

 использование  

различных видов театра 

Художественно-

эстетическое развитие 

 рассматривание 

эстетически  

привлекательных предметов 

 игра 

 организация выставок 

 изготовление украшений 

 слушание 

соответствующей  

возрасту народной, 

классической, детской музыки 

 экспериментирование со  

звуками 

 музыкально-

дидактическая  

игра 

 разучивание музыкальных  

игр и танцев 

 совместное пение 

 изготовление украшений  

для группового помещения к 

праздникам, предметов для 

игры, сувениров, предметов для 

познавательно-

исследовательской 

деятельности 

 создание макетов,  

коллекций из их оформление 

 рассматривание  

эстетически привлекательных 

предметов 

 игра 

 организация выставок 

 слушание  

соответствующей возрасту 

народной, классической, детской 

музыки 

 музыкально- 

дидактическая игра 

 беседа интегративного  

характера музееведческого 

содержания 

 интегративная  

деятельность 

 совместное и  

индивидуальное музыкальное 

исполнение 

 музыкальные  

упражнения 

 попевка, распевка 

 двигательный,  

пластический танцевальный 

этюд 
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 танец 

 творческое задание 

 концерт-импровизация 

 музыкальная 

Физическое развитие  игровая беседа с  

элементами движения 

 игра 

 утренняя гимнастика 

 интегративная 

деятельность  

 упражнения 

 экспериментирование 

 ситуативный разговор 

 беседа 

 рассказ 

 чтение 

 проблемные ситуации 

 физкультурное занятие 

 утренняя гимнастика 

 игра 

 беседа 

 рассказ 

 чтение 

 рассматривание 

 интегративная  

деятельность 

 контрольно- 

диагностическая деятельность 

 спортивные  

физкультурные досуги 

 спортивные состязания 

 совместная 

деятельность  

взрослого и детей 

тематического характера 

 проектная деятельность 

 проблемные ситуации 

 

 

Формы организации образовательной деятельности 

Возрастная 

группа 

Групповая 

(Фронтальная) 

Подгрупповая Индивидуальная 

Старшая 

группа 

25 мин 20-25 мин 10 мин 

Подготовительная 

группа 

30 мин 25- 30 мин 10-15 мин 

 Приоритетно ориентированы на 

формирование лексико-

грамматических средств языка и 

развитие связной речи, формированию 

произношения и подготовке к 

обучению грамоте 

Направлены на 

осуществление 

коррекции 

индивидуальных 

речевых 

недостатков и иных 

недостатков 

психофизического 

развития 

воспитанников, 

создающие 

определенные 
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трудности в 

овладении 

Программой 

В организации образовательного процесса в МБДОУ рекомендуется использовать в системе 

весь комплекс педагогических методов, осуществляя их отбор и сочетание на основе ведущих 

дидактических принципов. Такой подход актуализирует применение методов не только 

репродуктивного характера (деятельность осуществляется ребенком по готовому образцу 

взрослого), но и создание условий для применения продуктивных, проблемно-поисковых, 

исследовательских методов (самостоятельная деятельность ребенка, направленная на решение 

поставленных проблем и задач). Представим в системе используемые современные методы 

организации образовательного процесса в Учреждении. 

Современные методы организации образовательного процесса 

Таблица  

Название метода Определение метода Условия применения 

Словесные 

Словесные методы 

подразделяются на 

следующие виды: рассказ, 

объяснение, беседа 

Словесные методы позволяют в 

кратчайший срок передать информацию 

детям. 

Наглядные 

Под наглядными методами 

образования понимаются 

такие методы, при которых 

ребенок получает 

информацию, с помощью 

наглядных пособий и 

технических средств. 

Наглядные методы 

используются во 

взаимосвязи со словесными и 

практическими методами 

обучения. Наглядные 

методы образования условно 

можно подразделить на две 

большие группы: метод 

иллюстраций и метод 

демонстраций. 

Метод иллюстраций предполагает показ 

детям иллюстративных пособий: 

плакатов, картин, зарисовок на доске. 

Метод демонстраций связан с показом 

мультфильмов. Такое подразделение 

средств наглядности на 

иллюстративные и демонстрационные 

является условным. Оно не исключает 

возможности отнесения отдельных 

средств наглядности как к группе 

иллюстративных, так и 

демонстрационных. В современных 

условиях особое внимание уделяется 

применению такого средства 

наглядности, как компьютер 

индивидуального пользования. 

Компьютеры дают возможность 

воспитателю моделировать 

определенные процессы и ситуации, 

выбирать из ряда возможных решений 

оптимальные по определенным 

критериям, значительно расширяют 

возможности наглядных методов в 

образовательном процессе при 

реализации ОП дошкольного образования. 

Практические 

Практические методы 

обучения основаны на 

практической деятельности 

Выполнение практических заданий 

проводится после знакомства детей с 

тем или иным содержанием, и носят 
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детей и формируют 

практические умения и 

навыки. 

обобщающий характер. Упражнения 

могут проводиться не только в 

организованной образовательной 

деятельности, но и самостоятельной. 

Информационно - 

рецептивный 

Воспитатель сообщает 

детям готовую 

информацию, а они ее 

воспринимают, осознают и 

фиксируют в памяти. 

Один из наиболее экономных способов 

передачи информации. Однако при 

использовании этого метода обучения не 

формируются умения и навыки 

пользоваться полученными знаниями. 

Репродуктивный 

Суть метода состоит в 

многократном повторении 

способа деятельности по 

заданию воспитателя. 

Деятельность воспитателя заключается 

в разработке и сообщении образца, а 

деятельность детей – в выполнении 

действий по образцу 

Проблемное  

изложение 

Воспитатель ставит перед 

детьми проблему – сложный 

теоретический или 

практический вопрос, 

требующий исследования, 

разрешения, и сам 

показывает путь ее 

решения, вскрывая 

возникающие противоречия. 

Назначение этого метода – 

показать образцы научного 

познания, научного решения 

проблем 

Дети следят за логикой решения 

проблемы, получая эталон научного 

мышления и познания, образец культуры 

развертывания познавательных 

действий 

Частично- поисковый 

Суть его состоит в том, 

что воспитатель 

расчленяет проблемную 

задачу на подпроблемы, а 

дети осуществляют 

отдельные шаги поиска ее 

решения. 

Каждый шаг предполагает творческую 

деятельность, но целостное решение 

проблемы пока отсутствует. 

Исследовательский 

Этот метод призван 

обеспечить творческое 

применение знаний. 

В процессе образовательной 

деятельности дети овладевают 

методами познания, так формируется их 

опыт поисково- исследовательской 

деятельности 

Активные методы 

Активные методы 

предоставляют 

дошкольникам возможность 

обучаться на собственном 

опыте, приобретать 

разнообразный 

субъективный опыт. 

Активные методы обучения 

предполагают использование в 

образовательном процессе определенной 

последовательности выполнения 

заданий: начиная с анализа и оценки 

конкретных ситуаций, дидактическим 

играм. Активные методы должны 

применяться по мере их усложнения. В 
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группу активных методов образования 

входят дидактические игры – специально 

разработанные игры, моделирующие 

реальность и приспособленные для целей 

обучения. 

 

Способы реализации Программы. 

Обеспечение эмоционального благополучия ребенка 

Для обеспечения эмоционального благополучия педагог должен: 

 общаться с детьми доброжелательно, без обвинений и угроз; 

 внимательно выслушивать детей, показывать, что понимает их чувства, помогать 

делиться своими переживаниями и мыслями; 

 помогать детям обнаружить конструктивные варианты поведения; 

 создавать ситуации, в которых дети при помощи разных культурных средств (игра, 

рисунок, движение и т. д.) могут выразить свое отношение к личностно значимым для них 

событиям и явлениям, в том числе происходящим в детском саду; 

Формирование доброжелательных, внимательных отношений. 

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу следует: 

 устанавливать понятные для детей правила взаимодействия; 

 создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла; 

 поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста с ОНР  

созданию новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения 

возникающих проблемных ситуаций). 

Развитие самостоятельности. 

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать 

образовательную среду таким образом, чтобы дети могли: 

 учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными  

объектами, в том числе с растениями; 

 изменять или конструировать игровое пространство в соответствии 

с возникающими игровыми ситуациями;  

 быть автономными в своих действиях и принятии доступных им  

решений. 

Создание условий для развития свободной игровой деятельности. 

С целью развития игровой деятельности педагоги должны уметь: 

 создавать в течение дня условия для свободной игры детей; 

 определять игровые ситуации, в которых детям нужна косвенная 

помощь; 

 наблюдать за играющими детьми и понимать, какие именно события  

дня отражаются в игре 

 отличать детей с развитой игровой деятельностью от тех, у кого  

игра развита слабо; 

 косвенно руководить игрой, если игра носит стереотипный характер  

(например, предлагать новые идеи или способы реализации детских идей). Создание условий 

для развития познавательной деятельности. Стимулировать детскую познавательную 

активность педагог может: 

 регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только  

воспроизведения информации, но и мышления; 

 регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том  
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числе проблемно - противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные 

ответы; 

 обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия; 

 позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или  

иной ситуации; 

 организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные  

точки зрения по одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения; 

 строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут  

изменить ход дискуссии; 

 помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях; 

 помогая организовать дискуссию; 

 предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч.  

наглядные модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу. 

 

Создание условий для развития проектной деятельности. 

С целью развития проектной деятельности педагоги должны: 

 создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское  

любопытство, стимулируют стремление к исследованию; 

 быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных  

ситуациях регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на 

заданные детьми вопросы; 

 поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим  

выдвигать проектные решения; 

 помогать детям планировать свою деятельность при выполнении  

своего замысла; 

 в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений  

поддерживать их идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта; 

 помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений,  

аргументировать выбор варианта. 

Создание условий для самовыражения средствами искусства. 

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог должен: 

 планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои  

произведения; 

 создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий  

творческими видами деятельности; 

 оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для  

занятий техническими навыками; 

 предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были  

стереотипными, отражали их замысел; 

 поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе  

необходимых для этого средств; 

 организовывать выставки проектов, на которых дети могут  

представить свои произведения. 

Создание условий для физического развития. 

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно: 

 ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться; 

 обучать детей правилам безопасности; 

 создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия,  

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в 

двигательной сфере; 

 использовать различные методы обучения, помогающие детям с  
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разным уровнем физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.             

        Средства реализации Программы. 
Средства реализации Программы — совокупность материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные (применяемые взрослым) и раздаточные  

(используемые детьми); 

 визуальные (для зрительного восприятия), аудийные (для слухового  

восприятия), аудиовизуальные (для зрительно-слухового восприятия); 

 естественные (натуральные) и искусственные (созданные человеком); 

 реальные (существующие) и виртуальные (не существующие, но  

возможные);С точки зрения содержания дошкольного образования, имеющего 

деятельностную основу, целесообразно использовать средства, направленные на развитие 

деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья,  

прыгания, занятий с мячом и др.); 

 игровой (игры, игрушки); 

 коммуникативной (дидактический материал); 

 чтения (восприятия) художественной литературы (книги для детского  

чтения, в том числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

 познавательно-исследовательской (натуральные предметы для  

исследования и образно-символический материал, в том числе макеты, карты, модели, 

картины и др.); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации,  

рисования и конструирования, в том числе строительный мате риал, конструкторы, 

природный и бросовый материал); 

 музыкально - художественной (детские музыкальные инструменты,  

дидактический материал и др.). 

Должны применяться не только традиционные (книги, игрушки, картинки и др.), но и 

современные, а также перспективные дидактические средства, основанные на достижениях 

технологического прогресса (например, электронные образовательные ресурсы). 

Также следует отметить, что они должны носить не рецептивный (простая передача 

информации с помощью ТСО), а интерактивный характер (в диалоговом режиме, как 

взаимодействие ребёнка и соответствующего средства обучения), поскольку наличие 

обратной связи повышает эффективность реализации АОП ДО. 

 

Формы, способы, методы и средства социально-коммуникативного развития Метод 

руководства сюжетно-ролевой игрой (Н.Я. Михайленко и Н.А Коротковой) 

 

1. Для того чтобы дети овладели игровыми умениями, воспитатель  

должен играть вместе с ними. 

2. На каждом возрастном этапе игра развертывается особым образом,  

так, чтобы детьми «открывался» и усваивался новый, более сложный способ построения 

игры. 

3. На каждом возрастном этапе при формировании игровых умений  

необходимо ориентировать детей, как на осуществление игрового действия, так и на 

пояснение его смысла партнерам 

 

Классификация игр детей дошкольного возраста. 

Формы организации игровой деятельности. 

Таблица  
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Игры, возникающие по 

инициативе детей 

Игры, возникающие по 

инициативе взрослого 

Народные игры 

Игры- 

экспериментирования (игры 

с природными объектами, 

игры с игрушками, игры с 

животными) 

Обучающие игры (сюжетно-

дидактические, подвижные, 

музыкально 

дидактические, 

учебные) 

Тренинговые игры 

(интеллектуальные, 

сенсомоторные, 

адаптивные) 

Сюжетные 

самодеятельные 

игры (сюжетно- 

отобразительные, 

сюжетно-ролевые, 

режиссерские, 

театрализованные) 

Досуговые игры 

(интеллектуальные, игры-

забавы, развлечения, 

театрализованные, 

праздничнокарнавальные, 

компьютерные 

Досуговые игры (игрища, 

тихие игры, игры-забавы) 

Средства игровой деятельности: 

 средства, специально созданные (или заведенные, например,  

декоративные домашние животные), для игры, возможно, самим играющим и 

используемые строго по назначению; 

 средства в виде подручных игровых предметов — игровое замещение  

предметов в воображении играющего (играющих); 

 материальные предметы, созданные для иных целей и используемые в  

качестве средств игры. 

 

Способы игровой деятельности: 

 игровые действия разной степени сложности и обощенности; 

 эмоционально-выразительные средства; 

 речевые высказывания. 

 

Формы организации трудовой деятельности: 

 поручения (простые и сложные, эпизодические и длительные,  

коллективные и индивидуальные); 

 дежурство (не более 20 минут); 

 коллективный труд. 

         Методы и способы трудового воспитания детей. 

1.группа методов: формирование нравственных представлений, суждений, оценок. 

 решение маленьких логических задач, загадок; 

 приучение к размышлению, эвристические беседы; 

 беседы на этические темы; 

 чтение художественной литературы; 

 рассматривание иллюстраций; 

 рассказывание и обсуждение картин, иллюстраций; 

 просмотр телепередач, диафильмов, видеофильмов; 

 задачи на решение коммуникативных ситуаций; 

 придумывание сказок. 
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2.группа методов: создание у детей практического опыта трудовой деятельности. 

 приучение к положительным формам общественного поведения; 

 показ действий; 

 пример взрослого и детей; 

 целенаправленное наблюдение; 

 организация интересной деятельности (общественно-полезный  

характер); 

 разыгрывание коммуникативных ситуаций; 

 создание контрольных педагогических ситуаций. 

Средства трудового воспитания: 

 ознакомление с трудом взрослых; 

 собственная трудовая деятельность; 

 художественная литература; 

 музыка; 

 изобразительное искусство. 

          Формы, способы, методы и средства познавательного развития.  

Формы организации образовательной деятельности по ознакомлению дошкольников с 

социальным миром: 

 познавательные эвристические беседы; 

 чтение художественной литературы; 

 изобразительная и конструктивная деятельность; 

 экспериментирование и опыты; 

 музыка; 

 игры (сюжетно-ролевые, драматизации, подвижные); 

 наблюдения; 

 трудовая деятельность; 

 праздники и развлечения; 

 индивидуальные беседы. 

 

Методы, позволяющие педагогу наиболее эффективно проводить работу по 

ознакомлению детей с социальным миром: 

 методы, повышающие познавательную активность (элементарный  

анализ, сравнение по контрасту и подобию, сходству, группировка и классификация, 

моделирование и конструирование, ответы на вопросы детей, приучение к самостоятельному 

поиску ответов на вопросы); 

 методы, вызывающие эмоциональную активность (воображаемые  

ситуации, придумывание сказок, игры-драматизации, сюрпризные моменты и элементы 

новизны, юмор и шутка, сочетание разнообразных средств на одном занятии); 

 методы, способствующие взаимосвязи различных видов деятельности  

(прием предложения и обучения способу связи разных видов деятельности, перспективное 

планирование, перспектива, направленная на последующую деятельность, беседа); 

 методы коррекции и уточнения детских представлений (повторение,  

наблюдение, экспериментирование, создание проблемных ситуаций, беседа). 

 

Формы работы по развитию элементарных математических представлений. 

 обучение в повседневных бытовых ситуациях (младший дошкольный  

возраст); 

 демонстрационные опыты (младший дошкольный возраст); 

 сенсорные праздники на основе народного календаря (младший  

дошкольный возраст); 

 театрализация с математическим содержанием - на этапе объяснения  
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или повторения и закрепления (средняя и старшая группы); 

 коллективная непосредственно образовательная деятельность при  

условии свободы участия в нем (средняя и старшая группы); 

 непосредственно образовательная деятельность с четкими правилами,  

обязательное для всех, фиксированной продолжительности (подготовительная группа, на 

основе соглашения с детьми); 

 свободные беседы гуманитарной направленности по истории  

математики, о прикладных аспектах математики (младший дошкольный возраст); 

 самостоятельная деятельность в развивающей среде (все возрастные  

группы).  

Способы познавательного развития: 

 проекты; 

- загадки; 

  -коллекционирование; 

 проблемные ситуации. 

Средства познавательного развития: 

 прогулка; 

 развивающая предметно-пространственная среда; 

 непосредственно-образовательная деятельность; 

 эксперимент; 

 наглядное моделирование. 

Формы, способы, методы и средства речевого развития  

 Методы развития речи 

1. Наглядные: 

 непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в  

природе, экскурсии); 

 опосредованное наблюдение (изобразительная наглядность:  

рассматривание игрушек и картин, рассказывание по игрушкам и картинам) 

2. Словесные: 

 чтение и рассказывание художественных произведений; 

 заучивание наизусть; 

 пересказ; 

 обобщающая беседа; 

 рассказывание без опоры на наглядный материал 

3. Практические:  

 дидактические игры; 

 игры-драматизации;  

 инсценировки; 

 дидактические упражнения;  

 пластические этюды;  

 хороводные игры. 

         Средства развития речи: 

 общение взрослых и детей; 

 художественная литература; 

 культурная языковая среда; 

 изобразительное искусство, музыка, театр; 

 обучение родной речи на занятиях; 

 занятия по другим разделам программы. 



 

 

43 
 

             Формы речевого развития: 

 диалог; 

 монолог 

         Способы речевого развития: 

 речевое сопровождение действий; 

 договаривание; 

 комментирование действий; 

 звуковое обозначение действий. 

       Формы, способы, методы и средства художественно-эстетического развития 

              Методы музыкального развития 

 наглядный: сопровождение музыкального ряда изобразительным, показ  

движений; 

 словесный: беседы о различных музыкальных жанрах; 

 словесно-слуховой: пение; 

 слуховой: слушание музыки; 

 игровой: музыкальные игры; 

 практический: разучивание песен, танцев, воспроизведение мелодий.  

            Формы музыкального развития: 

 фронтальная музыкальная непосредствено- образовательная  

деятельность (комплексная, тематическая, традиционная); 

 праздники и развлечения; 

 игровая музыкальная деятельность (театрализованные музыкальные  

игры, музыкально-дидактические игры, игры с пением, ритмические игры); 

 музыка в других видах непосредственно - образовательной  

деятельности; 

 совместная деятельность взрослых и детей (театрализованная  

деятельность, оркестры, ансамбли); 

 индивидуальная музыкальная непосредственно-образовательная  

деятельность (творческие занятия, развитие слуха и голоса, упражнения в освоении 

танцевальных движений, обучение игре на детских музыкальных инструментах). 

             Способы музыкального развития: 

 пение; 

 слушание музыки; 

 музыкально-ритмические движения; 

 музыкально-дидактические игры; 

 игра на музыкальных инструментах 

   Средства музыкального развития: 

 музыкальные инструменты; 

 музыкальный фольклор. 

    Формы организации обучения конструированию: 

 конструирование по модели; 

 конструирование по образцу; 

 конструирование по условиям; 

 конструирование по теме; 

 конструирование по образцу; 

 каркасное конструирование; 

 конструирование по чертежам и схемам 
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2.3 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
2.3.Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития дошкольников 

Соответствуют пункту 27, 28 ФОП ДО 

Коррекционно-развивающая работа (далее - ККР) и\или инклюзивное образование в МБДОУ 

направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных категорий детей 

(целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание 

им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обучающихся, 

включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. 

КРР соответствует пункту 27 ФОП ДО. 

 КРР в МБДОУ осуществляют воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед, специалисты. 

Направления: 

 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с  

детьми с целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня  

интеллектуального развития детей дошкольного возраста; 

 коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих  

психофизическим и интеллектуальным возможностям детей; 

 организационно-методическое: организация консультационно- 

методической помощи воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с 

проблемами в развитии; 

 консультативно-просветительское: организация консультативно –  

просветительской работы по пропаганде знаний из области коррекционной 

педагогики и специальной психологии среди родителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей  

с проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует 

профессиональную деятельность педагог-психолог; 

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной  

коррекционной работы с детьми дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

Для коррекционной работы с детьми с ОВЗ и детьми-инвалидами, осваивающими основную или 

адаптированную программу, совместно с другими детьми, в группах компенсирующей 

направленности или общеразвивающих группах, должны создаваться условия в соответствии 

с перечнем и планом реализации индивидуально ориентированных коррекционных мероприятий, 

обеспечивающих удовлетворение особых образовательных потребностей детей с ОВЗ и 

детей-инвалидов.  

         В МБДОУ функционирует служба психолого-педагогического сопровождения – система 

деятельности педагога-психолога и педагогов, направленная на создание благоприятных 

социально-психологических условий, обеспечивающих сохранение и укрепление психического 

здоровья воспитанников, содействующих в разрешении, социально адекватными способами, 

возникающих у них в процессе взаимодействия в образовательной организации   проблем.  

        Цель: создание наиболее благоприятных условий для гармоничного развития 

воспитанников в процессе образовательной работы, а также своевременное оказание 

психологической поддержки детям, направленной на обеспечение их психо - эмоционального 
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благополучия.  

        Задачи: 

1. Укрепление психологического здоровья детей на основе учета  

возрастных и индивидуальных особенностей каждого ребенка и создания оптимальных условий 

для развития личности воспитанников.  

2. Предупреждение возникновения проблем развития ребенка.  

3. Оказание помощи воспитанникам в решении актуальных задач  

развития, социализации.  

4. Исследование динамики интеллектуального и личностного развития  

воспитанников на основе использования современного психодиагностического материала.  

5. Формирование у педагогов и родителей навыков психолого- 

педагогической компетентности в общении с детьми, психологической культуры.  

6. Расширение знаний педагогического коллектива и родителей о  

здоровом образе жизни.     

           Основные принципы профилактической и коррекционно-развивающей работы с 

детьми: 

 Единство обучающей, коррекционно-развивающей и воспитательной  

задач. 

 Развитие сознательности, активности и самостоятельности ребенка  

в процессе коррекционно-развивающих мероприятий. 

 Систематичность и последовательность (приобретаемые детьми  

знания умения и навыки должны представлять собой определенную систему, а их 

формирование осуществляться поэтапно).  

 Наглядность (принцип вытекает из необходимости активного  

восприятия, осмысления и обобщения детьми изучаемого материала; применяется и как 

средство познания нового, и для развития наблюдательности и для лучшего понимания 

информации). 

 Индивидуализация.  

 Нравственность, экологичность (один из важнейших этических  

принципов, включающий в себя нравственное воспитание, формирование у ребенка готовности 

к самостоятельному выбору) 

Система психолого-педагогического сопровождения 

Направление работы Основное содержание  Форма 

организации 

Возраст 

детей 

Психологическая 

диагностика Углубленное 

психолого-педагогическое 

изучение воспитанников на 

протяжении всего периода 

посещения, определение 

индивидуальных особенностей 

и склонностей личности, ее 

потенциальных возможностей 

и перспектив развития, 

особенностей социализации. 

Диагностика адаптации в 

детском коллективе  

Индивидуальная Ранний и 

младший 

дошкольный 

Диагностика 

познавательной сферы 

(мышление, внимание, 

восприятие, память, 

воображение)  

Групповая и 

индивидуальная 

Младший, 

средний, 

старший 

дошкольный 

Диагностика эмоциональной 

сферы (проявления 

агрессивного поведения, 

страхи, тревожность, 

Групповая и 

индивидуальная 

Средний, 

старший 

дошкольный 
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эмоциональная 

отзывчивость)  

Диагностика готовности к 

школе (мотивация, 

интеллектуальная, 

коммуникативная)  

Групповая и 

индивидуальная 

Старший 

дошкольный 

Диагностика детско-

родительских отношений 

(межличностные 

отношения в семье, 

родительские отношения, 

определение психологической 

атмосферы в семье)  

Групповая и 

индивидуальная 

По запросу 

Индивидуальное 

психологическое 

сопровождение развития 

каждого ребенка Содействие 

личностному и 

интеллектуальному развитию 

воспитанников, исходя из 

способностей, склонностей, 

состояния здоровья. 

Разработка индивидуальных 

методик и технологий 

воздействия на особенности 

формирования личности 

ребенка и сохранения ее 

индивидуальности на основе 

данных диагностики 

средствами индивидуального 

развития, координации 

деятельности специалистов 

образовательной 

организации и 

воспитателей, 

психологических аспектов 

развивающей среды, 

личностно- 

ориентированных 

технологий.  

Индивидуальная Все группы 

Психологическая 

профилактика Профилактика 

и преодолений в социальном и 

психологическом здоровье, а 

также развитии ребенка 

Применение системы гибкой 

адаптации ребенка в 

образовательной 

организации  

Индивидуальная  Ранний и 

младший 

дошкольный 

Контроль над 

психологической 

готовностью ребенка к 

посещению учреждения в 

начале учебного года, 

постепенное включение в 

стандартный режим дня  

Групповая и 

индивидуальная  

Все группы 

Индивидуальное 

варьирование 

образовательной нагрузки в 

Индивидуальная  Все группы   
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соответствии с 

психофизическим 

состоянием ребенка и его 

психоморфофункциональной 

готовностью 

Использование 

психогигиенических 

требований к организации 

развивающего 

пространства учреждения в 

соответствии с возрастом 

детей  

Групповая  Все группы 

Развитие коммуникативных 

способностей и социальной 

адаптации детей  

Групповая  Младший, 

средний, 

старший 

дошкольный 

Развитие познавательных и 

творческих способностей 

детей  

Групповая Средний, 

старший 

дошкольный 

Развитие эмоциональной 

сферы детей  

Групповая  Средний, 

старший 

дошкольный 

Психологическая коррекция  

Активное воздействие на 

процесс формирования 

личности ребенка и сохранения 

ее индивидуальности с целью 

оказания помощи, поддержки 

развития на основе данных 

диагностики средствами 

коррекционной практики 

Коррекция нарушений 

адаптации в детском 

коллективе  

Индивидуальный  Ранний, 

младший 

дошкольный 

Коррекция нарушений 

формирования 

эмоциональной сферы и 

ситуативных 

эмоциональных расстройств  

Индивидуальный  Все группы 

Коррекция нарушений 

формирования 

познавательной сферы  

Индивидуальный  Средний, 

старший 

дошкольный 

Коррекция нарушений 

формирования 

мотивационной сферы  

Индивидуальный  Старший 

дошкольный 

Коррекция нарушений 

формирования социальной 

компетентности и 

коммуникативного навыка 

Индивидуальный  Старший 

дошкольный 

Психологическое просвещение 

Содействие распространению 

и внедрению в практику 

учреждения достижений 

отечественной и зарубежной 

Проведение игр, 

развивающих занятий на 

основе саморазвития и 

обучения психологическим 

приемам взаимовоздействия 

Групповая  Младший и 

средний 

дошкольный 
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детской психологии и взаимоотношений  

Формирование основ 

взаимопомощи, 

толерантности, 

милосердия, 

ответственности и 

уверенности, способности к 

активному социальному 

взаимодействию  

Групповая  Средний, 

старший 

дошкольный 

 

Специалисты и воспитатели МБДОУ создают установку для сознательного включения 

родителей в коррекционный процесс. На протяжении учебного года систематически 

проводятся консультации для родителей.  

         Специалисты показывают приемы индивидуальной коррекционной работы с ребенком, 

обращают внимание на затруднения и достижения ребенка, подсказывают, на что 

необходимо обратить внимание дома.    Полезным для родителей является посещение 

открытых занятий учителя-логопеда, педагога-психолога, воспитателя, мастер - классов, 

тренингов, практических занятий. Родители получают возможность следить за успехами 

детей, видеть их трудности, наблюдать за проведением режимных моментов, организацией 

игровой деятельности, самим учиться приемам коррекционной работы. 

Задача педагогов, работающих в детском саду, поддержать родителей, помочь и дать 

надежду, подсказать и вместе найти оптимальный путь решения проблемы. Родители, в свою 

очередь, могут помочь своему ребенку, неукоснительно выполняя рекомендации врачей, 

специалистов, работающих с детьми, участвуя в жизни образовательной организации. 

Родители, семья, обеспечивают: 

 Осуществление коррекционно-развивающей деятельности комплексно, в  

двух направлениях — коррекционно-педагогическом и лечебно-оздоровительном. 

 Создание речевой среды в семье в соответствии с возрастом ребенка:  

пополнение, уточнение и активизация словарного запаса по текущей лексической теме в 

процессе общения с ребенком в семье. 

 Систематический контроль за поставленным звуком и грамматической  

правильностью речи в процессе общения с ребенком в семье. 

 Отработку грамматических конструкций в ситуации естественного  

общения. 

 Формирование связной речи (заучивание стихотворений, потешек,  

текстов, знакомство с художественной литературой, с творчеством детских писателей, 

композиторов, работа над пересказом и составление всех видов рассказа). 

 Закрепление навыков чтения и письма. 

 Закрепление речевых навыков по заданию логопеда. 

 Развитие речи, внимания, памяти, логического мышления, воображения  

в игровых упражнениях на правильно произносимом речевом материале. 

 Консультации у врачей и при необходимости проведение курса лечения. 

 

Описание деятельности психолого - педагогического консилиума (ППк) МБДОУ 
С целью создания оптимальных условий обучения, развития, социализации и адаптации 

воспитанников в МБДОУ организована работа ППк. 
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Задачами ППк являются:  

- выявление трудностей в освоении образовательных программ, особенностей в развитии, 

социальной адаптации и поведении воспитанников для последующего принятия решений об 

организации психолого-педагогического сопровождения;  

- разработка рекомендаций по организации психолого-педагогического сопровождения 

воспитанников;  

- консультирование участников образовательных отношений по вопросам актуального 

психофизического состояния и возможностей воспитанников; содержания и оказания им 

психолого-педагогической помощи, создания специальных условий получения образования;  

- контроль за выполнением рекомендаций ППк 

 

Основные принципы деятельности ППк: 

 принцип объективности в определении образовательного маршрута,  

т.е. вывод делается после многократных опросов и различных методик обследования 

идентичного характера с учетом медицинской документации; 

 принцип качественного анализа, т.е. учитывается не только конечный  

результат, но и сам процесс работы (как ребенок преодолел трудности, как воспринял 

помощь, как заинтересовался заданием и пр.);  

 принцип доступности (задание должно отвечать возрастным  

возможностям ребенка и охватывать материал соответствующего обучения);  

 принцип обучения (каждое задание носит обучающий характер);  

 

Функциями ППк являются:  

 диагностическая – распознавание характера отклонений в поведении  

или учении; изучение социальной ситуации развития, положения в коллективе; выделение 

доминанты нравственного развития; определения потенциальных возможностей и 

способностей воспитанников; - воспитательная – разработка проекта педагогической 

коррекции в виде ряда воспитательных мер, рекомендуемых воспитателю, родителям, 

педагогам-специалистам, самому ребенку; непосредственное воспитательное воздействие на 

личность ребенка в ходе взаимодействия с ним;  

 реабилитирующая – защита интересов ребенка, попавшего в  

неблагоприятные семейные или воспитательно-образовательные условия.  

 Основные области деятельности специалистов ППк. 

 Педагог-психолог: психологическая диагностика, выявление потенциальных возможностей 

ребенка и зону его ближайшего развития, психологическое консультирование, психотренинг, 

психокоррекция, психотерапия, разработка и оформление рекомендаций другим 

специалистам по организации работы с ребенком с учетом данных психодиагностики.  

        Учитель-логопед: логопедическая диагностика, коррекция и развитие речи, разработка 

рекомендаций другим специалистам по использованию рациональных логопедических приемов 

в работе с ребенком. 

Воспитатель: определение уровня развития разных видов деятельности ребенка в 

соответствии с программой воспитания и обучения, особенностей коммуникативной 

активности и культуры, уровня сформированности целенаправленной деятельности (прежде 

всего по данным оценки изобразительной и трудовой деятельности), навыков 

самообслуживания согласно возрастному этапу; реализация рекомендаций психолога, 

логопеда, врача (организация режима, развивающих и коррекционных игр и т. д.).  

Инструктор по физической культуре: выполнение рекомендаций психолога, учителя-логопеда, 

врача, проведение занятий с учетом индивидуального подхода.  

Музыкальный руководитель: реализация используемых программ музыкального воспитания с 

элементами танцевальной, театральной терапии с учетом рекомендаций учителя - логопеда, 

педагога-психолога.  

Председатель и секретарь ППк: ведение текущей документации, подготовка и проведение 
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заседаний ППк, перспективное планирование деятельности ППк, координация деятельности 

и взаимодействия специалистов, контроль организации работы, анализ эффективности. На 

основании данных диагностического исследования специалисты ППк определяют 

специальные образовательные потребности детей с отклонениями в развитии. Определив 

образовательные потребности ребенка, специалисты консилиума разрабатывают 

определенный индивидуальный маршрут для ребенка; дают рекомендации педагогам, 

родителям, ребенку. Эта работа сопровождает ребенка и его проблему до достижения 

стабильной положительной динамики.  

Организация работы ППк 

 Обследование ребенка специалистами ППк осуществляется по инициативе родителей 

(законных представителей) или сотрудников образовательной организации с согласия 

родителей (законных представителей) на основании договора между образовательной 

организацией и родителями (законными представителями) воспитанников.    

Обследование проводится каждым специалистом ППк индивидуально с учетом реальной 

возрастной психофизической нагрузки на ребенка. По данным обследования каждым 

специалистом составляется заключение, и разрабатываются рекомендации. На заседании 

ППк все специалисты, участвовавшие в обследовании и/или коррекционной работе с 

ребенком, представляют заключения на ребенка и рекомендации. Коллегиальное заключение 

ППк содержит обобщенную характеристику структуры психофизического развития ребенка 

(без указания диагноза) и программу специальной (коррекционной) помощи, обобщающую 

рекомендации специалистов; подписывается председателем и всеми членами ППк.  

             На каждого ребенка заполняется индивидуальная карта развития, в которую 

вписываются все данные индивидуального обследования, заключения и рекомендации. 

Заключения специалистов, коллегиальное заключение и рекомендации доводятся до сведения 

родителей (законных представителей) в доступной для понимания форме. Предложенные 

рекомендации реализуются только с их письменного согласия. На период подготовки к ППк и 

последующей реализации рекомендаций ребенку назначается ведущий специалист: 

воспитатель образовательной организации или другой специалист, проводящий 

коррекционно-развивающее обучение или специальную (коррекционную) работу. Ведущий 

специалист отслеживает динамику развития ребенка и эффективность оказываемой ему 

помощи и выходит с инициативой повторных обсуждений на ППк.Изменение условий 

получения образования (в рамках возможностей, имеющихся в данном образовательном 

учреждении) осуществляется по заключению ППк и заявлению родителей (законных 

представителей).  

               При отсутствии в образовательной организации условий, адекватных 

индивидуальным особенностям ребенка, а также при необходимости углубленной 

диагностики и/или разрешения конфликтных и спорных вопросов специалисты ППк 

рекомендуют родителям (законным представителям) обратиться в территориальную 

психолого-медико-педагогическую комиссию (ТПМПК). 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим 

группам осуществляется в соответствии с Адаптированной основной образовательной 

программой дошкольного образования. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

должна предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных 

отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, 

специальной психологии.  

Направленность КРР с одаренными обучающимися: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребѐнка, как в ДОО, так и в условиях семенного 

воспитания; 
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-создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребѐнку, обстановки, формирующей у ребѐнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальностисохранение и поддержка индивидуальности 

ребѐнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми 

мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка 

Российской Федерации на дошкольном уровне образования предполагает: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, 

агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребѐнку. Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребѐнка к Учреждению. 

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик. 
Соответствуют пункту 24 ФОП ДО 

В МБДОУ создана система форм организации разнообразной деятельности дошкольников. 

Среди них выделяются простые, составные и комплексные формы. 

Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и посвящены, 

как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

 беседа,  

 рассказ,  

 эксперимент,  

 наблюдение,  

 дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе  

педагога)  

Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных сочетаниях. 

К составным формам относятся: 

 игровые ситуации, 

 игры-путешествия, 

 творческие мастерсткие, 

 детские лаборатории, 

 творческие гостиные, 

 творческие лаборатории, 

 целевые прогулки, 

 экскурсии, 

 образовательный челлендж, 

 Интерактивные праздники. 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка (комплекс) простых 

и составных форм. К комплексным формам относятся: 

 детско-родительские и иные проекты, 

 тематические дни, 
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 тематические недели, 

 Тематические или образовательные циклы. 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности. 

 Самостоятельная деятельность в центрах детской активности 

предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. 

Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность 

детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Игровая деятельность - ведущая деятельность ребёнка, в организованной образовательной 

деятельности выступает в качестве основы для интеграции других видов деятельности 

дошкольника. В младшей и средней группах МАДОУ игровая деятельность - основа решения 

образовательных задач. В сетке занятий игровая деятельность не выделяется в качестве 

отдельного вида деятельности, т.к. является основой для организации других видов. 

Игровая деятельность представлена в формах: дидактические игры и сюжетно-

дидактические, развивающие, сюжетно-ролевые игры; подвижные игры, игры-путешествия, 

игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. Обогащение игрового 

опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием занятий. Организация сюжетно-

ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется в 

режимных моментах (утром и во 2-ой половине дня). 

              Игры дают возможность активному проявлению индивидуальности ребенка, его 

находчивости, сообразительности, воображения. Игра как самостоятельная деятельность 

детей способствует приобретению ими опыта организации совместной деятельности на 

основе предварительного обдумывания, обсуждения общей цели, совместных усилий к ее 

достижению, общих интересов и переживаний.  

      Коммуникативная деятельность - направлена на решение задач, связанных с развитием 

свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры 

общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в 

старшем дошкольном возрасте).  

          В сетке занятий она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная 

деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение 

опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 

             В коммуникативной деятельности у ребенка формируются умения строить связное 

высказывание от диалога между взрослым и ребенком, в котором взрослый берет на себя 

руководящую роль, направляя ход мысли и способы ее выражения, к развернутой 

монологической речи самого ребенка. Для поддержки речевой активности педагог проводит 

беседы с детьми, направляющие их внимание на воплощение интересных событий в словесные 

игры и сочинение самостоятельных рассказов и сказок. В беседе ребенок учится выражать 

свои мысли в речи, слушать собеседника.  

             Познавательно-исследовательская деятельность - включает широкое познание 

детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира 

взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, 

городом, страной и др. странами), ОБЖ, освоение средств и способов познания 

(моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей. 

В познавательно-исследовательской деятельности у детей формируется арсенал способов 

познания: наблюдение  и самонаблюдение; сенсорное обследование объектов; логические 

операции (сравнение, анализ, синтез, классификация, абстрагирование, сериация, 

конкретизация, аналогия); простейшие измерения; экспериментирование с природными 

(водой, воздухом, снегом и др.) и  рукотворными (магнитами, увеличительными стеклами и т. 

п.) объектами; поиск информации в просмотренных обучающих фильмах или телепередачах, в 

сети интернет, в познавательной литературе и др. 

                Восприятие художественной литературы и фольклора - процесс слушания детьми 

произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие 
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читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и 

общения по поводу прочитанного. Чтение организуется, как непосредственно чтение 

(рассказывание сказки) педагогом вслух, и как прослушивание аудиозаписи. 

               Конструирование и изобразительная деятельность детей - представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности и связана со 

знакомством с ИЗО - искусством, развитием способности художественного восприятия, что 

обогащает личный опыт, обеспечивает интеграцию познавательно-исследовательской, 

коммуникативной и продуктивной видами деятельности. 

           Музыкальная деятельность - организуется в процессе музыкальных занятий, которые 

проводятся музыкальным руководителем. 

          Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, в 

соответствии с правилами действующего СанПиН.  

Совместная образовательная деятельность выстроена посредством особых форм работы в 

соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В 

режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает дополнительно 

развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников 

применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного 

решения возникшей задачи. 

               Формирование финансовой культуры дошкольников обусловлена значимостью 

подготовки ребёнка к условиям обучения в школе и к жизни в целом, формированием 

правильной ориентации ребёнка в экономических явлениях, необходимостью преемственности 

в знакомстве с экономикой между первыми ступенями образовательной системы детским 

садом и школой. Формирование финансовой культуры и азов финансовой 

грамотности у детей старших и подготовительных групп познакомить дошкольников с 

денежной сферой жизни; подготовить к принятию своих первых финансовых решений; 

 заложить азы ответственного отношения к денежным ресурсам, раскрыть взаимосвязь 

понятий: труд - продукт (результат труда) - деньги, покупать, тратить, расходовать, 

транжирить; откладывать, копить, сберегать. 

           Базовой формой и методом реализации финансовой граммоты является игра. 

Ребёнок осваивает и познаёт мир через игру, поэтому обучение, осуществляемое с помощью 

игры, для дошкольника естественно. В целях достижения оптимального результата 

рекомендуется использовать разные игры: театрализованные, режиссёрские, сюжетно-

ролевые, интеллектуальные, семейные и др. 

        Интерактивный мини-спектакль (обучающая сказка) - один из самых эффективных 

методов обучения, лучшая среда для раскрытия и роста творческого потенциала, обогащения 

внутреннего мира ребёнка, возможность обсуждения и советов.  

        Занятия-исследования - один из основных путей познания, наиболее полно 

соответствующий природе ребёнка и современным задачам обучения и воспитания.   

          Викторины и конкурсы можно рассматривать как своеобразные формы познавательной 

деятельности с использованием информационно-развлекательного содержания. 

Организация культурных практик носит подгрупповой характер. В качестве культурной 

практики выступают: 

 Совместная игра педагога и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская,  

игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение 

содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации 

самостоятельной игры. 

 Ситуации общения и накопления положительного социально- 

эмоционального опыта. Педагогом предлагается для обсуждения жизненная проблема близкая 

детям (в том числе из жизни и опыта детей, из литературных произведений и пр.) в 

разрешении которой они принимают непосредственное участие.  

Дошкольникам предлагаются: 

 ситуации реально-практического характера: педагог обогащает  
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представления детей об опыте разрешения проблем, вызывает детей на задушевный разговор, 

связывает содержание разговора с личным опытом детей (оказание помощи малышам, 

старшим).  

 ситуации условно-вербального характера (на основе жизненных  

сюжетов или сюжетов литературных произведений): дети приобретают опыт проявления 

заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы 

сажаем рассаду для цветов»).  

 имитационно-игровые ситуации; ситуации могут планироваться  

заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, 

способствовать разрешению проблем. 

 Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый для  

отдыха и развлечения (физкультурные, музыкальные и литературные досуги и др.) 

 Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит  

общественно полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд, труд в 

природе, выполнение поручений. 

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Описание способов и направлений поддержки детской инициативы в соответствии с п.25 

ФОП ДО.   
Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

     Ясельная группа (от 2 до 3 лет) 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является самостоятельная 

исследовательская деятельность с предметами, материалами, веществами; обогащение 

собственного сенсорного опыта восприятия окружающего мира.  

Для поддержки детской инициативы педагоги:  

 предоставляют детям самостоятельность во всём, что не  

представляет опасности для их жизни и здоровья, помогая им реализовывать собственные 

замыслы; 

 отмечают и приветствуют даже минимальные успехи детей; 

 не критикуют результаты деятельности ребёнка и его самого как  

личность; 

 формируют у детей привычку самостоятельно находить для себя  

интересные занятия; 

 приучают свободно пользоваться игрушками и пособиями;  

 знакомят детей с группой, другими помещениями и сотрудниками  

детского сада, территорией прогулочных участков с целью повышения 

самостоятельности; 

 побуждают детей к разнообразным действиям с предметами,  

направленным на ознакомление с их качествами и свойствами (вкладывание и вынимание, 

разбирание на части, открывание и закрывание, подбор по форме и размеру); 

 поддерживают интерес ребёнка к тому, что он рассматривает и  

наблюдает в разные режимные моменты;  

 устанавливают простые и понятные детям нормы жизни группы,  

чётко исполнять их и следить за их выполнением всеми детьми;  

 взрослые эмоционально положительно настраиваются на день  

работы; Избегают ситуаций спешки, поторапливания детей; 

 для поддержки инициативы в продуктивной творческой деятельности  

по указанию ребёнка создают для него изображения или лепку, другие изделия; содержат в 

открытом доступе изобразительные материалы; поощряют занятия изобразительной 

деятельностью, выражают одобрение любому результату труда ребёнка. 

     Младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является продуктивная 
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деятельность.  

Для поддержки детской инициативы педагоги: 

 создают условия для реализации собственных планов и замыслов  

каждого ребёнка; 

 рассказывают детям об их реальных, а также возможных в будущем  

достижениях; 

 отмечают и публично поддерживают любые успехи детей; 

 всемерно поощряют самостоятельность детей и расширяют её сферу; 

 помогают ребёнку найти способ реализации собственных  

поставленных целей; 

 способствуют стремлению научиться делать что-то и  

поддерживают радостное ощущение возрастающей умелости; 

 в ходе занятий и в повседневной жизни терпимо относятся к  

затруднениям ребёнка, позволяют ему действовать в своём темпе;  

 не критикуют результаты деятельности детей, а также их самих.  

Ограничивают критику исключительно результатами продуктивной деятельности, 

используя в качестве субъекта критики игровые персонажи (детей критикует игрушка, а 

не педагог);  

 учитывают индивидуальные особенности детей, стремятся найти  

подход к застенчивым, нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

 уважают и ценят каждого ребёнка независимо от его достижений,  

достоинств и недостатков; 

 создают в группе положительный психологический микроклимат, в  

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражают радость при встрече, 

используют ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку, проявляют 

деликатность и тактичность; 

 всегда предоставляют детям возможности для реализации их замысла  

в творческой продуктивной деятельности. 

Средняя группа (от 4 до 5 лет) 

       Приоритетной сферой проявления детской инициативы является познавательная 

деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со 

сверстниками. 

Старшая группа (от 5 до 6 лет) 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является внеситуативно-

личностное общение со взрослыми и сверстниками, а также информационная 

познавательная инициатива. Важным этапом развития детской инициативы мы считаем 

участие ребенка во всевозможных творческих конкурсах и соревнованиях. Определяющим 

фактором участия является инициатива детей и традиции дошкольного учреждения. 

Для поддержки детской инициативы педагог: 

 создает в группе положительный психологический микроклимат, в  

равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражает радость при встрече, 

использует ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку;  

 уважает индивидуальные вкусы и привычки детей; 

 поощряет желание создавать что-либо по собственному замыслу;  

 обращает внимание детей на полезность будущего продукта для  

других или ту радость, которую он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу); 

 создает условия для разнообразной самостоятельной творческой  

деятельности детей; 

 при необходимости помогает детям в решении проблем организации  

игры; 

 привлекает детей к планированию жизни группы на день и на более  
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отдалённую перспективу. Обсуждает выбор спектакля для постановки, песни, танца и т. 

п.; 

 создаёт условия и выделяет время для самостоятельной творческой  

или познавательной деятельности детей по интересам. 

Подготовительная группа (от 6 до 7лет) 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является научение, расширение 

сфер собственной компетентности в различных областях практической предметной, в том 

числе орудийной, деятельности, а также информационная познавательная деятельность.  

Для поддержки детской инициативы педагог: 

 вводит адекватную оценку результата деятельности ребёнка с  

одновременным признанием его усилий и указанием возможных путей и способов 

совершенствования продукта деятельности; 

 спокойно реагирует на неуспех ребёнка и предлагает несколько 

вариантов исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, 

доделывание, совершенствование деталей и т. п. Рассказывает детям о трудностях, 

которые педагоги испытывали при обучении новым видам деятельности; 

 создаёт ситуации, позволяющие ребёнку реализовывать свою  

компетентность, обретая уважение и признание взрослых и сверстников;  

 обращается к детям с просьбой показать воспитателю те  

индивидуальные достижения, которые есть у каждого, и научить его добиваться таких 

же результатов; 

 поддерживает чувство гордости за свой труд и удовлетворение его  

результатами; 

 создает условия для разнообразной самостоятельной творческой  

деятельности детей; 

 при необходимости помогает детям в решении проблем при  

организации игры; 

 привлекает детей к планированию жизни группы на день, неделю,  

месяц. Учитывает и реализовывает их пожелания и предложения; 

 создаёт условия и выделяет время для самостоятельной творческой  

или познавательной деятельности детей по интересам; 

 устраивает выставки и красиво оформляет постоянную экспозицию  

работ; организовывает концерты для выступления детей и взрослых. 

2.6.Особенности взаимодействия педагогического коллектива с 

семьями воспитанников. 

Соответствуют пункту 26 ФОП ДО   

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Семья - жизненно необходимая среда, определяющая путь развития личности. 

Родительская любовь обеспечивает ребёнку эмоциональную защиту, психологический 

комфорт и жизненную опору. Программа ориентирована на взаимодействие с семьёй. 

Педагог в сотрудничестве с родителями стремится к позиции поддержки, соучастия и 

сопереживания им в сложном процессе осознания материнских и отцовских функций. 

Основные цели и задачи. 
Важнейшие условие обеспечения целостного развития личности ребенка - развитие 

конструктивного взаимодействия с семьей. 

Цель - создание условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями 

воспитанников и развития компетентности родителей (способности разрешать разные 

типы социальнo-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); обеспечение 

права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни образовательной 

Организации. 

Задачи взаимодействия образовательной организации с семьей: 
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• изучение отношения педагогов и родителей к различным вопросам воспитания, обучения, 

развития детей, условий организации разнообразной деятельности в детском саду и семье; 

• знакомство педагогов и родителей с лучшим опытом воспитания в образовательной 

организации и семье, с трудностями, возникающими в семейном и общественном 

воспитании дошкольников; 

• информирование друг друга об актуальных задачах воспитания и обучения детей и о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

• создание в детском саду условий для разного по содержанию и формам сотрудничества, 

способствующего развитию конструктивного взаимодействия педагогов с родителями; 

• вовлечение семей воспитанников к участию в совместных с педагогами мероприятиях, 

организуемых в образовательной Организации, районе (городе, крае); в проектирование и 

организацию РППС; поощрение родителей за внимательное отношение к разнообразным 

стремлениям и потребностям ребенка, создание необходимых условий для их 

удовлетворения в семье. 

 

Основные направления и формы работы с семьей. 

Взаимопознание и взаимоинформирование. Специально организуемая социально-

педагогическая диагностика с использованием бесед, анкетирования, организация дней 

открытых дверей в образовательной организации; родительские собрания - встречи. 

Собрания проводятся регулярно в течение года, решая на каждой встрече свои задачи. 

Взрослые информируют друг друга о разных фактах из жизни детей в образовательной 

организации и семье, о состоянии ребенка (самочувствие, настроение), о развитии детско-

взрослых отношений. Информирование происходит посредством: беседы, консультации, 

собрания; стендов, буклетов, официального сайта образовательной Организации. 

Стенды отображают информацию: 

• Стратегическую: сведения о целях и задачах развития образовательной организации, о 

реализуемой Программе, об инновационных проектах, о дополнительных образовательных 

услугах. 

• Тактическую (годичную): сведения о педагогах и графиках их работы, о режиме дня, о 

задачах и содержании воспитательно-образовательной работы в группе на год. 

• Оперативную: сведения об ожидаемых или прошедших событиях в образовательной 

Организации: акциях, конкурсах, выставках, проектах, экскурсиях и т.д. 

Информация дублируется на официальном сайте образовательной Организации. 

Формы просвещения: собрания, групповые и индивидуальные консультации, лекции, 

семинары, проекты. 

 

Совместная деятельность педагогов, родителей (законных представителей), детей. 

       Цель: совместной деятельности в триаде «педагоги-родители-дети» - 

удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей ребенка, но и стремлений 

и потребностей родителей и педагогов. 

Совместная деятельность воспитывающих взрослых организована в разных 

традиционных и инновационных формах: праздники, экскурсии, проектная деятельность, 

трудовая деятельность. 

Праздники - особые дни, объединяющие педагогов и семьи по случаю события: (Дары 

осени, Новый год, 8 марта, проведение совместного детско – родительского квеста «Аты-

баты, мы солдаты!», «День Победы», выпуск в школу, День земли). 

Развлечения: День туриста, День отца в России, День матери, 

Проектная деятельность. Идеи для проектирования: любые предложения, направленные 

на улучшение отношений педагогов, детей и родителей, на развитие ответственности, 

инициативности (проведение Дня семьи в образовательной Организации, создание 

сетевого интернет-сообщества воспитывающих взрослых и др.). 

 



 

 

58 
 

Основные направления и формы взаимодействия с семьей. 

 

Направления работы Формы взаимодействия 

Знакомство с семьёй. Встречи-знакомства. 

Анкетирование родителей (законных представителей), 

бабушек, дедушек оформление альбомов Моя семья, 

генеалогических деревьев 

Информирование 

родителей (законных 

представителей) о ходе 

образовательного 

процесса. 

Информационные листы о задачах занимательной 

деятельности за день (чему научились, с чем познакомились, 

что узнали). 

Оформление стендов. 

Организация выставок детского творчества. 

Создание памяток. 

Фото-репортажи. 

Консультации (индивидуальные, групповые), в том числе на 

сайте 

Родительские собрания. 

- Презентация книг, статей из газет, журналов или сайтов, 

пособий, проводимых для детей и родителей конкурсов (разного 

уровня) по проблемам семейного воспитания  

Педагогическое 

просвещение родителей. 

Организация «школы родителей» (лекции, семинары, семинары-

практикумы). 

Мастер-классы и открытые занятия  

Тренинги. 

Создание библиотеки, медиатеки. 

Совместная 

деятельность. 

Организация праздников. 

 Конкурсы. 

Маршруты выходного дня (походы, театр, музей, библиотека). 

Участие в исследовательской и проектной деятельности. 

 Участие родителей в реализации содержания образовательной 

программы (тематические занятия, тематические встречи по 

профессиям, роли на утренниках и пр. ) 

 

Содержание взаимодействия с семьёй по образовательным областям. 

Физическое развитие 

Содержание образовательной области Формы работы 

 

Информировать родителей, как образ жизни семьи 

воздействует на здоровье ребенка.  

Информировать родителей о факторах, влияющих на 

физическое здоровье ребенка (спокойное общение, питание, 

закаливание, движения). Рассказывать о действии негативных 

факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 

др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать 

родителям в сохранении и укреплении физического и 

психического здоровье воспитанников.  

Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение 

Беседа 

Анкетирование  

 Совместные 

тематические 

праздники    

Индивидуальные и 

групповые 

консультации 

Родительские собрания 

Оформление 
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литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, 

просмотр соответствующих художественных и 

мультипликационных фильмов.  

Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, 

проводимыми в детском саду. Разъяснять важность посещения 

детьми секций, студий, ориентированных на оздоровление 

дошкольников. Совместно с родителями и при участии медико- 

психологической службы детского сада создавать 

индивидуальные программы оздоровления детей и поддерживать 

семью в их реализации.  

Разъяснять родителям (через оформление соответствующего 

раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в 

личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) 

необходимость создания в семье предпосылок для полноценного 

физического развития ребенка.  

Ориентировать родителей на формирование у ребенка 

положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки 

выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего 

делать на личном примере или через совместную утреннюю 

зарядку); стимулирование двигательной активности ребенка 

совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), 

совместными подвижными играми, длительными прогулками в 

парк или лес; создание дома спортивного уголка;покупка ребенку 

спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, 

велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, 

посвященной спорту; просмотр соответствующих 

художественных и мультипликационных фильмов.  

Информировать родителей об актуальных задачах физического 

воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а 

также о возможностях детского сада в решении данных задач.  

Знакомить с лучшим опытом физического воспитания 

дошкольников в семье и детском саду, демонстрирующим 

средства, формы и методы развития важных физических 

качеств, воспитания потребности в двигательной 

деятельности.  

Создавать в детском саду условия для совместных с родителями 

занятий физической культурой и спортом, открывая 

разнообразные секции и клубы (любителей туризма, плавания и 

пр.). Привлекать родителей к участию в совместных с детьми 

физкультурных праздниках и других мероприятиях, 

организуемых в детском саду (а также районе, городе). 

информационных 

стендов  

Организация выставок 

детского творчества 

Создание памяток 

Буклетов  

Переписка по 

электронной почте 

Досуги 

Совместные игры 

Спортивные досуги 

Привлечение родителей 

к организации ПРС  

 

Социально-коммуникативное развитие 

Познавательное развитие 

Обращать внимание родителей на возможности 

интеллектуального развития ребенка семье и образовательной 

организации. 

Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности 

к познанию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать 

их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать 

находить на них ответы посредством совместных с ребенком 

наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения 

художественной и познавательной литературы, просмотра 

Беседа 

Коллекционирование 

Интеллектуальные 

игры 

Игры квесты  

Экскурсии 

Объяснение  

Анкетирование семей 
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художественных, документальных видеофильмов.  

Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения 

разнообразных впечатлений, вызывающих положительные 

эмоции и ощущения (зрительные, слуховые, тактильные и др.). 

Совместно с родителями планировать, а также предлагать 

готовые маршруты выходного дня к историческим, памятным 

местам, местам отдыха горожан . 

Привлекать родителей к совместной с детьми 

исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в 

детском саду и дома, способствующей возникновению 

познавательной активности.  

  

Индивидуальные и 

групповые 

консультации  

Родительские собрания 

Оформление 

информационных 

стендов 

Организация выставок 

детского -

родительского  

творчества 

Детские концерты и 

праздники  

Создание памяток 

Переписка по 

электронной почте 

Создание библиотеки   

Маршруты выходного 

дня (в театр, музей, 

библиотеку  и пр.)  

Участие в детской 

исследовательской и 

проектной 

деятельности 

Речевое развитие 

Показывать родителям ценность домашнего чтения, 

выступающего способом развития пассивного и активного 

словаря ребенка, словесного творчества.  

Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг 

семейного чтения в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями ребенка. Показывать методы 

и приемы ознакомления ребенка с художественной литературой.  

Обращать внимание родителей на возможность развития 

интереса ребенка в ходе ознакомления с художественной 

литературой при организации семейных театров, вовлечения его 

в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в 

выборе художественных и мультипликационных фильмов, 

направленных на развитие художественного вкуса ребенка.  

Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные 

гостиные и викторины, театральные мастерские, направленные 

на активное познание детьми литературного наследия. 

Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой.  

Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на 

стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, 

проиллюстрированных вместе с детьми). Побуждать 

поддерживать детское сочинительство. 

 

Совместные семейные 

проекты 

Разучивание 

скороговорок, 

чистоговорок 

Индивидуальные и 

групповые 

консультации  

Родительские собрания 

Оформление 

информационных 

стендов 

Досуги, концерты и 

праздники  

Создание памяток 

Переписка по 

электронной почте 

Создание библиотеки  

Беседы, объяснение 

Анкетирование семей 
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Дни открытых дверей 

Проведение недели 

театра, праздников по 

творчеству писателей 

Создание памяток 

Конкурсы 

Литературные 

гостиные 

Викторины  

Маршруты выходного 

дня (в театр, музей, 

библиотеку  и пр.) 

Художественно-эстетическое развитие 

На примере лучших образцов семейного воспитания показывать 

родителям актуальность развития интереса к эстетической 

стороне окружающей действительности, раннего развития 

творческих способностей детей. Знакомить с возможностями 

образовательной организации, а также близлежащих 

учреждений дополнительного образования и культуры в 

художественном воспитании детей.  

Поддерживать стремление родителей развивать 

художественную деятельность детей в детском саду и дома; 

организовывать выставки семейного художественного 

творчества, выделяя творческие достижения взрослых и детей.  

Привлекать родителей к активным формам совместной с 

детьми деятельности, способствующим возникновению 

творческого вдохновения: занятиям в художественных студиях 

и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), 

творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентировать 

родителей на совместное рассматривание зданий, декоративно-

архитектурных элементов, привлекших внимание ребенка на 

прогулках и экскурсиях; показывать ценность общения по поводу 

увиденного и др.  

Организовывать семейные посещения музея изобразительных 

искусств, выставочных залов, детской художественной галереи, 

мастерских художников и скульпторов. 

Знакомить родителей с возможностями образовательной 

организации, а также близлежащих учреждений 

дополнительного образования и культуры в музыкальном 

воспитании детей.  

Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного 

воздействия на психическое здоровье ребенка. На примере 

лучших образцов семейного воспитания показывать родителям 

влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего 

музицирования и др.) на развитие личности ребенка, детско-

родительских отношений. 

Привлекать родителей к разнообразным формам совместной 

музыкально- художественной деятельности с детьми в детском 

саду, способствующим возникновению ярких эмоций, 

творческого вдохновения, развитию общения (семейные 

Беседа 

Анкетирование семей 

Детско-родительская 

проектная 

деятельность 

Индивидуальные и 

групповые 

консультации 

Родительские собрания 

Оформление 

информационных 

стендов  

Организация выставок 

детского творчества 

Создание памяток, 

буклетов  

Проведение - мастер-

классов 

Посещение 

музыкальных театров 

Музыкальные 

конкурсы, концерты 
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праздники, концерты, занятия в театральной и вокальной 

студиях). Организовывать в образовательной организации 

знакомство родителей и детей с– учащимися музыкальных школ, 

фестивали, музыкально- литературные вечера.  

Информировать родителей о концертах профессиональных и 

самодеятельных коллективов, проходящих в учреждениях 

дополнительного образования и культуры.  

Совместно с родителями планировать, а также предлагать 

готовые маршруты выходного дня в концертные залы, 

музыкальные театры, музеи музыкальных инструментов и пр. 

 

                                     2.7 Программа воспитания 

2.7.1 Целевой раздел программы воспитания  

2.7.2.Пояснительная записка. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у 

обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и 

старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию 

и традициям многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде
4
. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России
5
. 

         Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России
6
. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

                                                        

4 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 

5 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
6 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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воспитательной работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального направления 

воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений.  

         Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), 

в том числе системой дополнительного образования детей. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Рабочая программа воспитания МБДОУ разработана в соответствии с нормативными 

документами: 

- Требования Федерального закона от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» с учетом Плана мероприятий по реализации в 2021–2025 годах Стратегии 

развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года; 

- Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, 

ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063); 

- Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно ¬ нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента 

Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 46, ст. 7977); 

- Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно - нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента 

Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, № 46, ст. 7977); 

- Федеральный Закон    РФ от 29.12.2012г. № 273 «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в 

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 
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приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

- СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

- Устав МБДОУ «Детский сад №206». 

Обязательная часть. 

                       Цели и задачи воспитания.   
Общая цель воспитания в ДОО – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях российского 

народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с традиционными 

ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами.  

Общие задачи воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в  

обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на  

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно 

своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного  

потенциала ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка  

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 

             Направления воспитания. 

             Соответствуют ФОП ДО, пункт 29.2.2 

                 Целевые ориентиры воспитания. 

1) Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и 

развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров 

как обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2) В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

          Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам).  

Соответствуют пункту 29.2.3.1 ФОП ДО 

          Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

Соответствуют пункту 29.2.3.2 ФОП ДО 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

         Целевые ориентиры воспитательной работы для детей раннего возраста  

Период раннего детства имеет ряд качественных физиологических и психических 

особенностей, которые требуют создания специальных условий для развития детей 

этого возраста. Помимо того, что период раннего детства один из самых 
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насыщенных в познавательном аспекте из всех возрастных периодов, в настоящее 

время наблюдается заметная акселерация развития, которая отражается на 

результатах развития детей раннего возраста. Многие дети имеют более высокие 

показатели уже к моменту рождения, раньше начинаются процессы прорезывания 

зубов, хождения, говорения. Опережающим отмечается и социальное развитие, 

значительно раньше отмечается кризис трёх лет. 

Повышенная ранимость организма ребенка,  недостаточная морфологическая 

и функциональная зрелость органов и систем (быстрый темп развития осуществляется 

на весьма неблагоприятном фоне – при незрелости психофизиологических функций 

организма, а это повышает ранимость). Взаимосвязь физического и психического 

развития – это общая закономерность, присущая любому возрасту, но в раннем 

детстве она проявляется особенно ярко, потому что в этот период происходит 

становление всех функций организма. 

Именно в раннем детстве учеными отмечается наиболее прочная связь и зависимость 

умственного и социального развития от физического состояния и настроения

 ребенка  (например:  ухудшение здоровья 

отражается на отношении к окружающему; снижается восприимчивость, 

притупляется ориентировочная реакция, дети теряют приобретенные умения: 

речевые, двигательные, социальные). 

(от 2 до 3 лет) 

Развитие детей раннего возраста имеет свою неповторимую специфику, что 

выражается, в тесной взаимосвязи физиологических и психологических компонентов. 

На третьем году жизни ребенок вырастает в среднем на 7 - 8 см, прибавка в весе 

составляет 

2 -2,5 кг. Дети активно овладевают разнообразными движениями. Растущие 

двигательные возможности позволяют детям более активно знакомиться с 

окружающим миром, познавать свойства и качества предметов, осваивать новые 

способы действий. Но при этом малыши еще не способны постоянно 

контролировать свои движения. Поэтому воспитателю необходимо проявлять 

повышенное внимание к действиям детей, оберегать их от неосторожных движений, 

приучать к безопасному поведению в среде сверстников. В этом возрасте интенсивно 

развиваются структуры и функции головного мозга ребенка, что расширяет его 

возможности в познании окружающего мира. Для детей этого возраста 

характерно наглядно-действенное мышление. Дети «мыслят руками»: не столько 

размышляют, сколько непосредственно действуют. Чем более разнообразно использует 

ребенок способы чувственного познания, тем полнее его восприятие, тоньше 

ощущения, ярче эмоции, а значит, тем отчетливее становятся его представления о мире 

и успешнее деятельность. 

На третьем году жизни заметно возрастает речевая активность детей, они начинают 

проявлять живой интерес к слову. Малыши изменяют слова, придумывают новые, которых 

нет в речи взрослых; идет быстрое освоение грамматических форм. 

К трем годам ребенок способен: 

 проявлять привязанность, любовь к семье, близким, окружающему  

миру.  

 понять и принять, что такое «хорошо» и «плохо». 

 проявлять интерес к другим детям и бесконфликтно играть рядом с  

ними, 

 проявлять позицию «Я сам!». 

 проявлять доброжелательность, сочувствие, доброту. 

 испытывать чувство удовольствия в случае одобрения и чувство  

огорчения в случае неодобрения со стороны взрослых. 

 проявлять самостоятельные(свободные) активные действия в  
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общении.  

 общаться с другими людьми с помощью вербальных и невербальных  

средств общения. 

 проявлять интерес к окружающему миру и активность в поведении и  

деятельности. 

 выполнять действия по самообслуживанию: мыть руки,  

самостоятельно есть, ложиться спать и т. д. 

 стремиться быть опрятным. 

 проявлять интерес к физической активности. 

 соблюдать элементарные правила безопасности в быту, в ОО, на  

природе. 

 поддерживать элементарный порядок в окружающей обстановке. 

 стремиться помогать взрослому в доступных действиях, к  

самостоятельности в самообслуживании, в быту, в игре, в продуктивных видах деятельности. 

 проявлять эмоциональную отзывчивость к красоте. 

 проявлять интерес и желание заниматься продуктивными видами  

деятельности. 

 

Целевые ориентиры воспитательной работы для детей дошкольного возраста  

(от 3 до 7 лет) 

На рубеже трех лет любимым выражением ребёнка становится «Я сам!». Отделение 

себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый — характерное 

противоречие кризиса трех лет. 

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлениямитаких

 чувств и эмоций, как любовь к близким, 

привязанность      к воспитателю,      доброжелательное отношение к окружающим,     

сверстникам.      Ребёнок способен     к     эмоциональной отзывчивости — он может 

сопереживать другому ребенку. 

В младшем дошкольном возрасте поведение ребёнка непроизвольно, действия и поступки 

ситуативны, их последствия ребёнок чаще всего не представляет, нормативно

 развивающемуся ребенку свойственно ощущение безопасности, доверчиво-

активное отношение к окружающему. 

Дети 3—4 лет усваивают элементарные нормы и правила поведения, связанные с 

определёнными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»). 

В 3 года ребёнок идентифицирует себя с представителями своего пола. В этом 

возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, 

взрослых, пожилых людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. 

У развивающегося трёхлетнего человека есть все возможности овладения

 навыками самообслуживания(становление предпосылок 

трудовой деятельности) — самостоятельно есть, одеваться, раздеваться, умываться, 

пользоваться носовым платком, расчёской, полотенцем, отправлять свои 

естественные нужды. К концу четвёртого года жизни младший дошкольник овладевает 

элементарной культурой поведения во время еды за столом и умывания в туалетной 

комнате. Подобные навыки основываются на определённом уровне развития 

двигательной сферы ребёнка, одним из основных компонентов которого является 

уровень развития моторной координации. 

В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная 

активность составляет не менее половины времени 

бодрствования). Ребёнок     начинает     осваивать     основные     движения, обнаруживая 

при выполнении физических упражнений стремление к целеполаганию (быстро 

пробежать, дальше прыгнуть, точно воспроизвести движение и др.). 

Внимание детей четвёртого года жизни непроизвольно. Однако его устойчивость зависит 
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от интереса к деятельности. Обычно ребенок этого возраста может

 сосредоточиться в течение 10—15 мин, но привлекательное для него дело 

может длиться достаточно долго. Память детей непосредственна, непроизвольна и 

имеет яркую эмоциональную окраску. Дети сохраняют и воспроизводят только ту 

информацию, которая остаётся в их памяти без всяких внутренних усилий (понравившиеся 

стихи и песенки, 2-3 новых слова, рассмешивших или огорчивших его). Мышление 

трёхлетнего ребёнка является наглядно- действенным: малыш решает     задачу     путём

 непосредственного действия с     предметами (складывание матрёшки, пирамидки, 

мисочек, конструирование по образцу и т. п.). В 3 года воображение только начинает 

развиваться, и прежде всего это происходит в игре. Малыш действует с одним предметом 

и при этом воображает на его месте другой: палочка вместо ложечки, камешек вместо 

мыла, стул — машина для путешествий и т. д. 

Дети 4–5 лет всё ещё не осознают социальные нормы и правила поведения, однако 

у них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо и не 

надо себя вести. Как правило, к пяти годам дети без напоминания взрослого 

здороваются и прощаются, говорят 

«спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. 

Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять 

простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. В этом возрасте у детей 

появляются представления о том, как положено себя вести девочкам, и как — 

мальчикам. Дети хорошо выделяют несоответствие нормам и правилам не только в 

поведении другого, но и в своём собственном. Таким образом, поведение ребёнка 4— 5 лет не 

столь импульсивно и непосредственно, как в 3—4 года, хотя в некоторых ситуациях ему 

всё ещё требуется напоминание взрослого или иных норм и правил. 

 В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, 

купания,  приёма пищи, уборки помещения. Дошкольники знают      ииспользуют      

по назначению      атрибуты, сопровождающие эти процессы: мыло, полотенце, 

носовой платок, салфетку, столовые приборы. Уровень освоения культурно-гигиенических 

навыков таков, что дети свободно переносят их в сюжетно-ролевую игру. 

К 4—5 годам ребёнок способен элементарно охарактеризовать своё самочувствие, привлечь 

внимание взрослого в случае недомогания. К четырем годам основные трудности в 

поведении и общении ребёнка с окружающими, которые были связаны с кризисом 

трех лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно уходят в 

прошлое, и любознательный ребенок активно осваивает окружающий его мир предметов и 

вещей, мир человеческих отношений. Лучше всего это удается детям в игре. 

В 5 лет он может запомнить уже 5—6 предметов (из 10—15), изображённых на 

предъявляемых ему картинках.  

В возрасте 4—5 лет преобладает репродуктивное воображение, воссоздающее 

образы, которые описываются в стихах, рассказах взрослого, встречаются в 

мультфильмах и т.д. В этом возрасте происходит развитие инициативности 

и самостоятельности ребенка в общении со взрослыми и сверстниками. Дети 

продолжают сотрудничать со взрослымив практических делах (совместные 

игры, поручения), наряду с этим активно стремятся к интеллектуальному 

общению, что проявляется     в многочисленных вопросах (почему? зачем? для чего?), 

стремлении получить от взрослого новую информацию познавательного характера. Для 

поддержания сотрудничества, установления отношений в словаре детей появляются 

слова и выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, 

сочувствия, сострадания.Стремясь привлечь внимание сверстника и удержать его в 

процессе речевого общения, ребёнок учится использовать средства интонационной 

речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп речи в 

зависимости от ситуации общения. К четырем годам круг изображаемых детьми 

предметов довольно широк. В рисунках появляются детали. Замысел детского 

рисунка может меняться по ходу изображения. Дети владеют простейшими       
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техническими умениями и навыками. Конструирование начинает носить характер 

продуктивной деятельности дети замысливают будущую конструкцию и осуществляют 

поиск способов её исполнения 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребёнка о себе. 

Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми 

ребёнок наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, 

которыми он хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть 

таким, как Человек-Паук», «Я буду, как принцесса» и т д.). В них проявляются 

усваиваемые детьми этические нормы.В этом возрасте дети в значительной степени 

ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с ними в совместных 

играх и беседах, их оценки и мнения становятся существенными для них. 

Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с 

ровесниками. Свои предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребёнка 

в игре. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей 

гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские 

качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения). 

Существенные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором 

существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. 

Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, 

что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг 

друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей. К пяти годам дети обладают 

довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают 

благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. 

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не 

очень привлекательным, но нужным делом в течение 20— 25 мин вместе со в з р о с л ы м .  

Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным 

(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, 

отделяясь от практической деятельности и предваряя её. Образы воображения 

значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребёнок чётко 

начинает различать действительное и вымышленное. На шестом году жизни ребёнка 

происходят важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится 

нормой правильное произношение звуков. Дети начинают употреблять обобщающие 

слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Дети начинают 

употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений слов, 

многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется существительными, 

обозначающими названия профессий, социальных учреждений (библиотека, почта, 

универсам, спортивный клуб и т. д.); глаголами, обозначающими трудовые действия людей 

разных профессий, прилагательными и наречиями, отражающими качество действий, 

отношение людей к профессиональной деятельности. Дети учатся самостоятельно 

строить игровые и деловые диалоги, осваивая правила речевого этикета, пользоваться 

прямой и косвенной речью; в описательном и повествовательном     монологах     

способны     передать состояние героя, его настроение, отношение к событию, используя 

эпитеты и сравнения. Круг чтения ребёнка 5—6 лет пополняется произведениями 

разнообразной тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений 

со взрослыми, сверстниками, с историей страны. Он способен удерживать в памяти 

большой объём информации, ему доступно чтение с продолжением. 
    6-7 лет обладает устойчивыми социально нравственными чувства и эмоциями, 

высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект деятельности и поведения 

Мотивационная сфера старших дошкольников 6—7 лет расширяется за счёт 

развития таких социальных мотивов, как познавательные, просоциальные 

(побуждающие делать добро), самореализации. Поведение ребёнка начинает 

регулироваться также его представлениями о том, что хорошо и что плохо. С 

развитием морально нравственных представлений напрямую связана и возможность 
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эмоционально оценивать свои поступки. Ребёнок испытывает чувство удовлетворения, 

радости, когда поступает правильно, хорошо, и смущение, неловкость, когда 

нарушает правила, поступает плохо. Общая самооценка детей представляет собой 

глобальное, положительное недифференцированное отношение к себе, формирующееся 

под влиянием эмоционального отношения со стороны взрослых. К концу дошкольного 

возраста происходят существенные изменения в эмоциональной сфере. С одной 

стороны, у детей этого возраста более богатая эмоциональная жизнь, их эмоции 

глубоки и разнообразны по содержанию. С другой стороны, они более сдержанны и 

избирательны в эмоциональных проявлениях. К концу дошкольного возраста у них 

формируются обобщённые эмоциональные представления, что позволяет им 

предвосхищать последствия своих действий. Это существенно влияет на 

эффективность произвольной регуляции поведения — ребёнок может не только 

отказаться от нежелательных действий или хорошо себя вести, но и выполнять 

неинтересное задание, если будет понимать, что полученные результаты принесут 

кому-то пользу, радость и т. п. 

Дети на этапе окончания дошкольного детства способны быть:  
 Любознательными: в детях развита и получает педагогическую  

поддержку любознательность, развиваются исследовательские навыки. Дети знают, как 

учиться самостоятельно и совместно с другими благодаря поддержке взрослых. Они готовы 

учиться с интересом и стремиться к приобретению знаний в учении на протяжении всей 

жизни. 

 Обучаемыми, стремящимися к познанию нового, инициативными и  

самостоятельными: Дети активно интересуются явлениями и объектами окружающей 

действительности. Они развивают свою природную любознательность и познавательную 

активность, приобретая жизненные, практические навыки, необходимые для проведения 

исследований и проявления самостоятельности в совместной деятельности со взрослыми и 

детьми. Они испытывают удовлетворение от получения новых знаний и умений и сохраняют 

стремление к познанию и получению новых впечатлений. 

 Эрудированными: дети обладают широким кругозором, имеют  

представление о социальном и природном окружении, обладают знаниями из различных 

областей и готовы к пополнению этих знаний. 

 Думающими и анализирующими: дети учатся проявлять инициативу в  

применении своих мыслительных навыков, проявляя при этом творчество, способны решать 

сложные проблемы адекватно возрасту. Они способны внимательно обдумывать свой опыт 

познания, оценить свои сильные и слабые стороны (с помощью взрослых, которые 

поддерживают их успешность в определенных видах деятельности). Стремятся 

содействовать своему образованию и личностному развитию. 

 Физически активными и развитыми, стремящимися сохранить и  

укрепить свое здоровье: дети физически развиты в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями, физически активны, стремятся удовлетворить и 

развивать свои потребности в двигательной активности. Они имеют представление о 

функционировании своего организма и условиях, необходимых для сохранения и укрепления 

своего здоровья. Они овладевают навыками безопасного поведения в быту, в природе и 

социуме. 

 Эффективно общающимися: дети обладают хорошо развитыми  

коммуникативными навыками, уверенно излагают информацию, выражают свои мысли и 

чувства на родном и государственном языке, используя разнообразные средства общения. 

Они эффективно работают в команде и с готовностью сотрудничают и взаимодействуют с 

другими. 

 Принципиальными: дети стремятся действовать честно, проявляя  

развитое чувство справедливости и уважения к достоинству личности, группы людей и 

общества. 
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 Объективными и непредвзятыми: дети понимают и ценят  

национальную культуру и гордятся традициями своей семьи и своего народа, открыты для 

взаимодействия с другими людьми (из других социальных групп, национальных сообществ). 

Способны к поиску разнообразных точек зрения. 

 Любящими свою семью, имеющими представление о малой и большой  

Родине: дети любят свою семью, принимают ее ценности; проявляют интерес к истории 

своей страны, своего края, своего народа и его традициям; эмоционально реагируют на 

государственные символы. 

 Доброжелательными и заботливыми: детям свойственно  

сопереживание, эмоциональная рефлексия и уважение к чувствам и нуждам других людей. 

Они проявляют желание помочь другим людям, быть им полезными, стремятся привносить 

положительные изменения в жизнь других и заботиться об окружающих людях (прежде 

всего о близких и родных), о питомцах, о природе. 

 Социально адаптированными: дети соблюдают элементарные  

общепринятые нормы и правила поведения. 

 Неравнодушными: дети проявляют сочувствие и уважение к другим  

людям. 

 Гармонично развивающимися: дети понимают важность  

интеллектуальной, физической и эмоциональной гармонии для достижения благополучия как 

для себя, так и для других. Они осознают взаимную зависимость с другими людьми и 

окружающим миром. 

 Решительными: дети стремятся действовать самостоятельно,  

проявляют независимость, стремятся осваивать в процессе игровой и иной детской 

деятельности новые роли, идеи и способы деятельности. 

 

                      Принципы и подходы к формированию Программы воспитания 

Методологической основой Программы воспитания   являются антропологический, 

культурно-исторический и деятельностный подходы. Концепция Программы воспитания 

основывается на базовых ценностях воспитания, заложенных в определении воспитания, 

содержащемся в Федеральном законе от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации». 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил, и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

Принцип гуманизма. Каждый ребенок имеет право на признание его в обществе как 

личности, как человека, являющегося высшей ценностью, на уважение к его персоне, 

достоинству и защиту его прав на свободу и развитие. 

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение. 

Принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона. 

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к внутреннему диалогу, пробудить в 

нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при построении 

собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку реальную 

возможность следования идеалу в жизни. 

Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов личности 

от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 
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освоения. 

Принципы инклюзивного образования. Организация образовательного процесса, при 

которой все дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Конструирование воспитательной среды образовательной организации строится на основе 

следующих элементов: социокультурный контекст, социокультурные ценности, уклад, 

воспитывающая среда, общность, деятельность и событие. Каждая из этих категорий 

обеспечивает целостность содержания и имеет свое наполнение для решения задач 

воспитания и становления личности ребенка.  

Социокультурный контекст – это социальная и культурная среда, в которой человек 

растет и живет, а также включает влияние, которое среда оказывает на его идеи и 

поведение.  

Социокультурные ценности – это основные жизненные смыслы, определяющие отношение 

человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели 

социального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и 

деятельности. Социокультурные ценности являются определяющей структурно- 

содержательной основой программы воспитания.  

Уклад – это система отношений в образовательной организации сложившаяся основе 

нравственно-ценностных идеалов, традиций и характера организации различных 

воспитательных процессов. Уклад основан на социокультурном контексте; определяет 

смысл, стиль и характер взаимоотношений в образовательной организации. Уклад всегда 

основывается на человеческой культуре, поэтому объединяет в себе устоявшийся порядок 

жизни, общественный договор, нормы и правила, традиции, психологический климат 

(атмосферу), безопасность и систему ценностей дошкольного воспитания.  

Воспитывающая среда – это совокупность окружающих ребенка социально- ценностных 

обстоятельств, влияющих на его личностное развитие и содействующих его включению в 

современную культуру. Воспитывающая среда определяется, с одной стороны, целями и 

задачами воспитания, с другой – культурными ценностями, образцами и практиками. В этом 

контексте, основными характеристиками среды являются ее насыщенность и 

структурированность.  

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных в Федеральном государственном образовательном стандарте дошкольного 

образования (далее – ФГОС ДО). 

Все виды детской деятельности опосредованы разными типами активностей:  

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы ее 

реализации совместно с родителями, воспитателями, сверстниками);  

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым  

ребенком инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого и 

способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт);  

 свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная  

самостоятельная активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей).  

 

2.Содержательный раздел Программы воспитания. 

2.1.Уклад образовательной организации. 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет мировосприятие, 

гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности детских, взрослых и 

детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного образования. 

Уклад ДОО – это её необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. Уклад задает 

и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных отношений: 

руководителей ДОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 



 

 

72 
 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного 

окружения ДОО. 

Уклад включает: 

цель и смысл деятельности ДОО, её миссию; 

принципы жизни и воспитания в ДОО; образ ДОО, её особенности, символику, внешний 

имидж; отношение к воспитанникам, их родителям (законным представителям), сотрудникам 

и партнерам ДОО;  

ключевые правила ДОО; 

традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО;  

особенности РППС, отражающие образ и ценности ДОО;  

социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО (учитывает 

этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности). 

Воспитывающая среда образовательной организации. 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая 

среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность встречи и 

взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества. Пространство, в рамках которого происходит процесс воспитания, 

называется воспитывающей средой. Основными характеристиками воспитывающей среды 

являются её содержательная насыщенность и структурированность. 

Воспитывающая среда включает: 

условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к окружающему 

миру, другим людям, себе; 

условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в соответствии с 

традиционными ценностями российского общества; 

условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого взаимодействия в 

разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая разновозрастное детское 

сообщество. 

Задачи воспитания. 
Поскольку в ДОО создан единый воспитательно-образовательный процесс, то в ней в 

комплексе решеются воспитательные, обучающие и развивающие задачи педагогического 

процесса. Задачи по воспитанию базовых ценностей интегрируются с воспитательными 

задачами, реализуемыми при реализации образовательных областей                            

 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и 

воспитательными задачами, реализуемыми в рамках образовательных областей 

                                                
Направления 

воспитания и 

базовые 

ценности 

Цель Задачи 

Задачи 

образовательных 

областей 

Образовательны

е области 

Патриотическ

ое 

направление 

воспитания  

В основе 

лежат 

ценности 

«Родина» и 

«Природа» 

Формирование у 

ребёнка 

личностной 

позиции 

наследника 

традиций и 

культуры, 

защитника 

Отечества и 

творца 

(созидателя), 

• Формировать 

«патриотизм 

наследника», 

испытывающег

о чувство 

гордости за 

наследие своих 

предков 

(предполагает 

приобщение 

детей к 

• Воспитывать 

ценностное 

отношения к 

культурному 

наследию 

своего народа, 

к нравственным 

и культурным 

традициям 

России 

Социально-

коммуникати

вное развитие 

• Приобщать к Познавательн
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ответственного за 

будущее своей 

страны 

истории, 

культуре и 

традициям 

нашего народа: 

отношение к 

труду, семье, 

стране и вере) 

• Формировать 

«патриотизм 

защитника», 

стремящегося 

сохранить это 

наследие 

(предполагает 

развитие у 

детей 

готовности 

преодолевать 

трудности ради 

своей семьи, 

малой родины)  

• Воспитывать 

«патриотизм 

созидателя и 

творца», 

устремленного 

в будущее, 

уверенного в 

благополучии 

и процветании 

своей Родины 

(предполагает 

конкретные 

каждодневные 

дела, 

направленные, 

например, на 

поддержание 

чистоты и 

порядка, 

опрятности и 

аккуратности, 

а в дальнейшем 

- на развитие 

всего  

своего 

отечественным 

традициям и 

праздникам, к 

истории и 

достижениям 

родной страны, 

к культурному 

наследию 

народов России 

• Воспитывать   

уважительное 

отношение к 

государственны

м символам 

страны (флагу, 

гербу, гимну); 

ое развитие 

• Приобщать к 

традициям и 

великому 

культурному 

наследию 

российского 

народа 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 
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населенного 

пункта, района, 

края, Отчизны 

в целом) 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе 

лежат 

ценности 

«Жизнь», 

«Милосердие»

, «Добро» 

Формирование 

способности к 

духовному 

развитию, 

нравственному 

самосовершенство

ванию, 

индивидуально-

ответственному 

поведению 

• Развивать 

ценностно-

смысловую 

сферу 

дошкольников 

на основе 

творческого 

взаимодействи

я в детско- 

взрослой 

общности 

• Способствова

ть освоению 

социокультурн

ого опыта в его 

культурно-

историческом 

и личностном 

аспектах 

• Воспитывать 

любовь к своей 

семье, своему 

населенному 

пункту, 

родному краю, 

своей стране 

• Воспитывать 

уважительное 

отношение к 

ровесникам, 

родителям 

(законным 

представителям

), соседям, 

другим людям 

вне 

зависимости от 

их этнической 

принадлежност

и 

• Воспитывать 

социальные 

чувства и 

навыки: 

способность к 

сопереживанию

, 

общительность, 

дружелюбие  

• Формировать 

навыки 

сотрудничества

, умения 

соблюдать 

правила, 

активной 

личностной 

позиции 

• Создавать 

условия для 

возникновения 

Социально-

коммуникати

вное развитие 
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у ребёнка 

нравственного, 

социально 

значимого 

поступка, 

приобретения 

ребёнком 

опыта 

милосердия и 

заботы; 

• Воспитывать 

отношение к 

родному языку 

как ценности, 

развивать 

умение 

чувствовать 

красоту языка, 

стремление 

говорить 

красиво (на 

правильном, 

богатом, 

образном 

языке). 

Речевое 

развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе 

лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничес

тво» 

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, 

умения находить 

общий язык с 

другими людьми 

 

• Способствова

ть освоению 

детьми 

моральных 

ценностей 

• Формировать 

у детей 

нравственные 

качества и 

идеалов 

• Воспитывать 

стремление 

жить в 

соответствии с 

моральными 

принципами и 

нормами и 

воплощать их в 

своем 

поведении. 

Воспитывать 

• Содействоват

ь становлению 

целостной 

картины мира, 

основанной на 

представлениях 

о добре и зле, 

прекрасном и 

безобразном, 

правдивом и 

ложном 

 

• Воспитывать 

уважения к 

людям – 

представителям 

разных народов 

России 

независимо от 

их этнической 

принадлежност

Социально-

коммуникати

вное развитие 

 

 

 

 

Познавательн

ое развитие 
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уважение к 

другим людям, 

к законам 

человеческого 

общества. 

Способствоват

ь накоплению 

у детей опыта 

социально-

ответственного 

поведения 

• Развивать 

нравственные 

представления, 

формировать 

навыки 

культурного 

поведения 

и; 

 

   • Способствова

ть овладению 

детьми 

формами 

речевого 

этикета, 

отражающими 

принятые в 

обществе 

правила и 

нормы 

культурного 

поведения 

 

Речевое 

развитие 

   • Создавать 

условия для 

выявления, 

развития и 

реализации 

творческого 

потенциала 

каждого 

ребёнка с 

учётом его 

индивидуально

сти,  

• Поддерживат

ь готовности 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 
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детей к 

творческой 

самореализаци

и и 

сотворчеству с 

другими 

людьми 

(детьми и 

взрослыми) 

   • Воспитывать 

активность, 

самостоятельно

сть, 

уверенности в 

своих силах, 

развивать 

нравственные и 

волевые 

качества 

Физическое 

развитие 

Познавательн

ое 

В основе 

лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование 

ценности познания 

• Воспитывать 

у ребёнка 

стремление к 

истине, 

способствовать 

становлению 

целостной 

картины мира, 

в которой 

интегрировано 

ценностное, 

эмоционально 

окрашенное 

отношение к 

миру, людям, 

природе, 

деятельности 

человека 

• Воспитывать 

отношение к 

знанию как 

ценности, 

понимание 

значения 

образования 

для человека, 

общества, 

страны 

• Воспитывать 

уважительное, 

бережное и 

ответственное 

отношения к 

природе 

родного края, 

родной страны 

• Способствова

ть 

приобретению 

первого опыта 

действий по 

сохранению 

природы. 

Познавательн

ое развитие 

   • Формировать 

целостную 

Художествен

но-
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картину мира 

на основе 

интеграции 

интеллектуальн

ого и 

эмоционально-

образного 

способов его 

освоения 

детьми 

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительн

ое 

В основе 

лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими 

навыками и 

правилами 

безопасности 

• Способствова

ть 

становлению 

осознанного 

отношения к 

жизни как 

основоположн

ой ценности  

• Воспитывать 

отношение 

здоровью как 

совокупности 

физического, 

духовного и 

социального 

благополучия 

человека 

 

• Развивать 

навыки 

здорового 

образа жизни 

• Формировать 

у детей 

возрастосообра

зных 

представлений 

о жизни, 

здоровье и 

физической 

культуре 

• Способствова

ть становлению 

эмоционально-

ценностного 

отношения к 

здоровому 

образу жизни, 

интереса к 

физическим 

упражнениям, 

подвижным 

играм, 

закаливанию 

организма, к 

овладению 

гигиеническим 

нормам и 

правилами. 

Физическое 

развитие 

Трудовое 

В основе 

лежит 

ценность 

«Труд» 

Формирование 

ценностного 

отношения детей к 

труду, 

трудолюбию и 

Поддерживать 

привычку к 

трудовому 

усилию, к 

доступному 

Поддерживать 

трудовое 

усилие, 

формировать 

привычку к 

Социально-

коммуникати

вное развитие 



 

 

79 
 

приобщение 

ребёнка к труду 

напряжению 

физических, 

умственных и 

нравственных 

сил для 

решения 

трудовой 

задачи;  

Воспитывать 

стремление 

приносить 

пользу людям 

доступному 

дошкольнику 

напряжению 

физических, 

умственных и 

нравственных 

сил для 

решения 

трудовой 

задачи 

Формировать 

способность 

бережно и 

уважительно 

относиться к 

результатам 

своего труда и 

труда других 

людей. 

Эстетическое 

В основе 

лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у 

детей ценностного 

отношения к 

красоте  

Воспитывать 

любовь к 

прекрасному в 

окружающей 

обстановке, в 

природе, в 

искусстве, в 

отношениях, 

развивать у 

детей желание 

и умение 

творить 

Воспитывать 

эстетические 

чувства 

(удивление, 

радость, 

восхищение, 

любовь) к 

различным 

объектам и 

явлениям 

окружающего 

мира 

(природного, 

бытового, 

социокультурн

ого), к 

произведениям 

разных видов, 

жанров и 

стилей 

искусства (в 

соответствии с 

возрастными 

особенностями) 

• Приобщать к 

традициям и 

великому 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 
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культурному 

наследию 

российского 

народа, 

шедеврам 

мировой 

художественно

й культуры с 

целью 

раскрытия 

ценностей 

«Красота», 

«Природа», 

«Культура» 

Способствовать 

становлению 

эстетического, 

эмоционально-

ценностного 

отношения к 

окружающему 

миру для 

гармонизации 

внешнего мира 

и внутреннего 

мира ребёнка 

Формировать 

целостную 

картину мира 

на основе 

интеграции 

интеллектуальн

ого и 

эмоционально-

образного 

способов его 

освоения 

детьми 

• Создавать 

условия для 

выявления, 

развития и 

реализации 

творческого 

потенциала 

каждого 



 

 

81 
 

ребёнка с 

учётом его 

индивидуально

сти  

Поддерживать 

готовность 

детей к 

творческой 

самореализаци

и  

 
 

Воспитывающая среда образовательной организации. Воспитывающая среда 

(в соответствии п. 29.3.2. ФОП ДО) 

раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспитывающая среда –это 

особая форма организации образовательного процесса, реализующего цель и задачи 

воспитания. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами 

воспитания, духовно-нравственными и социокультурными ценностями, образцами и 

практиками. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются ее 

насыщенность и структурированность. 

    Общности МБДОУ. 
Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками МБДОУ. Основой эффективности такой общности является рефлексия

 собственной профессиональной деятельности. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБДОУи 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие 

ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная 

задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в МБДОУ. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в МБДОУ. Без совместного 

обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно 

выявление и в дальнейшем создание условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. Детско-взрослая общность. Для общности 

характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и 

взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие общих 

симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

 Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка.Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам,  

которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и 

становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой 

в зависимости от решаемых воспитательных задач.  
Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного

 развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает 

способы общественного поведения, под руководством воспитателя учится 

умению дружно жить, сообща играть, трудиться, заниматься, достигать 

поставленной цели. Чувство приверженности к группе сверстников рождается 

тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним такие же, 
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как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, 

качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его 

успешность в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским 

взаимоотношениям дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение 

помогать как старшим, так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, 

общими усилиями достигать поставленной цели. Одним из видов детских общностей 

являются разновозрастные детские общности. 

В детском  саду должна быть обеспечена возможность взаимодействия 

ребенка, как со старшими, так и с младшими детьми. Включенность ребенка в 

отношения со старшими, помимо подражания и приобретения нового, рождает опыт 

послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также     пространстводля     воспитания     заботы и 
ответственности. Культура поведения воспитателя в общностях как значимая 

составляющая уклада. Культура поведения взрослых в детском саду направлена 

на создание воспитывающей среды как условия решения возрастных задач 

воспитания. Общая психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, 

спокойная обстановка, отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов – 

это необходимые условия нормальной жизни и развития детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс норм профессиональной этики и 

поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям  (законным 

представителям) и приветствует родителей (законных представителей) и детей 

первым; 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей (законных представителей) и не возлагает на 

них ответственность заповедение детей в МБДОУ; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

время не торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях 

с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к 

воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей 

воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя МБДОУ 

 

Формы совместной деятельности в МБДОУ. 
Программа воспитания предусматривает три основные формы 

совместной деятельности в МБДОУ: 

  - работа с родителями;  

  - события МБДОУ; 

-совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Работа с родителями (законными представителями) 
Семья – важнейший институт социализации личности. Именно в семье человек 
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получает первый опыт социального взаимодействия. В нашем МБДОУ 

выстраивается социальная ситуация развития ребенка в тесном сотрудничестве с 

родителями (законными представителями) детей на принципах целостного единства 

воспитательных ценностей и успешного сотрудничества. Единство педагогических 

целей общества и семьи определяет тесную связь между общественным и 

семейным воспитанием, что способствует всестороннему гармоничному воспитанию 

и развитию детей. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных 

отношений составляют основу уклада нашего МБДОУ. 

Взаимодействие педагогов МБДОУ с родителями (законными представителями) 

направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных 

представителей). Основной целью работы с родителями  (законными 

представителями) является обеспечение     взаимодействия     с семьей, вовлечение 

родителей (законных представителей) в воспитательный процесс для 

формирования у них компетентной педагогической позиции по отношению к 

собственному ребенку Работа, обеспечивающая взаимодействие с семьями 

воспитанников, включает следующие направления: 

- аналитическое-изучение семьи:  выяснение воспитательных 

дефицитов в семье, потребностей ребенка и предпочтений родителей (законных 

представителей) для согласования и определения единых воспитательных 

воздействий на ребенка; 

- коммуникативно-деятельностное:  повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей) в сфере воспитательных ценностей,       

вовлечение родителей        (законных        представителей)в воспитательный процесс, 

создание социокультурной среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в 

семье и детском коллективе; 

- информационное: пропаганда и популяризация опыта деятельности МБДОУ. 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего МБДОУ 

событийные мероприятия, в которых принимают участие воспитанники всех возрастов. 

Взаимодействие между дошкольниками разного возраста способствует их 

взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение детей младшего дошкольного 

возраста с детьми старшего дошкольного возраста создает благоприятные условия 

для формирования дружеских отношений. положительных эмоций, проявления 

уважения и самостоятельности. 

Традиции в нашем МБДОУУ направлены, прежде всего, на сплочение коллектива детей, 

родителей и педагогов. Традиции помогают ребенку освоить ценности коллектива, 

способствуют чувству сопричастности сообществу людей, учат прогнозировать 

развитие событий и выбирать способы действия. Традиции и события наполняют 

ежедневную жизнь детей увлекательными и полезными делами, создают атмосферу 

радости общения, коллективного творчества, стремления к новым задачам и 

перспективам. 

В практике деятельности педагогического коллектива МБДОУ сложилась 

система праздников, мероприятий и событий, проводимых ежегодно в течение 

нескольких лет. В основу классификации праздников, которые отмечаются в 

МБДОУ, заложена общепринятая праздничная культура, которая выработалась в 

нашей стране: «День знаний», «День добра и уважения», посвященный Дню пожилого 

человека, «День матери», «День отца», «Новый год», День защитника Отечества», 

«Международный женский день», «День космонавтики», «День Победы», 

«Международный день защиты детей», «День семьи». 

Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные: 

- явлениям нравственной жизни ребенка: «День рождение Детского сада», «Неделя 

здоровья», «Неделя БЕЗопасности», «Неделя психологии »,   (ежемесячно дни 

рождения детей в группах );  
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- окружающей природе: акции «Покормите птиц зимой», «День Земли»; 

- миру искусства и литературы: «День книги», «Неделя театра», «День музыки»; 

- народной культуре: «Осенины», «Пришла коляда отворяй ворота», «Широкая 

масленица»; 

- наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех работников детского сада». 

В каждой группе проводится работа по созданию своих традиций, среди которых 

можно выделить: «Утро радостных встреч», изготовление подарков ко дню матери, 

дню пожилого человека, дню отца. 

Ведущей целью взаимодействия является развитие личностей 

взаимодействующих сторон, их взаимоотношений, развитие коллектива и реализация 

его воспитательных возможностей. Успешное взаимодействие возможно лишь в том 

случае если семья имеет представление об МБДОУ, которому доверяет воспитание 

ребенка. Родители - наши партнеры во всем. Традицией стала для нас возможность 

проведения открытых просмотров творческой деятельности воспитанников в разных 

направлениях искусства. Помимо этого, мы создаем условия посредством реализации 

различных детско-родительских проектов, родители имеют возможность принимать 

участие в значимых событиях МБДОУ (развлечениях, праздниках, выставках и 

др.). 

Регулярно, в приемные групповые ячейки организуются тематические выставки 

детских творческих работ, выполненных самостоятельно и совместно с 

родителями и педагогами, которые приурочиваются к сезонным праздникам и 

мероприятиям. Это позволяет наладить сотрудничество и оказывать друг другу 

необходимую поддержку в воспитании детей. 

В современной системе российского образования важную роль играет формирование 

семейных ценностей у детей.  
ФГОС ДО устанавливает ключевые принципы дошкольного 

воспитания. Среди них выделяется «приобщение детей к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества и государства». 

Семья является первичным источником формирования ценностей у человека. В 

процессе взросления дети перенимают ценности той социальной группы,  в которой 

они находятся,  и с которой они постоянно 
взаимодействуют. Первоначально они усваивают ценности своих родителей и близких. 

Каждая семья обладает уникальной иерархией ценностей, которые могут различаться 

по степени важности, необходимости и актуальности в определенный момент времени. 

Одна и та же ценность может занимать разное место в системе ценностей разных 

семей. Семейные ценности служат прочной основой для внутрисемейных отношений и 

играют ключевую роль в воспитании детей. 

Формы взаимодействия и упражнений с родителями для 

формирования семейных ценностей в МБДОУ: 

1. Анкета для родителей «Что для меня значит быть родителем?»: 

- помогает родителям задуматься о воспитании и развитии ребенка.  

- позволяет педагогу лучше понять родительскую позицию. 

- способствует осознанию значимости родителя в жизни ребенка и необходимости 

постоянного развития. 

2. Арт-проект «Герб семьи»: 

- укрепляет семейные узы и передает ценности. 

- включает элементы: имя семьи, символ, личные и сильные черты, внешнюю 

поддержку, подвиги и общую мечту. 

3. Акции: «Домики для птиц», «Собери макулатуру, сохрани дерево», 

«Корм для друзей наших меньших», «Расскажи о своем герое Великой Отечественной 

войны», «Окна Победы» и др. 

4. Праздничные мероприятия: «День Матери», «День семьи, любви и 
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верности», «День пожилого человека». 

5. Спортивные мероприятия: «Папа, мама, я – спортивная семья».  

6. Конкурсы рисунков, поделок. 

7. Проекты. 

8.  «Древо семьи». Родители совместно с детьми собирают 

интересные истории из жизни своих предков, систематизируют материал об истории 

своей семьи для последующих поколений. 

9.  «Как я провел лето». Родители совместно с детьми оформляют стенгазету, 

демонстрирующую семейные традиции летнего отдыха. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является 

ведущей формой организации совместной деятельности взрослого и ребенка по освоению 

Программы МБДОУ, в рамках которой возможно решение конкретных задач 

воспитания 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени пребывания ребенка в 

МБДОУ: процессе образовательной деятельности, режимных моментов, совместной 

деятельности с детьми и индивидуальной работы. 

Для реализации целей воспитания педагоги используют основные виды деятельности и 

культурные практики: 

- образовательные ситуации, ситуативные беседы, составление рассказов из 

личного опыта 

- разыгрывание игровых ситуаций, игры - упражнения, игровая деятельность 

(сюжетно - ролевые, театрализованные, народные игры, дидактические, игры -

 драматизации, игровые задания, игры -

импровизации); 

- чтение художественной литературы, с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, рассматривание

 эстетически привлекательных предметов, слушание 

соответствующей возрасту народной, классической, детской музыки; 

- просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок); 

- проектная деятельность, экспериментальная деятельность, акции экскурсии (музеи, 

театры, организации в рамках преемственности); 

- поручения, коллективный труд (труд рядом, общий труд, огород на окне, труд в 

природе), работа в тематических уголках; 

- встречи с интересными людьми, конкурсы, викторины; 

- развлечения, праздники, спортивные и физкультурные досуги; Проектирование событий 

в МБДОУ возможно в следующих формах:  

- разработка и реализация значимых событий в ведущих видах 

деятельности (детско-взрослый спектакль,  построение эксперимента, 

совместное конструирование, спортивные игры и др.); 

- проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, 

с взрослыми,  с носителями воспитательно значимых 

культурных практик (искусство, литература, прикладное творчество и т. д.), профессий, 

культурных традиций народов России; 

- создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с 

приглашением ветеранов, «Театр в детском саду»  

– показ спектакля для детей соседней группы и т. д.). 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет 
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каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и 

спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком 

Организация предметно-пространственной среды. 
Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает 

федеральную, региональную специфику, а также специфику МБДОУ в оформлении 

помещений, игровых центров, оборудовании и игрушках. ППС в МБДОУ отражает 

ценности, на которых строится Программа, и способствует их принятию и 

раскрытию ребенком:  
- ППС включает знаки и символы государства, Алтайского края, города Барнаула; -

 ППС отражает региональные (систематическая работа по 

ознакомлению дошкольников с основами краеведения, культурой и историей 

родного края), этнографические (оформление этнографического уголка, использование 

народной игровой культуры, приобщение к устному народному творчеству, организация 

тематических выставок) и другие особенности социокультурных условий, в которой 

находится МБДОУ; 

- ППС является экологичной, природосообразной и безопасной; 

- ППС обеспечивает ребенку возможность общения, игры и совместной 

деятельности. Отражает ценность семьи, людей разных поколений, радость общения 

с семьей; 

- ППС обеспечивает ребенку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирует научную картину мира; 

- ППС обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также 

отражает ценности труда в жизни человека и государства (портреты членов семей 

воспитанников, героев труда, представителей профессий и пр.) Результаты труда ребенка 

могут быть отражены и сохранены в среде; 

- ППС обеспечивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл 

здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- ППС предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знакомства с 

особенностями региональной культурной традиции. 

Игрушки, материалы и оборудование соответствуют возрастным задачам воспитания 

детей дошкольного возраста.ППС МБДОУ имеет специфику организации по 

требованиям и принципам согласно ФГОС ДО и ФОП ДО и подробно представлена в 

организационном разделе настоящей ОП ДО. 

Социальное партнерство 
Особая значимость в воспитательной работе уделяется 

взаимодействию с социальными партнерами МБДОУ. 

Взаимодействие МБДОУ с каждым из партнеров базируется на следующих 

принципах: 

- добровольность; 

- равноправие сторон; 

- уважение интересов друг друга. 

С целью создания благоприятных условий для образования и воспитания, развития 

широкого кругозора у воспитанников, МБДОУ на протяжении многих лет 

взаимодействует с учреждениями образования и другими институтами детства на основе 

заключенных договоров: 

 МБОУ СОШ№113 (Осуществление преемственных связей детский сад - школа); 

КГБУЗ «Детская городская поликлиника №5 (Работа медицинского персонала по оказанию 

медицинских услуг и оказанию первичной медико-санитарной помощи воспитанникам); 

Городская Библиотека №3 (Создание благоприятных условий для приобщения детей к 

литературным ценностям, формирования культуры чтения, расширения знаний об 

окружающем мире через ознакомление с фондом библиотеки; обеспечение 
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познавательного, нравственно-патриотического и личностного развития и воспитания 

детей). 

3.Организационный раздел Программы воспитания. 

3.1Кадровые обеспечение. 
Реализация Программы обеспечивается руководящими, 

педагогическими,     учебно-вспомогательными,            административно-хозяйственными 

работниками МБДОУ.Образовательная деятельность в МБДОУ осуществляется с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников обеспечивается 

квалифицированными педагогическими работниками: воспитатель, 

музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре, педагог-психолог. 

В МБДОУ реализуется план повышения квалификации и 

переподготовки        педагогических        работников, план аттестации 

педагогических кадров. Педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, 

что позволяет обеспечить реализацию образовательных и воспитательных задач в 

соответствии с современными требованиями к проектированию и реализации 

педагогического процесса. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для профессионального 

развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права

 педагогических работников на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года. 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Программы учебно-

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в МБДОУ. 

Нормативно-методическое обеспечение. 

Для реализации Программы воспитания МБДОУ использует 

практическое руководство «Воспитателю о воспитании», представленное в открытом     

доступе в     электронной     форме на     платформе     «институт воспитания.рф». 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 
По своим основным задачам воспитательная работа в МБДОУ не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребенка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в МБДОУ лежат традиционные ценности российского 

общества. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы 

принять любого       ребенка       независимо       от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития 

(п. 29.4.3.1. ФОП ДО). 

Программа предполагает создание следующих условий, 

обеспечивающих достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями 

детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с особыми 

образовательными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, 

партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств ее реализации, 

ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребенка с 

особыми образовательными потребностями, с учетом необходимости развития

 личности ребенка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой 

категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 
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4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей 

развития и образовательных потребностей ребенка; речь идет не только о физической 

доступности, но и об интеллектуальной, когда созданные условия воспитания и 

применяемые правила должны быть понятны ребенку с особыми образовательными 

потребностями; 

             5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 
ребенка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями  (п.29.4.3.2. 

ФОП ДО). 

 

Психолого - педагогические условия реализации Программы 

(обязательная часть) 
Успешная реализация Программы обеспечивается следующими 

психолого-педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребенка, принятие воспитанника таким, какой он 

есть, со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к 

развивающейся личности, как высшей ценности,  поддержка уверенности 

в собственных возможностях и способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации процесса 

образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности,  проблемно-обучающие 

ситуации в рамках интеграции образовательных областей и 

другое), так и традиционных (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. 

При этом занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей,     или их интеграцию      с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор 

которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в МБДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней 

образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования -формирование умения учиться); 

4) учет специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обучающихся 

(использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; 

видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной

 среды, способствующей эмоционально-ценностному, 

социально - личностному, познавательному, эстетическому развитию ребенка и 

сохранению его индивидуальности, в которой ребенок реализует право на свободу 

выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе 

взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребенка 

построение его образовательной траектории) и оптимизация работы с группой 

детей, основанные на результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и условий, 

способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 
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посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации

 образовательной программы и построение отношений 

сотрудничества в соответствии с образовательными потребностями и 

возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение 

участников образовательных отношений в процессе реализации Программы в МБДОУ, 

обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам 

родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально –воспитательными 

субъектами открытой образовательной системы), использование      форм и методов 

взаимодействия,  востребованных современной педагогической практикой и 

семьей, участие всех сторон взаимодействия в совместной социально - значимой 

деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, 

социума как дополнительного        средства развития личности, 

совершенствования процесса ее социализации; 

16) предоставление информации о Программе МБДОУ семье, заинтересованным 

лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы МБДОУ, поиска, использования 

материалов, обеспечивающих ее реализацию, в том числе в информационной среде. 

(п. 30. раздел IV ФОП ДО)  

    Психолого-педагогические условия реализации программы,  части 

формируемой участниками образовательного процесса идентичны условиям, 

которые перечислены в обязательной части Программы МБДОУ. 

 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 
РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащающий 

развитие детей. РППС МБДОУ выступает основой для разнообразной,

 разносторонне развивающей, содержательной и 

привлекательной для каждого ребенка деятельности. 

РППС в МБДОУ строится с учетом особенностей детей раннего и дошкольного 

возраста, охраны и укрепления здоровья воспитанников, обеспечивает возможность 

общения и совместной деятельности детей и педагогов, двигательной активности 

детей, а также возможности для уединения. 

Согласно ФГОС ДО развивающая предметно-пространственная среда организована с 

учетом требований: 

1. Содержательной насыщенности (соответствие возрастным 

возможностям детей и содержательному разделу Программы. Среда включает 

средства обучения (в том числе технические), материалы (в том числе расходные), 

инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые 

позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую 

активность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, 

доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и 
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мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное 

благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; 

возможность самовыражения детей); 

2. Трансформируемости (обеспечение возможности изменения в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе от меняющихся интересов и возможностей 

детей); 

3. Полифункциональности  (возможность разнообразного 

использования различных составляющих предметной среды, наличие в среде 

полифункциональных предметов); 

4. Вариативности (наличие различных пространств, а также материалов, игр, 

игрушек и оборудования, обеспечивающих свободный выбор детей. Это и 

периодическая сменяемость игрового материала, появление новых предметов, 

стимулирующих разнообразную детскую активность. Вариативность проявляется также 

и в разнообразии материалов, из которых изготовлены элементы среды. Это дерево, 

высококачественный пластик, резина, поролон, разные виды тканей, металл, 

качество и безопасность которых подтверждаются соответствующими сертификатами. 

Такое разнообразие исходных материалов обеспечивает, в том числе, и высокий 

уровень сенсорного развития детей); 

              5.  Доступности (среда обеспечивает свободный доступ воспитанников, в 

том числе детей с ограниченными возможностями здоровья, к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, стимулирующим все основные виды детской активности. Для 

реализации данного принципа немаловажную роль играет количество игрушек и 

пособий: их хватает на каждого желающего); 
              6 .  Безопасности (соответствие всех элементов 

предметнопространственной      среды требованиям      по      обеспечению надежности и 

безопасности их использования). 

РППС организована в виде мобильных центров 

В группах раннего возраста: 

- центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

- центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, 

цвета, размера; 

- центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх 

со сверстниками под руководством взрослого; 

- центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных 

средств; 

- центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

- центр экспериментирования и труда для организации 

экспериментальной деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), 

развития навыков самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-

орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается 

следующий комплекс центров детской активности: 

- центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых 

участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции 

содержания образовательных областей «Физическое развитие»,

 «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 
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- центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития 

у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

- центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей

 «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и 

«Физическое развитие»; 

- центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в  

интеграции содержания образовательных       областей «Познавательное      развитие»,       

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие»; 

- центр логики и математики, содержащий разнообразный 

дидактический материал       и развивающие игрушки, а также 

демонстрационные материалы       для       формирования       элементарных 

математических навыков и логических операций в интеграции содержания 

образовательных       областей       «Познавательное      развитие»,       «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»; 

- центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей 

в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

 
- центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии 

детей со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания     

образовательных областей     «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»; 

- книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение 

познавательных потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

- центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в

 интеграции с содержанием образовательных областей 

«Художественно-эстетическое     развитие»,     «Познавательное     развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

- центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

- центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей  (рисование,  лепка, аппликация, 

художественный     труд) в     интеграции содержания образовательных 

областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие». 

3.2.Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания. 
В соответствии с п. 31.1 ФОП ДО развивающая предметно- пространственная 
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среда (далее – РППС) рассматривается как часть образовательной среды и 

фактор, обогащающий развитие детей. РППС МБДОУвыступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для 

каждого ребенка деятельности. В соответствии с п. 31.2 ФОП ДО РППС включает 

организованное пространство (территория ДОО, групповые комнаты, специализированные, 

технологические, административные и иные помещения), материалы, оборудование, 

электронные образовательные ресурсы и средства обучения и воспитания, охраны и 

укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для организации 

самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности для учета 

особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их развития. В 

МБДОУ созданы материально-технические условия, обеспечивающие: 

1)  возможность достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения Программы; 

2) выполнение МБДОУ требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-

20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного 

питания населения», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г.№ 32 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., 

регистрационный № 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее- СанПиН 

2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

 к условиям размещения организаций,  осуществляющих 

образовательную деятельность; 

 оборудованию и содержанию территории; помещениям, их 
оборудованию исодержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

отоплению ивентиляции; 

 водоснабжению и канализации; 

 организации питания; 

 медицинскому обеспечению; 

 приему детей в организации, осуществляющих образовательную 

деятельность; - организации режима дня; организации физического воспитания; 

 личной гигиене персонала; 

 выполнение МБДОУ требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

 выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране 

трудаработников МБДОУ; 

 возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том 

числедетей-инвалидов к объектам инфраструктуры МБДОУ. 

МБДОУ оснащено полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурной 

площадкой, озелененной территорией. 

МБДОУ имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ 

и детей-инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребѐнка с участием взрослых и других детей; 

 оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Федеральной программы; 
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 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

 административные помещения, методический кабинет; 

 помещения для занятий специалистов (инструктор по физической культуре, 

учитель-логопед, педагог-психолог); 

 помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

 оформленная территория и оборудованные участки для прогулки МБДОУ. 

Состояние материально-технической базы МБДОУ соответствует: требованиям 

современного уровня образования, требованиям безопасности (ст.37 и41: ч.б., ст.28 ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации»). 

 

Материально-техническое обеспечение развивающей предметно 

пространственной среды помещений МБДОУ 

Объект Характеристика оснащения объекта 

Территория 

МБДОУ 

Территория МБДОУ ограждена забором и озеленена, 

оборудована наружным освещением. Земельный участок 

делится на зону застройки и зону игровой деятельности. Зона 

застройки включает в себя основное двухэтажное здание, 

которое размещено     в     центре     участка.     Зона     игровой 

деятельности включает 13 прогулочных участков, одну 

оборудованную спортивную площадку, цветники. Игровые 

площадки имеют теневые навесы, песочницы, малые формы. 

Прогулочные 

участки 

На территории МБДОУ оборудовано 13 участков (отдельнодля 

каждой группы). На всех участках имеются зеленые 

насаждения, малые формы, игровое уличное оборудование в 

соответствии с возрастом и требованиями СанПиН. 

 

Спортивная 
площадка 

Спортивная площадка имеет землянное покрытие, 
оснащена: футбольные ворота, баскетбольное кольцо и др. 

Здание 

МБДОУ 

В детском саду музыкальный зал, методический кабинет, 

кабинет педагога-психолога. 

В 3 групах компенсирующей направленности, кабинеты 

учителей-логопедов. 
Группы В МБДОУ 13 групповых комнат все оснащены 

отдельными спальнями.Функционируют 8 групп 3 группы 

логопедические. Группы полностью оснащены детской 

мебелью в соответствии с возрастом и требованиям 

СанПиН. Имеются материалы и оборудование для 

поддержания санитарного состояния групп. Оснащение        

развивающей предметно-пространственной развивающей 

среды соответствует возрасту детей и ФГОС ДО. 
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Музыкальный 

зал 

Музыкальные залы находятся на 1 этаже. Оснащен: мебель 

(стулья, стол, шкафы), баян , детские музыкальные 

инструменты. Программно-методические материалы        

соответствуют        возрастным особенностям, учитывают 

индивидуальные особенности детей, планируются с учетом 

ФГОС ДО. 

Так же оснащен спортивным инвентарем (мячи, скакалки, 

кегли, мешочки для метания и др.) имеются гимнастические 

скамейки. 
Программно-методические материалы соответствуют 
возрастным особенностям, учитывают состояние здоровья 
детей, планируются с учетом ФГОС ДО. 

Методический 

кабинет 
Кабинет находится на 1 этаже. Оснащен: мебель (стол, стулья, 

шкафы), библиотека методической литературы и 

периодических изданий, компьютер, принтер, 

демонстрационные материалы. 

Кабинет 

учителя-

логопеда 

Кабинет учителя-логопеда оснащен: мебелью (столы, стулья, 

полки, зеркало, доска), демонстрационные материалы. 

Программно-методические материалы планируются с учетом 

ФГОС ДО. 

Кабинет 

педагога-

психолога 

Кабинет психолога оснащен: мебель (стол, стулья, шкафы), 

игровое оборудование. Программно-методическиематериалы 

планируются с учетом ФГОС ДО. 

Медицинский блок: медицинский кабинет.  

Хозяйственный блок: пищеблок, прачечная, подсобные помещения,  

Кадровый и финансовый блок: кабинет делопроизводителя.  

 ноутбук, компьютеры, проектор, стационарный экран, принтеры, МФУ. На территории 

расположены прогулочные участки для групп. Оформлены: огород с овощными культурами, 

кормушки для птиц, метеоплощадка, цветочные клумбы.   
 

 

3.3. Обеспеченность методическими материалами и средствами 

обучения и воспитания  

Часть формируемая участниками образовательных отношений. 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» (обязательная часть) 

1. Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду. (2-7 лет )  

2. Комарова Н.Ф. Комплексное руководство сюжетно-ролевыми играми в  

детском саду. М.: Скрипторий 2003 

3. Белая К. Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников (3–7  

лет) 

4. Н.Н. Авдеева, О.Л.Князева, Р.Б. Стеркина. Безопасность: Учебное  

пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного 
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возраста.- СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016  

5. Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова «Социально-коммуникативное развитие  

дошкольников», 2018г 

6. Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–

7 лет,2018г  

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области 

«Познавательное развитие» (обязательная часть) 

1. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных  

математических представлений вторая группа раннего возраста - М.: «Мозаика-

Синтез», 2016. 

2. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных  

математических представлений в младшей группе детского сада: Планы занятий. - М.: 

«Мозаика-Синтез», 2019. 

3. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных  

математических представлений в средней группе детского сада: Планы занятий. - М.: 

«Мозаика-Синтез», 2019. 

4. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 2018г 

математических представлений в старшей группе детского сада: Планы занятий. - М.: 

«Мозаика-Синтез»,2019. 

5. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных  

математических представлений в подготовительной к школе группе детского сада: 

Планы занятий. - М.: «Мозаика-Синтез»,2019. 

6. Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников - для 

работы с детьми 5-7 лет/М: Мозаика- Синтез, 2014. 

7. Веракса Н.Е., Галимов О.П. Познавательно-исследовательская  

деятельность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. - ФГОС, 2018г. 

8. Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением.  

Младшая группа. - М.: «Мозаика-Синтез», 2014. 

9. Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Средняя группа. - М.: «Мозаика-Синтез», 2019г. 

10.  Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Старшая группа. - М.: «Мозаика-Синтез», 2017г.. 

11.  Дыбина О. Б. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа. - М.: «Мозаика-Синтез», 2016г. 

12.  Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду. Вторая 

группа раннего возраста. - М.: «Мозаика-Синтез», 2014 г. 

13. Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду.  

Младшая группа. - М.: «Мозаика-Синтез», 2018. 

14.  Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду.  

Средняя группа - М.: «Мозаика-Синтез», 2014. 
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15.  Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду.  

Старшая группа. - М.: «Мозаика-Синтез», 2017. 

16.  Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду.  

Подготовительная к школе группа. - М.: «Мозаика-Синтез», 2018. 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области 

«Речевое развитие» (обязательная часть). 

1. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома. 1-3 года – М.:  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 

2. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 3-4 года – М.:  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

3. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 4-5 лет – М.:  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

4. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 5-6 лет – М.:  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

5. Хрестоматия для чтения в детском саду и дома: 6-7 лет – М.:  

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» (обязательная часть) 

Изобразительная деятельность 

1. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Первая младшая 

группа. (Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»): учебно-

методическое пособие.-М.: Издательский дом «Цветной мир», 2017. 

2. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Младшая 

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

3. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Средняя 

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. 

4. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду: Старшая 

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

5. Комарова Т. С. Изобразительная деятельность в детском саду:  

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. 

Конструктивная деятельность 

1. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя  

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

2. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая  

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 

3. Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала:  

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 

Музыкальная деятельность 

1.  Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного возраста 

«Ладушки» (с 2-7 лет). Авторы И. Каплунова, И. Новоскольцева, СПб., 2015 
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Программно-методическое обеспечение реализации образовательной области 

«Физическое развитие» (обязательная часть) 

1. Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет. 

Вторая группа раннего возраста – М.: «Мозаика-Синтез», 2018 

Пензулаева Л.И.. Физическая культура в детском саду: Младшая  

группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  2017 

2. Пензулаева Л.И.. Физическая культура в детском саду: Средняя группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  2016 

3. Пензулаева Л.И.. Физическая культура в детском саду: Старшая группа. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  2018 

4. Пензулаева Л.И.. Физическая культура в детском саду:  

Подготовительная к школе группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ,  2014 

5. Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы  

упражнений. Для занятий с детьми 3-7 лет. - М.: «Мозаика-Синтез», 2015. 

 

Программно-методическое обеспечение реализации воспитательно-

образовательной работы с детьми раннего возраста (обязательная чать) 

1. Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду Первая младшая 

группа. «Цветные ладошки» Парциальная  программа по образовательной  для детей 

2-3 лет М.: ИД «Цветной мир», 2017 

2. Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности: система работы в первой 

младшей группе детского сада. - М.: «Мозаика-Синтез», 2008. 

3. Соломенникова О.А. Занятия по формированию элементарных экологических 

представлений в первой младшей группе детского сада. – М.: «Мозаика-Синтез», 

2007. 

Программно-методическое обеспечение реализации психолого-педагогической 

работы с детьми дошкольного возраста (обязательная часть) 

1. Программа психолого – педагогических занятий для дошкольников  

«Цветик -   семицветик» от 3 до 7 лет под редакцией Н. Ю. Куражевой 

Методическая основа реализации образовательной деятельности в группе ОНР 

(обязательная часть) 

1. Федеральная адаптированная образовательная программа   дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья Сфера 2023 

г. 

2. «Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида 

для детей с нарушениями речи. Коррекция нарушений речи» Т. Б. Филичева, Г. В. 

Чиркина, Т. В. Туманова, А. В. Лагутина, М., 2014. 

3. «Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с общим недоразвитием 

речи» Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Чиркина Г.В., М. ДРОФА, 2009. 

4. «Устранение общего недоразвития речи у детей дошкольного возраста» Филичева 
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Т.Б., Чиркина Г.В.  М.,  2005.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Окружающий мир 

Воспитание гражданской позиции  

1.Парциальная программа рекреационного туризма для детей старшего дошкольного 

возраста «Весёлый рюкзачок» А.А. Чеменева, А Ф. Мельникова, В.С.Волкова Москва 

2019г «Русское слово» соответствует ФГОС  

2. Развитие речи 

Развитие речи детей 4-5лет О.С.Ушакова ООО» ТЦ Сфера» 2019г 

Развитие речи детей 5-6лет О.С.Ушакова ООО» ТЦ Сфера» 2019г 

Развитие речи детей 6-7лет О.С.Ушакова ООО» ТЦ Сфера» 2019г 

Методика развития речи детей дошкольного возраста О.С. Ушакова, Е.М. Струнина  

Москва 2008г 

Подготовка к обучению грамоте детей 4-5 лет М. Д. Маханева Издательство «ТЦ 

Сфера» 2023 г 

Хрестоматии  

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1–3 года. -  2-е изд.-М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3–4 года. -  2-е изд.-М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4--5 лет. -  2-е изд.-М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет. -  2-е изд.-М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет. -  2-е изд.-М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018 

4. Художественно – эстетическое развитие 

Перечень вариативных систем, дополняющих и обновляющих содержание 

образовательной области в соответствии с задачами ФОП ДО: 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует 

различные технические приемы в свободной художественной деятельности 

- ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, 

художественных проектах 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные 

объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации 

1.Каплунова И., Новоскольцева И.  Ладушки. Программа по музыкальному 

воспитанию детей дошкольного возраста. - Санкт – Петербург, 2015 
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2.Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Конспекты музыкальных 

занятий с аудио приложением. - Санкт – Петербург, 2010 

3.Каплунова И., Новоскольцева И. Праздник каждый день. Дополнительный материал 

к конспектам музыкальных занятий с аудио приложением. - Санкт – Петербург, 

2010 

4.Каплунова И., Новоскольцева И. Умные пальчики. - Санкт – Петербург, 2010 

5. Л.В. Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду». 

Программа и конспекты занятий. 

5. Логопедическая помощь 

- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных 

возможностей;  

- оказание квалифицированной помощи с учётом индивидуальных особенностей 

ребёнка.  

1. Нищева Н.В. Комплексная образовательная программа дошкольного 

образования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) 

с 3 до 7 лет, 2018. 

2. Нищева Н.В. Планирование коррекционно-развивающей работы в группе 

компенсирующей направленности для детей с тяжелыми нарушениями речи (ОНР) и 

рабочая программа учителя-логопеда, 2018. 

3. Нищева  Н.В.  Конспекты подгрупповых логопедических занятий в средней  

группе для детей с ОНР — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

4. Нищева  Н.  В.  Конспекты подгрупповых  логопедических занятий в старшей  

группе для детей с ОНР. — СПб., ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

5. Нищева  Н.  В.  Конспекты подгрупповых логопедических занятий в  

подготовительной к школе логопедической группе для детей с ОНР (часть  I).  —  

СПб.,  ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

6.Нищева  Н.  В.  Конспекты подгрупповых логопедических занятий в  

подготовительной к школе логопедической группе для детей с ОНР (часть  II).  —  

СПб.,  ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2015. 

7. Нищева Н.В. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста». Парциальная 

программа. СПб.,  ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021. 

  

7. Куцакова Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3–

7 лет,2018г  

 

Методическая основа реализации образовательной деятельности в группе ОНР 

(обязательная часть) 

1. Федеральная адаптированная образовательная программа   дошкольного 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья Сфера 2023 

г. 
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2. «Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида 

для детей с нарушениями речи. Коррекция нарушений речи» Т. Б. Филичева, Г. В. 

Чиркина, Т. В. Туманова, А. В. Лагутина, М., 2014. 

3. «Воспитание и обучение детей дошкольного возраста с общим недоразвитием 

речи» Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Чиркина Г.В., М. ДРОФА, 2009. 

4. «Устранение общего недоразвития речи у детей дошкольного возраста» Филичева 

Т.Б., Чиркина Г.В.  М.,  2005.  

6. Педагогическая диагностика 

-Комплексная оценка результатов освоения программы «От рождения до школы», 

под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А., Васильевой. Диагностический журнал 

-Кумарина Г.Ф. «Методика фронтальной педагогической диагностики готовности 

детей к обучению в школе» 

Перечень литературных, художественных, музыкальных, 

анимационных произведений для реализации Программы 
- от 1 года до 2 лет. Примерный перечень художественной литературы подробно 

представлен в п. 33.1.1. Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования. 

- от 2 до 3 лет. Примерный перечень художественной литературы подробно 

представлен в п. 33.1.2. Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования. 

- от 3 до 4 лет. Примерный перечень художественной литературы подробно 

представлен в п. 33.1.3. Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования. 

- 4-5 лет. Примерный перечень художественной литературы подробно представлен

 в п. 33.1.4. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

- 5-6 лет. Примерный перечень художественной литературы подробно представлен

 в п. 33.1.5. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

- 6-7 лет. Примерный перечень художественной литературы подробно представлен

 в п. 33.1.5. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 
 

Примерный перечень музыкальных произведений от 1 года 6 месяцев до 2 лет 

подробно представлен в п. 33.2.3. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

Примерный перечень музыкальных произведений от 2 до 3 лет подробно 

представлен в п. 33.2.4. Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования. 

Примерный перечень музыкальных произведений от 3 до 4 лет подробно 

представлен в п. 33.2.5. Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования. 

Примерный перечень музыкальных произведений от 4 лет до 5 лет подробно 

представлен в п. 33.2.5. Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования. 

Примерный перечень музыкальных произведений от 5 лет до 6 лет подробно 

представлен в п. 33.2.6. Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования. 

Примерный перечень музыкальных произведений от 6 лет до 7 лет подробно 
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представлен в п. 33.2.7. Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования. 
 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства от 2 до 3 лет 

подробно представлен в п. 33.3.1. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства от 3 до 4 лет 

подробно представлен в п. 33.3.2. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства от 4 до 5лет 

подробно представлен в п. 33.3.3. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства от 5 

до 6 лет подробно представлен в п. 33.3.4. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства от 6 до 7 лет 

подробно представлен в п. 33.3.5. Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования. Перечень анимационных произведений. 
В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном 

процессе в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических

 явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребёнка,     формирования у него эмпатии и 

ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс Учреждения. Время 

просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться 

родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным 

возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональному состоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотру без 

обсуждения со взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию 

образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного 

экранного времени, что требует предварительного и последующего обсуждения с 

детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе 

анимационных фильмов, должен осуществляться в соответствии с нормами, 

регулирующими защиту детей от информации, причиняющей вред здоровью и 

развитию детей в Российской Федерации.  

Для  детей дошкольного возраста (с пяти лет) перечень 

анимационных произведений подробно     представлен     в     п.     33.4.1. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6 - 7 лет) перечень 

анимационных произведений подробно представлен в п. 33.4.2. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7 - 8 лет) перечень 

анимационных произведений подробно представлен в п. 33.4.3. 

Федеральной образовательной программы дошкольного образования. 
 

 

3.4.Кадровые условия для  реализации Программы. 
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Реализация Образовательной программы дошкольного образования МБДОУ 

обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование должностей которых 

соответствует номенклатуре должностей педагогических   работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных          организаций,          утвержденной          

постановлением Правительства России от 21.02.2022 № 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). 

Педагогические и учебно-вспомогательные работники обеспечивают 

непрерывное сопровождение Основной образовательной программы 

дошкольного образования в течение всего времени ее реализации. 

Образовательная деятельность в МБДОУ осуществляется с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей воспитанников обеспечивается квалифицированными 

педагогическими работниками:  воспитатель, музыкальный 

руководитель, инструктор по физической культуре, педагог-психолог. Педагоги 

проходят процедуру аттестации в соответствии с нормативными документами, 

имеют квалификационные категории. При работе с детьми с ОВЗ в группах 

компенсирующей направленности, предусмотрены должности педагогических 

работников, в соответствии нормативно-правовыми документами. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации 

права педагогических работников на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года. 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение 

Программы учебно-вспомогательными работниками в течение всего времени ее 

реализации в МБДОУ. 

3.5.Примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах 
Примерный режим дня, распорядок дня в дошкольных группах в 

соответствии сп.35 ФОП ДО 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребѐнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН 

1.2.3685-21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МБДОУ являются: сон, 

пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая 

деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием 

пищи, личная гигиена. Содержание и длительность каждого компонента, а также их 

роль в определенные возрастные периоды закономерно изменяются,  приобретая 

новые характерные черты и особенности. 

Дети,  соблюдающие режим дня, более уравновешены

 и работоспособны, у них постепенно     

вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребѐнка физиологически переключаться между теми

 или иными видами деятельности, своевременно 

подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, занятиям, отдыху. 

Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной системе детей: они 

становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают капризничать, теряют 

аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Режим дня должен быть гибким, однако неизменными должны оставаться 

время приема пищи, интервалы между приемами пищи, обеспечение 

необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; проведение 
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ежедневной прогулки. При организации режима следует предусматривать

 оптимальное чередование самостоятельной детской деятельности и 

организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, 

достаточную двигательную активность ребенка в течение дня, обеспечивать 

сочетание умственной и физической нагрузки. Время образовательной деятельности 

организуется таким образом, чтобы вначале проводились наиболее     насыщенные     по

 содержанию виды деятельности, связанные сумственной 

активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процесса должны 

соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15 °С и 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет 

сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребѐнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, 

характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и 

регулируется СанПиН 2.3/2.4.3590-20. Согласно СанПиН 1.2.3685-21 ДОО может 

корректировать режим дня в зависимости от типа организации, и вида реализуемых 

образовательных программ, сезона года. 

Режим организации жизнедеятельности МБДОУ определен: в 

соответствии с функциональными возможностями детей разного возраста; на 

основе соблюдения баланса между разными видами активности детей; с учетом 

социального заказа родителей (законных представителей) и нормативно-

правовых требований к организации режима деятельности МБДОУ. 

Время работы дошкольного МБДОУ: с 7.00 до 19.00 часов (12 часов). 

Требования и показатели организации образовательного процесса 

(извлечения из СанПиНа 1.2.3685-21 Таблицы 6.6, 6.7) 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной 

суммарной образовательной 

нагрузки для детей дошкольного 

возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 
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от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут при 

организации 1 занятия 

после дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов 

между занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

 

Организация режима дня в МБДОУ (по возрастным группам) 

Режим дня для групп, функционирующих полный день (12часов) и 

кратковременного пребывания детей (4 часа), составлен с учетом требований 

ФГОС ДО, ФОП ДО, СанПиН 1.2.3685-21, СанПиН2.3/2.4.3590-20 и СП 2.4.3648-20, 

условий реализации программы МБДОУ, потребностей участников образовательных 

отношений,  режима функционирования МБДОУ. 
 

Режим питания в МБДОУ 

Время приема 

пищи 

Приемы пищи в зависимости от длительности 

пребывания детей в дошкольной организации 

8.00-

8.30 

завтрак 

11.40-

12.40 

обед 

15.00 

15.30 

полдник 

17.00-

17.30 

ужин  

 
 

РЕЖИМ ДНЯ ГРУПП МБДОУ 

Холодный период года (сентябрь, май) 

Режимные 

моменты 

Группа раннего 

возраста 

2-3 года 

Младшая 

группа 

3-4 года 

Средняя 

группа 

4-5 лет 

Старшая 

группа 

5-6 лет 

Подготовительная 

группа 

6-7 лет 

Прием детей, 

свободная игра, 

самостоятельная 

деятельность 

 

 

 

7.00-8.00 

 

 

 

 

7.00-8.00 
7.00-

8.00 

 

7.00-

8.00 

 

 

7.00-8.00 

 

Утренняя зарядка 
8.00-8.05 

 

8.00-8.10 

8.10-

8.20 

8.20-

8.30 
8.30-8.40 
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Подготовка к 

завтраку, завтрак 8.05-8.30 

 

8.10-8.30 

 

8.20-

8.40 

8.30-

8.55 
8.40-8.55 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность 
8.30-9.00 

 

8.30-9.00 

 

 

8.40-

9.00 

 

 

8.55-

9.00 

 

 

8.55-9.00 

 

Организованная 

образовательная 

деятельность, 

занятия со 

специалистами 

9.00-10.00 

 

9.00-10.00 

 

 

9.00-

10.15 

 

 

9.00-

10.40 

 

 

9.00-11.20 

 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 

(наблюдения, 

самостоятельная 

деятельность, 

трудовые 

поручения, игры) 

10.00.-12.00. 

 
10.12.00 

 

10.15-

12.40 

 

 

10.40-

12.30 

 

 

11.20-12.40 

 

Подготовка к 

обеду, обед 12.00-12.30 

12.00-

12.50 

 

12.40-

12.55 

 

12.30-

12.55 

 

12.40-13.00 

 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 
12.30-15.00 12.50.15.00 

12.55-

15.00 

12.55-

15.00 
13.00-15.00 

Постепенный 

подъем, 

самостоятельная 

деятельность 

15.00-15.10 

15.00-

15.15 

 

15.00-

15.15 

 

15.00-

15.20 

 

15.00-15.20 

Подготовка к 

полднику, полдник 
15.10-15.30 

15.15-

15.30 

15.15-

15.30 

15.20-

15.40 
15.20-15.40 

Игры, 

самостоятельная и 

организованная 

детская 

деятельность 

15.30-16.30 

 

 

15.30-

16.35 

 

 

15.30-

16.40 

 

15.40-

16.45 
15.40-16.50 

Подготовка к 

прогулке, прогулка 
16.30-17.30 

16.35-

17.35 

16.40-

17.40 

16.45-

17.45 
16.50-17.50 

Подготовка к 

ужину, ужин 
17.30-17.50 

17.35-

17.55 

17.40-

18.00 

17.45-

18.05 
17.50-18.10 
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II половина дня  

 

РЕЖИМ ДНЯ ГРУПП МБДОУ 

Теплый период года июнь август ) 

Игры, 

самостоятельная 

деятельность, уход 

детей домой 

17.50-19.00 

17.55-

19.00 

18.00-

19.00 

18.05-

19.00 
18.10-19.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

16.30-

17.30 

16.35-

17.35 

16.40-

17.40 

16.45-

17.45 

16.50-17.50 

Подготовка к ужину, ужин  17.30-

17.50 

17.35-

17.55 

17.40-

18.00 

17.45-

18.05 

17.50-18-10 

Самостоятельная деятельность 

детей, уход домой 

17.50-

19.. 

17.55-

19.00 

18.00-

19.00 

18.05-

19.00 

18.10-19.00 

Режимные моменты Группа 

раннего 

возраста 

2-3 года 

Младшая 

группа 

3-4 года 

Средняя 

группа 

4-5 лет 

Старшая 

группа 

5-6 лет 

Подготовит

ельная 

группа 

6-7 лет 

Утренний прием детей, 

свободная игра, 

самостоятельная деятельность  

7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 7.00-8.00 

Утренняя гимнастика 8.00-8.05 8.00-8.10 8.10-8.20 8.20-8.30 8.30-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.30 8.15-8.35 8.25-8.45 8.35-8.50 8.45-8.55 

Чтение художественной 

литературы, игры, беседы 

8.30-9.00 8.35-9.00 8.45-9.00 8.50-9.00 8.55-9.00 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, игры, наблюдения, 

труд музыкально-

эстетическое, физическое 

развитие 

9.00-9.30 9.00-

10.00 

9.00-

10.20 

9.00-

10.30 

9.00-11.15 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возражение с 

прогулки 

9.30-

12.00 

10.00-

12.20 

10.20-

12.30 

10.30-

12.30 

11.15-12.40 

Подготовка к обеду, обед 12.00-

12.30 

12.20-

12.50 

12.30-

12.50 

12.30-

12.50 

12.40-13.00 

Подготовка ко сну, дневной 

сон 

12.30-

15.00 

12.50-

15.00 

12.50-

15.00 

12.50-

15.00 

13.00-15.00 
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Режим дня ясельной группы (2 – 3 года) кратковременного пребывания (4 

часа) в холодное время года. 

 

8.30 – 

9.00 

Прием детей, осмотр, взаимодействие с семьей, индивидуальная работа, утренняя 

гимнастика, игры 

8.50-

9.35 

Организованная образовательная деятельность 

9.35-

10.10 

Самостоятельная деятельность, игры, подготовка к прогулке 

10.10-

11.40 

Прогулка, подвижные игры на прогулке, индивидуальная и  

подгрупповая работа 

11.40-

12.00 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, самостоятельная 

деятельность, игры 

12.00 Обед, уход детей домой 

 

Режим дня ясельной группы (2 – 3 года) кратковременного пребывания  

(4 часа) в теплое время года. 

8.30 – 

9.00 

прием детей, взаимодействие с семьей, утренняя гимнастика, игры, общение по 

интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах активности 

9.00-

11.40 

подготовка к прогулке, прогулка, образовательная деятельность на прогулке, 

возвращение с прогулки 

11.40-

12.00 

возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, игры, общение по интересам, 

выбор самостоятельной деятельности в центрах активности 

12.00 обед, уход детей домой 

 

Постепенный подъем, 

гимнастика после сна, 

гигиенические процедуры 

15.00-

15.10 

15.00-

15.15 

15.00-

15.15 

15.00-

15.20 

15.00-15.20 

Подготовка к полднику, 

полдник 

15.10-

15.30 

15.15-

15.30 

15.15-

15.30 

15.20-

15.40 

15.20-15.40 

Игры , самостоятельная и 

организованная детская 

деятельность 

15.30-

16.30 

15.30-

16.40 

15.30-

16.40 

15.40-

16.45 

15.40-16.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка 

16.30-

17.30 

16.35-

17.35 

16.40-

17.40 

16.45-

17.45 

16.50-17.50 

Подготовка к ужину, ужин  17.30-

17.50 

17.35-

17.55 

17.40-

18.00 

17.45-

18.05 

17.50-18-10 

Самостоятельная деятельность 

детей, уход домой 

17.50-

19.. 

17.55-

19.00 

18.00-

19.00 

18.05-

19.00 

18.10-19.00 
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Режим дня младшей группы (3 – 4) года 

кратковременного пребывания (4 часа) в холодное время года. 

8.30 – 9.00 Прием детей, осмотр, взаимодействие с семьей, индивидуальная работа, 

утренняя гимнастика, игры 

9.00-9.50 Организованная образовательная деятельность 

9.50-10.10 Самостоятельная деятельность, игры, подготовка к прогулке 

10.10-11.40 Прогулка, подвижные игры на прогулке, индивидуальная и подгрупповая 

работа 

11.40-12.00 Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, самостоятельная 

деятельность, игры 

12.00 Обед, уход детей домой 

                                Режим дня младшей группы (3 – 4) года 

кратковременного пребывания (4 часа) в теплое время года. 

 

8.00 – 

9.00 

прием детей, взаимодействие с семьей, утренняя гимнастика, игры, общение по 

интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах активности 

9.00-

11.40 

подготовка к прогулке, прогулка, образовательная деятельность на прогулке, 

возвращение с прогулки 

  

11.40-

12.00 

возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, игры, общение по интересам, 

выбор самостоятельной деятельности в центрах активности 

12.00 обед, уход детей домой 

Режим дня средней группы (4 – 5) лет 

кратковременного пребывания (4 часа) в холодное время года. 

8.30 – 

9.00 

Прием детей, осмотр, взаимодействие с семьей, индивидуальная работа, утренняя 

гимнастика, игры 

9.00-

10.00 

Организованная образовательная деятельность 

10.00-

10.10 

Самостоятельная деятельность, игры, подготовка к прогулке 

10.10-

11.40 

Прогулка, подвижные игры на прогулке, индивидуальная и подгрупповая работа 

11.40-

12.00 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, самостоятельная 

деятельность, игры 

12.00 Обед, уход детей домой 

 

17.10-

18.00 

игры, уход детей домой 

 

Режим дня средней группы (4 – 5) лет 
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кратковременного пребывания (4 часа) в теплое время года. 

8.30 – 

9.00 

прием детей, взаимодействие с семьей, утренняя гимнастика, игры, общение по 

интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах активности 

9.00-

11.40 

подготовка к прогулке, прогулка, образовательная деятельность на прогулке, 

возвращение с прогулки 

11.40-

12.00 

возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, игры, общение по интересам, 

выбор самостоятельной деятельности в центрах активности 

12.00 обед, уход детей домой 

 

Режим дня старшей группы (5 – 6) лет 

кратковременного пребывания (4 часа) в холодное время года. 

8.30 – 

9.00 

Прием детей, осмотр, взаимодействие с семьей, индивидуальная работа, утренняя 

гимнастика, игры 

9.00-

10.00 

Организованная образовательная деятельность 

10.00-

10.15 

Самостоятельная деятельность, игры, подготовка к прогулке 

10.15-

11.40 

Прогулка, подвижные игры на прогулке, индивидуальная и подгрупповая работа 

11.40-

12.00 

Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, самостоятельная 

деятельность, игры 

12.00 Обед, уход детей домой 

 

Режим дня старшей группы (5 – 6) лет 

кратковременного пребывания (4 часа) в теплое время года. 

 

8.30 – 

9.00 

прием детей, взаимодействие с семьей, утренняя гимнастика, игры, общение по 

интересам, выбор самостоятельной деятельности в центрах активности 

9.00-

11.40 

подготовка к прогулке, прогулка, образовательная деятельность на прогулке, 

возвращение с прогулки 

11.40-

12.00 

возвращение с прогулки, гигиенические процедуры, игры, общение по интересам, 

выбор самостоятельной деятельности в центрах активности 

12.00 обед, уход детей домой 

 

3.6.Федеральный календарный план воспитательной работы 

В МБДОУ сложилась система проводимых праздников, мероприятий и событий. 

Это ежегодные яркие запоминающиеся события, которые весьма ценны в 

плане нравственной составляющей для всех субъектов образовательных 

отношений. Традиции как часть общественной жизни имеют свою специфику. 

Традиционность делает организацию более интересной и качественной, так как 

педагоги могут распланировать совместную деятельность с детьми и 
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продуктивное сотрудничество с родителями (законными представителями).

 Для детей младшего дошкольного возраста традиции 

становятся сюрпризом, а для детей старшего     дошкольного     возраста -

 это     возможность     приобрести определенный социальный опыт и 

гордится им. 

Традиционные мероприятия: 

С воспитанниками: Музыкально-спортивное развлечения: «День 

знаний», День защитника Отечества, Международный день защиты детей; 

Праздники: «Новый год», «8 марта», «Выпускной»; концерт ко Дню пожилого 

человека; Тематическая неделя: Неделя БЕЗопасности, Неделя здоровья, День 

космонавтики, Неделя театра. 

На основе Программы воспитания и Годового плана, составляется 

календарный план воспитательной работы МБДОУ. МБДОУ вправе включать 

в него мероприятия по ключевым направлениям развития воспитания. План 

определяет перечень событий, которые могут стать основой для проведения 

воспитательных мероприятий с детьми. 

Календарный план воспитательной работы разрабатывается в 

свободной форме с указанием: содержания дел, событий, мероприятий; 

участвующих дошкольных групп; сроков проведения, в том числе сроков подготовки; 

ответственных лиц. Формы проведения избираются МБДОУ самостоятельно в 

зависимости от задач воспитательной работы, возраста обучающихся, их 

погруженности в смысл праздника. 

Перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат в календарном плане воспитательной работы МБДОУ дополняется 

и актуализируется ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями 

общероссийского, регионального, местного значения, памятными датами МБДОУ 
 

Перечень государственных и народных праздников, памятных дат. 
27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (рекомендуется включать в план воспитательной 

работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки 

21 февраля: Международный день родного языка  

23 февраля: День защитника Отечества 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план

 воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 
Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России;  

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 
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6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;  

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе 

с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 27 сентября: День 

воспитателя и всех дошкольных работников 

Циклограмма образовательной и воспитательной деятельности,  

осуществляемой в ходе режимных моментов с детьми 

  

Содержание 

деятельности 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Утро, 

индивидуальная 

работа, 

совместная 

деятельность         

Дидактическиенаст

ольно-печатные 

игры, беседы в 

рамках ОО 

«Социально-

коммуникативное 

развитие» (КГН, 

развитие общения, 

нравственно-

патриотическое 

воспитание, 

трудовое 

воспитание, ОБЖ), 

индивидуальная 

работа по развитию 

КГН, трудовых 

навыков и 

самообслуживания. 

Инструктаж о 

правилах поведения 

в группе, о 

безопасности при 

перемещении внутри 

детского сада (1 

Дидактическ

ие игры, 

беседы  

в рамках ОО 

«Познавател

ьное 

развитие» 

(ФЭМП, 

ознакомление 

с 

предметным, 

социальным 

миром и 

миром 

природы), 

индивидуальн

ая работа по 

ФЭМП, 

ознакомлени

ю с 

окружающи

м миром. 

Дидактическ

ие игры в 

рамках ОО 

«Речевое 

развитие» 

(формировани

е словаря, 

ЗКР, 

грамматичес

кого строя 

речи, связной 

речи, 

приобщение к 

художествен

-ной 

литературе), 

индивидуальн

ая работа по 

развитию 

речи. 

Дидактически

е игры в 

рамках ОО 

«Художестве

нно-эстети-

ческое 

развитие» и 

игровая 

деятельность 

(приобщение к 

миру 

искусства, 

ИЗО, конст-

руктивно-

модельная 

деятель-

ность, музы-

кальное 

воспитание), 

индивидуальна

я работа по 

конструирова

нию, музыке. 

Дидактические 

игры в рамках 

ОО «Физическое 

развитие» (ЗОЖ 

), 

индивидуальная 

работа по 

развитию ОВД и 

развитию 

мелкой 

моторики. 
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неделя месяца) 

«Утро радостных встреч» (групповой сбор детей, приветствие, обмен новостями, 

планирование действий на текущий день) (коммуникация, социализация) 

Утренняя зарядка Выполнение комплекса общеразвивающих упражнений с целью физического пробуждения 

организма, закаливающие процедуры, артикуляционная гимнастика, упражнение на 

дыхание, пальчиковые игры, кинезиологические упражнения (физическая культура, 

здоровье, безопасность) 

Завтрак  Формирование культуры питания, поведения за столом  

Дежурство 

игры, 

самостоятельна

я деятельность 

 дежурство по столовой, занятиям, в уголке природы 

 самостоятельная игровая и двигательная деятельность 

 игры малой подвижности, коммуникативные игры 

 инструктаж по безопасности при посещении музыкального зала, спортивного зала, в 

процессе занятий по изобразительной деятельности (1 неделя месяца, ПН/ВТ - в 

зависимости от расписания НОД)  

Занятия  По расписанию 

Прогулка              Инструктаж по безопасности на прогулке, во время сбора на прогулку, во время 

нахождения на улице (первая неделя месяца). Инструктаж о соблюдении требований 

безопасности во время экскурсий (при необходимости, в соответствии с планом в/о 

работы) 

Наблюдения, труд в природе, подвижные игры, игры с выносным материалом, 

самостоятельная деятельность, индивидуальная работа  

Совместная 

деятельность 

 

 

 

  

Коммуникативные 

игры, зрительная 

гимнастика 

 

Пальчиковый 

игро-

тренинг. 

Игры малой 

подвижност

и 

Заучивание 

стихов, 

загадок, 

пословиц, 

артикуляцион

ная 

гимнастика  

 

Игры малой 

подвижност

и, 

дыхательная  

гимнастика,  

упражнения 

на развития 

эмоционально

-твор-ческих 

способностей 

Оздоровительно-

раз-вивающие 

игры, чтение 

художественной 

литературы  

  финансовая граммотность (2 раза в неделю) 

 игры: 

театрализованные, 

режиссёрские, 

сюжетно-ролевые, 

интеллектуальные, 

семейные и др игры, 

   наблюдение, 

просмотр 

фильмов, 

рассматривание 

предметов, 

плакатов, 
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игровые 

упражнения, 

игровые приёмы, 

интерактивные 

театральные мини-

постановки и др.; 

беседа, объяснение, 

рассуждение, 

рассказ взрослого, 

чтение и 

обсуждение 

художественной 

литературы, 

пояснение и др 

зарисовок, 

картин, 

иллюстраций и 

др.);  

практические 

(исследование, 

экспериментиро

вание и др.). 

проекты по 

темам 

Обед  Формирование культуры питания, поведения за столом 

Инструктаж по безопасности во время приема пищи (1 неделя месяца) 

Сон  Рассказывание засыпалочек, чтение сказок, спокойная музыка, колыбельные  

Оздоровительная 

гимнастика  

Комплекс коррекционно –оздоровительных упражнений, закаливание (здоровье, 

физическая культура, безопасность, музыка) 

Полдник  Формирование культуры питания, поведения за столом  

Совместная 

деятельность  

Коррекционная 

деятельность 

(группы для детей с 

ОНР)  

Чтение, заучивание 

художественной 

литературы 

Коррекционна

я 

деятельность 

(группы для 

детей с ОНР) 

Опытно-

эксперимен-

тальная 

деятельность 

Сюжетно-

ролевые игры 

Логоритмика 

(группы для 

детей с ОНР) 

Коррекционна

я 

деятельность 

(группы для 

детей с ОНР) 

Культурно-

досуговая 

деятельность 

Коррекционная 

деятельность 

(группы для 

детей с ОНР) 

Конструировани

е – 1 неделя 

месяца 

Трудовая 

деятель-ность: 

2 н/м – 

х/бытовой труд 

3 н/м –труд в 

природе 

4 н/м– ручной 

труд 

Инструк-таж 

по безопасности 

в процессе 

трудовой 

деятельности  
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Прогулка  Подвижные игры, игры с выносным материалом, самостоятельная деятельность, 

индивидуальная работа  

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельна

я деятельность 

Освоение основ гигиенической культуры: развитие практических умений одевания и 

раздевания, ухода за вещами, умывания  

Ужин  Формирование культуры питания, поведения за столом 

Совместная 

деятельность,ра

бота с 

родителями  

Настольно-печатные 

и развивающие игры  

по развитию 

эмоционально-

коммуникативных 

навыков  

Работа с 

родителями. 

Настольно-

печатные 

игры, 

индивидуальн

ая  

работа по 

ФЭМП. 

Работа с 

родителями. 

Самостоятел

ьная дея-

тельность в 

мини-биб-

лиотеке,  

индивиду-

альная  

работа по 

развитию 

речи. 

Работа с 

родителями. 

 

Деятельност

ь в мини-

центре 

изобразитель

ной 

деятельност

и, инди-

видуальная 

работа по 

рисованию, 

лепке, 

аппликации. 

Работа с 

родителями.  

Деятельность в 

центре 

физкультуры и 

здоровья. 

Индивидуальная 

работа по 

ручному труду. 

Работа с 

родителями. 

 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

4.1.Краткая презентация Программы 

 

Раздел ориентирован на родителей (законных представителей), доступен для 

ознакомления. 

Образовательная программа МБДОУ «Детский сад № 128» (далее-МБДОУ) разработана 

в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), утвержденной приказом 

Минобрнауки России от 17.10.2013№1155 и Федеральной

 образовательной программой дошкольного образования (далее – 

ФОП ДО), утвержденной приказом Минпросвещения РФ от 25.11.2022 № 1028. 

Программа позволяет реализовать несколько основополагающих функций дошкольного 

уровня образования: 

1)  обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2)  создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и

 социокультурным ценностям российского народа 

воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 

культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

3)  создание единого федерального образовательного пространства воспитания и
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 обучения детей от рождения до поступленияв 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребѐнку и его родителям 

(законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 

проживания. 

Программа - документ многогранного развития ребенка-дошкольника в разных видах 

деятельности. Все содержание психолого-педагогической работы объединено в 

образовательные области:  «Социально-коммуникативное развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое       

развитие»,        «Физическое развитие». 

Программа МБДОУ состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Программа реализуется в течение всего пребывания воспитанников в МБДОУ (с 1,6 мес. до 

7 лет). Воспитание и обучение осуществляется на русскомязыке - государственном языке 

Российской Федерации. 

Обязательная часть Программы Направлена на: 

1)  обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина РФ, 

формирование основ его гражданской и культурной идентичности на 

соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

2)  создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и культуру своей 

семьи, большой и малой Родины; 

3)  создание единого федерального образовательного пространства воспитания и

 обучения детей от рождения до поступленияв 

общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребенку и его родителям 

(законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне зависимости от места 

проживания. 

Образовательный процесс МБДОУ реализуется в режиме пятидневной рабочей недели, 

осуществляется с 1 сентября по 31 мая, летний период – с 1 июня по31 августа. 

Длительность пребывания детей в МБДОУ – с 07.00 до 19.00 часов. МБДОУ 

функционирует в режиме полного дня (12 – часовое пребывание) с 7.00 до 19.00. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учетом требований СанПиН1.2.3685-

21,условий реализации Программы МБДОУ, потребностей участников 

образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МБДОУ являются: сон, пребывание на 

открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых 

по собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива 

Учреждения с     семьями      обучающихся      дошкольного      возраста в 

соответствии с ФОП ДО п.26.1 являются: 

 обеспечение психолого педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и семьи; 

повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность должна дополнять, поддерживать и тактично направлять 

воспитательные действия родителей (законных представителей) детей раннего и дошкольного 

возрастов. Основные задачи взаимодействия педагогического коллектива  

МБДОУ с семьями обучающихся дошкольного возраста в соответствии с ФОП ДО 

п.26.3 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 
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задач: 

 информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей Учреждения, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе,реализуемой в МБДОУ; 

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления 

здоровья, развития и образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и 

установления партнерских отношений      с родителями (законными 

представителями) детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач; 

вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 
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